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小学数学教学中如何渗透情感教育
严志秀

江西省贵溪市鸿塘中心学校

[摘　要]情感教育的有效渗透有利于学生形成完善的人格，为其个性化的成长与发展提供保障。在不同教育教学中进行情

感教育的渗透时，教师需要采用不同的情感教育方法，本文以小学数学教学为例，从全部情感、教学设计、学习活动三个方面

入手进行研究。
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随着素质教育的不断推进、新课改的提出，情感态度及

价值观成为教学活动的重要组成部分。作为新时代的教育工

作者，应当将情感态度及价值观培养重视起来，通过采用科

学可行的手段予以学生关爱、指导，使学生在学习过程中获

得相应的情感体验、形成较强的学习能力。

一、教师在教学活动中需要投入全部情感

在时代的发展下，互联网走进了人们的生活，为人们获

取知识提供了较大便利。在这种情况下，人生的情感体验越

来越丰富成熟，年龄也不断变小。为了学生能够健康的成长

与发展，教师需要投入全部情感，通过情感使学生感受到教

师对自己的关注、关爱，从而为学生健康的成长与发展提供

保障【1】。

首先，教师需要转变自己的观念，将课堂教学当作与学

生交流情感的平台，需要主动走下讲台，与学生交流沟通，

且在与学生进行交流沟通时需要保持微笑，需要还有满腔热

情。在这种良好的师生关系中，学生可以对教学活动产生较

大兴趣，可以大胆地发表自己的意见与看法，可以主动对知

识进行有效探究。其次，在开展教学活动时，教师需要将语

言及手势等方法利用起来，确保学生可以得到激励及感化。

例如，在进行除数的认识的相关知识时，教师可以将手势利

用起来，通过画一个大圆表示八只鸭子，然后用手势象征性

地从里边拿出来两个放在一起，再拿出来两个放在一起……

在看到教师使用手势后，学生也会不自觉地跟着教师进行操

作，此时，课堂氛围会变得很活跃。再次，教师在教学活动

中需要做到以身作则，通过自己的情操予以学生积极影响，

从而使学生获得一定的情感，为其创造性及主动性的发挥提

供保障，为学生潜能的激发打下坚实基础。也就是说，在教

学活动中，教师投入全部情感，可以使学生真正参与到教学

活动中，可以将学生的主体地位充分体现出来，从而为学生

成长与发展打下坚实基础。

二、教师在教学设计中需要融入一定情感

教学设计是教学活动的先导，科学合理的教学设计可以

为教学活动的顺利开展提供保障，可以使学生在学习知识的

同时，获得一定的情感体验、感悟，并为学生发展打下坚实

基础【2】。例如，在教学“工程问题”时，教师就可以考虑到

学生的实际情况，通过引入学生感兴趣的生活化内容，实现

相关知识的有效教授，为学生进行情感与知识的有效互动提

供保障，为学生健康的成长与发展打下坚实基础。就这部分

知识而言，教师可以将长江发洪水的内容呈现于学生面前，

然后设计抢险问题引导学生进行学习：甲乙两队，当遇到了

抢险过程中，已知甲队每小时可以修2.5米，乙队每小时可以

修1.5米，请问你能帮助他们做些什么？这个问题的开放性相

对较强，所以学生可以根据自己的想法说出相应答案，比如

要几个小时才能完成抢险、要用什么东西填等。在这一过程

中，学生可以真正参与到教学活动中，可以形成较强的求知

欲望，可以获得良好的情感。也就是说，教师结合教学内容

与生活可以实现情感教育在教学活动中的有效渗透，可以做

到知识与情感的有机融合，从而提高教学活动的效果，学生

更好地学习与发展打下坚实基础，为课堂教学的效率、质量

提升提供保障。

三、教师在学习活动中需要突出一定情感

学习活动中，需要当学生的主体地位体现出来，使其在

潜移默化中形成较强的自主探究意识、自主探究能力、合作

能力、协调配合能力，从而为其健康成长与发展打下坚实基

础。在进行情感教育时，教师可以将情感教育渗透于学习活

动中。例如，在教学“圆的周长”的相关知识时，教师便可

以设计一些以学生为主体的探究学习活动，使学生在学习的

过程中加深对知识的理解，获得一定的情感。具体而言，教

师可以将线、圆片、测量工具呈现于学生面前，引导学生以

小组的形式进行探究，思考圆的周长应该怎么计算。在这样

的教学活动中，学生可以在潜移默化中形成合作意识、合作

观念，可以在与他人交流沟通的过程中，形成较强的口语表

达能力、学习能力，从而将学生的学习兴趣充分调动起来，

带给学生独特的学习体验及感悟，并实现情感教育的有效渗

透。

综上所述，可以看出，情感教育在小学数学教育中的有

效渗透是顺应素质教育的一种表现，是使学生全方位的成长

与发展的基础，是提高教学活动的有效性的前提。但是教师

应该怎么在小学数学教学中进行情感教育的渗透呢？教师需

要充分考虑到学生的身心发展规律，需要采用多样化的渗透

方法，以确保情感教育的效用可以真正发挥出来。上述从在

教学活动中投入全部情感、在教学设计中融入一定的情感、

在学习活动中，需要突出一定的情感三个方面入手进行了情

感教育在小学数学教育中的渗透方法研究，教师可以以实际

情况为依据进行方法选择，以确保情感教育的有效渗透，为

学生健康成长与发展打下坚实基础。
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