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小学数学教学法的探索与实践
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广西壮族自治区百色市德保县燕峒乡兴旺中心校

[摘　要]为了适应新时代的不断改革深化，在教学领域必须做出调整和创新，这就需要教师不断调整学习方法，针对学生

的个体化不同演变出不同的教学方法，小学数学教师更是需要针对学生的个体差异对教学方法进行具体化调整，由此激发学生

的自主学习能力以及学生的促进数学思维的拓展。本文从“尝试教学法，启发教学法，情景教学法”三个方面，阐述了小学数

学教学法的优化。
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数学是贯穿学生学习生涯的学科，小学数学更是为学生

在未来学习道路上走得更稳健更顺利的基础，于是激发学生

在教学活动中对数学的兴趣，引导学生更进一步走进数学的

奥妙中，是教师在教学过程中必须深入思考的关键性问题，

学生产生了兴趣才能在数学的学习路上更长远地走下去。在

这一过程中，教师的作用至关重要，如何引导学生自主学

习，提高学生的数学学习积极性都是教师需要思考的问题。

教师可以在设计课堂活动、为学生制作合适的学习目标和学

习方法等方面着手，打造有趣的数学学习氛围，提高课堂趣

味性，从而提高学生的数学学习热情。

一、尝试教学法

随着素质教育的一步步深化，这就对数学教学有了更

进一步的要求，数学教学不能再跟随传统的模式，而是需要

不断地调整变化，其中数学教师就需要对课堂教学活动运用

更多的新设想以及新设计，由此才能吸引学生融入数学教

学的课堂活动中，调动学生的好奇心，激发学生的学习积

极性以及自主性。基于对传统数学教学模式的打破，尝试教

学法属于新型的教学方法也是在数学教学过程中常用的一种

方法【1】。教师通过先让学生利用先前的知识对课本新内容

进行思考和理解，在学生对新内容进行学习之后，教师再通

过讲解加深学生对于课本新知识的强化以及加深学生对于

新知识的理解和记忆。例如，在对数学“加法结合律”的

讲解中，教师可以依据新内容为学生出一些数学例题，如

1+2+3+4+5+6+7+8+9＝（）这样的例题，让学生进行思考，引

导学生运用旧知识来进行练习，教师在学生练习的过程中可

以穿插各种新知识以及新的解题方法，可以加深学生旧知识

的巩固以及对新知识的领悟，学生不仅能解决练习题更能拓

展数学思维。学生在利用知识解决数学例题时，也会让学生

树立自信心获取成就感，提升自主学习能力，提高学生的学

习效率。

二、启发教学法

为达到拓展学生数学学习思维的目的，启发教学法不失

为一个高效的教学方法。教师在为学生设计学习方法和学习

目标时，同时也要思考数学思维的重要性。教师可以在讲解

数学新内容时，设置简单的数学例题先唤醒学生的头脑，再

设置较难的数学例题引导学生进入深度思考，这对激发学生

自主学习能力，鼓励学生进行发散思考有着重要作用，也是

启发教学法的一个重要手段。学生的学习积极性需要教师的

一步步指导而不能走捷径，这就要求教师必须从学生的角度

出发，才能为学生提供更好的教学质量【2】。例如，在对“圆

环的面积”这一部分内容进行讲解时，教师需要学生制作不

同大小的圆环，让学生将小圆环放入大圆环中，并学生对这

一数学现象进行观察，再以大小圆环为例，设置数学例题，

让学生对这一例题进行解答。教师利用简单的教学方法却可

以让学生的数学思维从浅入深，激发学生的数学意识，让学

生意识到生活处处有数学的影子，启发学生思考方式。让不

再被例题拘束而是认识到数学不是单一枯燥的题目而是精彩

有趣的点滴日常。这对培养学生数学意识有着重要作用。

三、情景教学法

数学教学中必须将传统与创新相结合，在传统的基础上

运用创新，也在创新的过程中丰富传统的教学方法。情景教

学法是一种新型的教学方法，教师在运用这一学习方法时必

须与教学内容相结合，依据教学内容进行情景的创设。教师

可以设置许多生动形象的数学情景，将学生引入这些数学情

景中来，在数学情景下让学生对数学有更加具体的了解，为

学生打造更好的学习环境，也可以让学生将抽象的数学意识

转换为具体的数学内容。通过对数学教学课堂的情景创设，

激发学生的数学学习热情。例如，在“平均数”的学习过程

中，教师可以设置这样的情景：在一个大胃王的比赛中，小

红、小李、小花、小明分别吃了5、6、7、9个食物，问他们

每人平均吃多少个食物，设置这种情景让学生更容易思考，

并且更加容易理解情景中数字的含义。也可以设置合作的学

习模式，让学生在情景的交流中思考，提高学生的合作能力

以及解题能力，使学生在不知不觉中学习到更多的知识以及

提升数学学习能力，利于培养学生的数学概括能力和数学转

换能力。情景式教学是让学生快速融入数学氛围的有效方

法。

综上所述，不同的教学方法有着不同的影响，数学方

法的选择对于学生的数学学习有着重要的影响，更甚来说数

学方法是数学学习的关键。因此，教师要合理的运用数学方

法，从而可以更好地对学生进行讲解，为学生的学习打造良

好的教学氛围和打下坚实的数学基础。
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