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小议小学语文教学中构建幸福课堂的策略
苏莉萍

河北省保定市徐水区徐水小学

[摘　要]作为课堂的主体，教师、学生、教材都是充满激情的。所以，小学语文课堂已经不要再是一种知识灌输的了，而需

要更多地去重视学生对学习、情感上的需求，以便于从各种途径去引发学生的学习兴趣，从而充分调动学生兴趣，形成快乐的学

习氛围，使他们可以在兴趣的影响下积极地去学习语文的过程。
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一、教师认真钻研教材构建妙趣横生的幸福课堂

在备课时要分清主次，不仅要理清每个单元在课本中的地

位，，还要搞清楚册与册间的关系，认真设计好章节，并充分

考虑每个课文之间的内在联系与差异，全方位完整的掌握好教

材，以此确保教师备课过程的扎实高效。如在介绍一段课文之

前，我们要先仔细的分析课文，然后抓住课文中的幸福元素对

孩子们展开语言表达能力的培养:当春天到了，对各个孩子都

讲几句：“小草绿了、有燕子了、柳树绿了、花儿开了、河里

的水不结冰了”，或者用春天的诗歌来表：“离离原上草，一

岁一枯荣，野火烧不尽，春风吹又生、二月春风似剪刀……”

学生说得非常尽兴，都很开心，幸福着孩子，也快乐着老师!

我们享受着别人的幸福，同样也幸福着我们自己。其次要多朗

读一遍课文，同时尽量要带着个人感情朗诵，并用心体会作家

当时的情绪及其所要传达的情意。阅读过后，要仔细揣摩作者

的文字意思，挖掘重要的词句，深入理解课文内涵，特别要抓

住文中的巧妙词汇，才能更好地带动学生对课文进行领悟。

二、设身处地地考虑学生的学情建构顺乎学生天性的幸福

课堂

在备课过程中，教师要学会换位思考，并力求做到高效

备课。只有将教学方法和课堂实践有效地结合起来，让学生在

听课过程中自己积极地跟着老师的思路走向，做到积极参与，

和老师进行友好的交流，才能提高课堂质量。备课前，老师也

要设计好教学可能会出现的突发情况，模拟课堂的反映以及可

能会出现的问题，从中寻找困难、问题，积极思考处理问题的

方法。在教学方法中要选择符合他们智力发展的，可以引起他

们好奇心、激发孩子兴趣的方法。例如，教学名师在讲《酸的

和甜的》这篇课文时，在教学导入环节一边放葡萄的图片，一

边把洗好的葡萄用盘子装着分给学生，学生一个个争先恐后地

迫不及待地品尝着，正是这样充分调动起了孩子的兴趣，使孩

子们感同受到地掌握了文中”迫不及待”这一成语的含义，教

学效果很明显。小朋友还处在感情认知阶段时，其天生就是活

跃好动，纯真活泼可爱，所以尤其对一二年级的学生来说，在

教学过程中就更要充分重视小学生的天性。顺乎他们的自然天

性，让小学生们玩起来，在玩中学会识字，同时联系生活，给

学生的学习活动提供缓坡，并适度扩展，从而打开了学生的学

习视野。拼音教学主要从学生认知入手，以兴趣型和游戏性为

特色，让他们在拼音乐园里开起的小火车走过一站站，并把读

写教学落到生活实处，他们的收获特别大，课堂气氛活泼。顺

乎孩子天性，老师快乐，孩子幸福，又何乐而不为?

三、幸福的教学要从心灵的启迪开始

和学生共同成长，不是硬性的说教，更没有功利的片面追

求成绩，而只是在课堂教学上，老师真正的与孩子们交融到了

一起，读过将《自然之道》后，我与他们在一起回味着儿时的

梦想，和最后却伤了小生灵的故事。我向他们介绍过小时，我

喜爱鱼、小蝌蚪，正是出于这样善意的希望，我把小鱼从河流

中逮回来养了，结果，把小鱼都养死了。我正是因为不遵守自

然之道，所以才犯下了这样的大错。一位男孩子突然站出来，

满脸红红地说，自己小时候爱蜻蜓，当他看到大雨前蜻蜓飞得

太低了，就拿来当扫把，没头没脸地捂了一下，结果有的蜻蜓

在当下就被捂死了，有的就飞不起来，他就用细线拴了他们的

腿，让他们飞，有的就被鸡吃了，他还觉得很开心，但现在想

想自己真有点过分。在讲《万年牢》这一时候，我与他们讨论

了幸福的意义。在这篇文章中，小作家的爸爸舍弃了能够过上

荣华富贵的生活的机遇，选择了诚实做人，诚实的做生意、办

事，尽管生活清贫，但对作家的爸爸而言，对作家而言，也是

快乐的。幸福是有基础的，但幸福必须是以优秀的品格为基

础，然后踏踏实实地付出和获得。此外，与学生认真沟通，探

索生命的真理，这本身也是很快乐的，远胜过了老师乏味的讲

课和学生的死记硬背。点化或润泽人生才是教学的本真。由于

应试教育中对人格的歪曲与破坏，导致课程教学中育人价值失

衡，扼杀了人的美好向往，而这种现状又漠视了”人”的存

在，忽略了”人”的成长，从而形成了中国教学改革中极不和

谐的音符。长此以往，势必会导致课堂上耗力，学生厌学，发

展受到约束的恶劣结果;势必会危害到每个学生的快乐，而老

师的快乐也将因为每个学生快乐的减少而下降。

总之新一轮课程改革中，提出了教育应以人为本的先进

理念，以人的和谐发展为目标，希望人的本性、人的尊严、

人的潜能在教育过程中得到最大的实现与发展，最后达到人

人都拥有幸福人生的终极教育目标。追求课堂教学的“幸

福”，成了课堂教学追求的目标之一。幸福的童年是学生成

长过程中形成积极、乐观的人生态度的基础，因此，构建幸

福的课堂势在必行。
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