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小学数学教学中如何培养学生的数感
杨振

江西省抚州市东乡区虎圩小学

[摘　要]在小学数学的教学当中，教师既要带领学生掌握教材当中的知识点，同时还应该培养学生的数感能力，促进学生

数学水平的提升。因此，本文从“结合实际生活，强化学生数感；通过教学指导，提升学生数感；利用课堂游戏，深化学生数

感”三个方面入手，阐述了小学数学学生数感的培养策略。
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在展开学习时，学生往往会有认知素养的形成，那么

在数学当中就体现在了数感方面。基于学生逐步地加深对于

数学学习的认识，学生也在逐步地提升数感能力，针对学生

的这一能力，教师要进行相应的指导，促使学生的核心素养

充分得以发展，如此一来，使得学生逐步的提升数学学习能

力。因此，在课堂当中，教师就应该对最佳的教学思路进行

选择。

一、结合实际生活，强化学生数感

在对小学数学展开教学时，学生对于数的理解，仅仅

在以数为概念的思路上得以建立，同时，还能够对数所表达

的含义更加的明确，基于此，在帮助学生对数感展开建立的

过程当中，教师就应该带领学生对实际生活进行结合，并通

过发展的眼光带领学生展开分析，促使学生能够逐步地清晰

化自身的数感思维【1】。例如，在对“数的认识”这一部分

内容进行教学时，教师就应该逐步应用实际生活当中所存在

的数学素材，在对1-10的正整数展开介绍时，教师就可以对

画图工具以及教学工具进行借助，从而为学生展示出属性不

同的数量等价内容，教师还能够带领学生对熟悉的方法进行

使用，诸如学具卡、数手指等等，并引导学生将数值与属性

进行对应。教师还能够带领学生结合身边的实际物体来展开

训练，从而使得课堂教学活动能够变得更加的形象，便于学

生对此部分内容展开掌握，以此来使得学生的数感思维得以

获取。在课后，学生还可以对哪些实物能够代表数字展开观

察，诸如桌子、铅笔、书本，通过此种活动，促使学生对于

数的抽象概念以及数字的认识得以加深，进一步的使得学生

的数感培养得到加深。

二、通过教学指导，提升学生数感

在对小学数学展开教学时，教师应该将“教学合一”

在课堂当中充分得以实现，同时，在对作业展开布置时，教

师还应该引导学生学会“做”的思路，诸如搭积木、剪纸，

通过“做”使得学生对于数感的内容进行更好的体会，在展

开具体的应用时，教师还应该对学生实际的承受水平进行考

虑，并对学生展开适当的指导，使得学生的实践认识逐步得

到深化，帮助学生对知识内容进行拓展，以此来对数理知识

进行强调【2】。例如，在对“圆的周长”这一部分内容进行

教学时，教师就可以要求学生对正方形、长方形的周长计算

展开利用，从而来对数感认识进行巩固，从对基础的图形周

长求解方式进行回顾的过程当中，学生便可以得知都是求边

长之和，但圆是不规则的图形，在对其展开讲解时，教师就

可以对兀进行隐瞒，引导学生对圆的纸模展开制作，随后，

将其在直尺上进行滚动一周，并将其近似值进行求出。紧接

着，教师在对“兀”展开利用，从而引导学生对相关的公式

展开分析，如此就能够使得学生留下更为深刻的印象。通过

实际操作，学生就能够将圆周率的近似值进行得出，学生再

对所给出的周长公式进行结合，进行反向求解，促使学生对

于圆周长公式的理解程度逐步得到加深。同时，教师还可以

鼓励学生对“模型制作”的方法展开利用，将抽象的内容向

直观化进行转变，在此，教师也要对学生展开适当的引导，

便于学生的数感思维得以强化。

三、利用课堂游戏，深化学生数感

教师将游戏在整个教学当中进行融入，就能够便于学生

积极主动地参与到学习当中，促使学生的数感能力达到更加

地强化。因此，为了使得学生的数感认识得以巩固，教师就

可以将一些趣味性的游戏引入到课堂当中，以便于学生能够

对知识展开主动地探究，如此一来，就能够全面的提升学生

的学习认识，还有助于改进教学氛围，使得课堂教学质量大

大得到提高。例如，在对“约数和倍数”这一部分内容进行

教学时，教师就可以要求学生为自己所在的位置编上相应的

号，即1-50，过后，学生需要离开座位，来对1-5的倍数进行

寻找，教师要求倍数相同的学生组成一组，而那些三个及以

上倍数的数字，这些学生又成为一组，那么游戏结束之时，

教师就需要针对各组情况展开相应的讲解，通过此种方法，

促使学生对于倍数、约束的内容有所理解。再比如说，在对

“长度单位”这一部分内容进行教学时，教师就可以将一些

“量一量”“看一看”“找一找”的游戏展开设计，从而充

分的结合起数感以及数量关系，“量一量”，即要求学生对

1m的实际长度展开测量，“看一看”，即学生根据米尺，来

对1m的长度进行感受，“找一找”，即在实际生活当中，学

生对大约是1m的物体进行需寻找。这样既能够使得学生对所

学内容进行掌握，又能够使得学生对于数感的分析应用能力

充分得以加深。

综上所述，除了将基础知识向学生传授之外，教师还应

该注重对学生的数感展开培养，并将其作为小学阶段的一大

重要内容，以此来使得学生的数感能力逐步得到提升，进一

步的使得学生对于知识的应用能力充分得以提升。

参考文献

[1]钱泺妃.如何在小学数学教学中培养学生数感[J].求

知导刊，2019（49）：58-60.

[2]阙涔婷.在小学数学教学中培养学生的数感[J].知识

窗（教师版），2019（05）：54-55.


