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如何在小学数学课堂培养学生建模思想
赵慧秀

江西省抚州市东乡区邓家乡中心完小

[摘　要]对于小学阶段的学生来说，建模能力的培养是非常重要的，学生具备良好的建模能力便能够将实际生活之中所遇

到的问题进行提炼，在此基础之上将其抽象为数学的模型，完成实际问题的解决。鉴于此，这就需要教师在实际教学的过程中

对学生展开能力的培养，本文从树立良好建模意识、体会数学建模过程以及发挥建模思想价值这三个方面入手，阐述了如何在

小学数学课堂中培养学生形成良好建模思想。
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小学数学作为一门基础的学科，不仅有助于帮助学生在

学习的过程中形成良好的问题分析及解决的能力，还能够为学

生展开其他学科的学习奠定良好的基础，鉴于此，教师应对其

进行尤其的注重。而数学建模思想能够促使学生快速的解决实

际生活中所遇到的问题，所以说，教师在实际教学的过程中，

应注重借助多样化的课堂教学策略，来对其展开建模思想的培

养，从而帮助学生对外界的事物产生全新的想法，并在此基础

之上，进一步提高学生的学习能力及综合素质。

一、加强学生题目理解，培养良好建模意识

在小学数学的教学过程之中，数学建模属于一项相对专

业的学习任务，相关类型题目的字数并不会很少，并且会涉

及到一些专业的术语及实际生活中所存在的知识，所以说，

学生在理解起来存在一定的难度。鉴于此，这就需要教师在

实际教学的过程之中，能够注重引导学生对题目的内容进行

理解，并尝试鼓励学生充分的开动自身的头脑，来完成题目

与知识之间的有效结合，将有助于促进学生形成良好的建模

意识。

例如，教师在讲解“鸡兔同笼”这一数学知识时，便应

该重视对学生展开建模意识的培养。这一数学案例主要讲的

是鸡兔在一笼进行玩耍，兔子对鸡进行模仿，那么一只兔子

在模仿鸡的时候，需要抬起几只脚呢？两只兔子在模仿鸡的

时候，笼子里又会少几只脚呢？如果说在地上一共少了十只

脚的话，那么请问一共有几只兔子正在对鸡进行模仿呢？当

学生能够对相关的题目进行充分的理解与阅读之后，便可以

鼓励学生积极主动地参与到分析及思考的过程中。但是就最

终的情况进行分析，能够发现一些学生在阅读的过程中，可

能会存在一定的阻碍。那么，此时教师要做的，便是能够进

一步加强学生对于题目内容的理解，并在此基础之上，尝试

借助绘制图表的方式来对题目的内容进行表达。在进行这一

数学问题的解决时，可以尝试转换解题的思路，也就是说，

能够将兔子当成鸡来看待，这样一来，在计算的过程中，每

一只兔子便会少算两只脚，通过借助这样的方式，在进行模

型的建立时并不会相对艰难，事实证明，在引导学生进行抽

象逻辑问题的分析及思考时，教师可以引导学生将其通过图

表的方式来进行直观化，通过借助这样的方式，将有助于帮

助学生更好的完成题目内容的理解，并在此基础之上，培养

学生形成良好的建模意识。

二、引导学生分析问题，亲身体验建模过程

在帮助学生对相关的题目内容进行理解之后，那么，则

需要带领学生对其进行具体的分析。在这一环节之中，教师

可以要求学生随意的分组来进行问题的探讨，并尝试借助专

业的术语来实现实际问题的建模。通过借助这样的方式，将

有助于帮助学生亲生的去体验数学建模的具体过程，并在此

基础之上，促使学生在脑海中树立起良好的建模思想，从而

为学生今后的学习奠定夯实的基础。

例如，教师在讲解“圆锥的体积”这一数学知识时，在

课堂教学的过程中，便可以鼓励学生以小组的形式来进行这

一问题的自主分析，并积极主动地参与到解题的过程之中，

从而逐步推导出圆锥的体积计算公式。首先，教师需要围绕

教学的内容为学生提出相关的问题，例如：大家在之前的学

习过程中已掌握了正方形及长方体的体积计算公式，那么，

请问圆锥的体积是否与其存在一定的关联呢？接下来，教师

需要引导学生进行积极的思考以及猜想，并为学生分别发放

在推算过程中，可能使用到的教学工具。通过带领学生亲自

动手来完成实践，将有助于帮助学生真正的发现将圆锥中的

沙子倒入圆柱体中三次，便能够将其装满，在经过分析及总

结之后能够发现，圆柱体的体积为圆锥体积的3倍，并在此基

础之上完成体积计算公式的推导。事实证明，通过引导学生

以小组的形式来进行问题的思考以及探究，将有助于帮助学

生快速地完成知识的理解，并亲身经历建模的具体过程，从

而进一步强化学生的建模意识。

三、设计开展实践活动，发挥数学建模价值

通过引导学生积极主动地参与到动手实践的过程之中，

将有助于帮助学生真正地理解数学知识的重要程度，并在此

基础之上培养学生形成良好的数学能力。鉴于此，在小学数

学的教学过程中，教师需要为学生设计并开展相关的实践活

动，通过将学生实际生活中所遇到的问题转化成一种合理的

数学符号语言，将有助于真正的发挥出数学建模所具备的价

值，并在此基础之上，促进其建模能力得到进一步的发展。

例如，教师在讲解“植树问题”这一数学知识时，在

完成理论知识的讲解之后，教师可带领班级中的学生走出课

堂，去到公园中来帮助园林工人去解决植树的这一问题。通

过借助这样的方式，其实就是引导学生借助数学模型来进行

实际生活中一些问题的解决，以此来帮助学生真正的体会到

数学建模所具备的意义及价值，从而促使学生能够在今后的

学习以及成长的过程之中，更加自主的完成数学知识在学习

及探究，并在此基础之上，培养学生形成良好的数学学习能

力以及核心素养。

总而言之，在小学数学的教学过程之中，培养学生形成

良好的建模意识，是一个任重而道远的任务，也就是说，在

教学的过程中，教师应该充分的考虑到学生，通过将学生的

认知规律与课堂教学的内容进行有效的结合，来设计具有针

对性的课堂教学目标，将有助于帮助学生真正地认识到建模

意识培养所具备的重要作用，并在此基础之上进一步提高学

生的综合能力。
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