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依托部编版语文五年级教材，深挖读写结合训练点
蔡巍

唐山市路北区外国语实验小学  河北  唐山  063020

[摘　要]读写结合是小学语文学习的一个重要方法，阅读是为了更好地表达，表达是为了更深入的理解，部编版语文教材

中处处能体现出读写结合的痕迹，本文就以部编版五年级教材为研究对象，针对五年级语文教材读写结合点的不同方式进行了

五种类型的分类，并提出了教师在教学中应该如何针对五种不同类型的读写结合方式进行有效地教学，更好地提高学生的语文

素养和习作能力。
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叶圣陶先生说：“阅读是吸收，写作是倾吐，倾吐能否

合于法度，显然与吸收有密切的关系。”[1]大量的阅读能为

写作积累大量的资料和语言的素材，写作是对阅读内容的加

工转化升华，阅读和写作相辅相成，缺一不可，在部编版教

材中，充分体现读写结合的“小练笔”环节、语文园地词句

段应用、单元语文要素等都充分体现和融合着阅读和写作之

间的关系。本次依托部编版语文教材的特点，对课本中读写

结合的知识点进行总结，指导教师在不同类型的读写结合中

选择最恰当的教学方式，切实将阅读与写作有机结合。

一、五年级语文教材读写结合点类型分析

第一种类型是课文中明确提出小练笔内容。部编版语

文五年级上册第二课《落花生》课后小练笔“生活中有很多

平凡的人，他们像‘花生’那样，默默无闻地作着贡献，用

一段话写写你身边这样的人”。部编版五年级上册第十七课

《慈母情深》课后小练笔“你有过鼻子一酸的经历吗？试着

去写一写。”部编版五年级上册第二十一克《四季之美》课

文的选做题“课文所写景致不多，却营造出美的氛围。仿照

课文，用几句话写一写自己印象最深的某个景致。”这些小

练笔的内容，是语文教材编者主动提出来的，教师在教学中

应该重视这类型的读写结合内容。

第二种类型是神话、寓言、古诗词类文章的小练笔，

部编版五年级上册第八课《猎人海力布》课后小练笔“根据

课文内容，给那块叫‘海力布’那块石头写一段话，简要介

绍它的来历。”第九课《牛郎与织女》选做题中这样说“课

文中有些情节写得很简略，发挥想象把下面情节说的更具

体。”而这类课文的小练笔不同于其他课文类型的小练笔，

教师在教学中应该有针对性地进行指导和练习。

第三种类型是语文园地内的小练笔练习。五年级教材语

文园地内的语句段运用一般都是对句子的理解以及仿写，在

句子的仿写中掌握习作方法，如部编版五年级语文上册语文

园地二中“读句子，把成语的意思用具体的情景表现出来”

教材中分别给出了“左右为难”“奋不顾身”“喋喋不休”

三个成语的例子。

第四种类型是习作语文要素贯穿整个单元。部编版五年

级下册第七单元的一个语文要素就是动静结合之美，这一语

文要素贯穿整个单元的每个角落，文章的选择，语文园地的

内容以及习作的内容均贯穿着这一语文要素。

第五种类型是教师挖掘文本特点，主观创设小练笔环

境。有些课文并没有小练笔要求，但文本很有特点，教师应

该发挥主观能动性，发掘文本与习作的关联点，有针对性地

进行小练笔，为今后的习作打下基础。部编版五年级上册第

一课《白鹭》一文是描写动物的一种重要片段学习。部编版

五年级上册第三课《珍珠鸟》一文，突出写出了“我”和珍

珠鸟由陌生到熟悉的过程。部编版五年级上册第十一课《圆

明园毁灭》采用了略写景物的特点，却别有一番风味。这些

没有明确提出小练笔的课文，教师可以根据课文特点进行有

效地读写结合。

二、针对不同读写结合点，教师在教学中有的放矢

对于明确提出小练笔内容的课文，教师应在阅读教学

中适时引入读写结合内容，并明确读写结合的具体内容时什

么，并对读写结合的方法方式加以示范和指导。比如部编版

语文五年级上册第二课《落花生》的小练笔，首先应该明

确本课文采用的是借物喻人的方式来表达思想感情，而本

课的小练笔重点内容在于让学生善于发现身边像“花生”这

样默默无闻、甘于奉献的人，在进行小练笔教学中，教师首

先应该引导学生能够列举生活中这类型的人，帮助学生打开

思维，然后再提炼如何能突出这些人物的品质特点，比如可

以采用抓住人物的外貌、神态、动作来突出人物，也可以直

接抒发自己的感情的方式来让人物丰富和立体起来。部编版

五年级上册第十七课《慈母情深》语文要素中明确提出注重

“场景”描写，而课后的小练笔内容也是让学生学会在场景

中中应该抓住人物的神态、语言、动作、心理等体现人物特

点，那么这就需要同学们寻找生活中让你“鼻子一酸”的场

景进行具体的描写。

神话、寓言、古诗词这类文章的小练笔可以把它们总结

为几类：续写，发挥合理的想象，将故事进行续写；改变口

吻，转述内容；用自己的话把故事说一遍。教师可以根据不

同教学目标和课文内容，进行合理的选择。在读写结合中，

加深对课文的理解。

对于语文园地的小练笔练习，主要集中在“词句段运

用”部分，教师在教学中首先要明确词句段运用的具体要

求，培养学生的语文素养究竟是什么，再来明确小练笔的内

容和仿写的方法。如部编版五年级语文上册语文园地二“读

句子，把成语的意思用具体的情景表现出来”教材中分别

给出了“左右为难”“奋不顾身”“喋喋不休”三个成语的

例子，这是一个典型的短话长说的写作方法，通过人物的动

作、语言、神态、心理等具体的描写，将一个词或者一个片

段进行丰富细致的描写，教师在教学中应该抓住这样的小练

笔的教学瞬间，让学生潜移默化中将习作方法掌握。教师在

教学中应该善于运用语文园地中语句段练习，提高学生的习

作能力。

对于习作语文要素贯穿整个单元的情况，教师在教学
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中，应该针对语文要素的要求，在每一篇课文中都要有针对

性地、逐层地、逐步地进行由易到难、由零散到整合的读写

结合练习，以达到习作要求，让学生在习作中顺理成章地运

用语文要素。比如部编版五年级下册第七单元的一个语文要

素就是动静结合之美，教师在本单元每篇文章的教学中，应

该让学生充分感受动静结合之美，体会动静结合的写作的方

法，小练笔的练习要简单、简短，意在让学生初步感知、感

受动静结合，为最后的习作打下基础。这种单元的小练笔，

教师应该将小练笔的内容铺设到每篇课文当中，在18课《威

尼斯的小艇》课文教学中，让学生感受动静结合的写作方法

以及这种写法的好处，可以让学生初步采用动静结合的方法

写一处景物。在19课《牧场之国》课文教学中，可以让学生

自主找到动静结合之处，区分不同课文动静结合写法的不同

之处已经不同的表达效果。可以让学生采用动静结合的写作

方法拓展到景、物、场景的描写。

对于课文没有明确提出读写结合要求，这就要求教师

在深入研究课文的基础上，挖掘课文的写作特点、五年级的

教学目标以及学生的发展程度，发掘文本与习作的关联点，

教师创设读写结合的内容，为今后的习作打下基础。部编版

五年级上册第一课《白鹭》一文中对白鹭进行了外形描写，

并且抓住了三个动作特点，在动作描写中采用了动静结合的

描写方法，这是是描写动物的一种重要片段学习，可以让学

生仿照描写方法，择自己喜爱的小动物进行读写结合。部编

版五年级上册第三课《珍珠鸟》一文，作为一篇自读课文，

教师在指导学生自主阅读的时候，也可以针对文本的不同特

点，进行读写结合的练习。本文写出了“我”和珍珠鸟由陌

生到熟悉的过程，我们仿照这样的一个写作思路，写一篇有

关你和小动物由陌生到熟悉的过程。在仿写过程中，写清楚

“我”的表现和小动物的表现，来突出陌生到熟悉的状态的

变化。部编版五年级上册第十一课《圆明园毁灭》一课是一

篇景物描写文章，但是并不同于以往景物描写移步换景或者

时间描写，它采用了略写景物的特点，却别有一番风味，可

以让学生试着用简短句子分类描写有代表性的景物，并且让

自己置身其中的写作方法。部编版语文教材中有很多课文都

有隐藏的写作方法的运用，教师应该在备课过程中，挖掘出

这些读写结合点，潜移默化地、深入浅出地让学生体会和学

习。

三、教师在平时的教学中应该注意方面

1、更加深入地研读部编版五年级教材的编写意图和内容

部编版教材对语文要素进行了系统的编排。每个学段，

每个年级，每册书安排了相应的训练要素。统编教材把“语

文要素”分成若干个知识或能力训练的“点”，由浅入深，

由易及难，分布并体现在各个单元导引、课后习题、语文园

地、习作设计之中。教学中，我们需要根据语文要素确定相

关教学内容。因此在教学中需要树立准确的目标意识，关注

目标的层递性，把握目标的整组性。部编版教材重视语文核

心素养，重建语文知识体系。并按照课标的学段目标要求

来，整化知识的掌握与能力的训练落实到各个单元，各个学

段，年级单元的教学要点清晰。

解读文本时要吃透练习设计的意图，了解教材编排的语

文教学的引在体系，明确不同阶段的不同教学要点。从而有

效的展开教学分层，落实语文素养构成的知识点能力点。

2、读写结合训练点要符合教学目标和学生发展水平

读写结合的训练点的定位，读写结合达到的学生能力

的目标，必须符合各个阶段学生教学目标的要求，切忌设计

高于学生能力要求，也不要设计低于学生能力。同时在各个

阶段读写结合点设计中，尽量避免重复性练习点，即使有重

复性练习相交叉的地方，也应该形成螺旋式上升的趋势，避

免千篇一律的读写结合内容和方式。教师在教学过程中应该

整合整个年级甚至是整个小学阶段的读写结合点进行统筹安

排，尽可能避免重复性读写结合训练点。

同个单元的读写结合点应该呈现统一目标，多方面训练

的读写结合内容形式，这样能综合运用和训练习作能力，为

单元的整体习作打下良好的基础。

3.结合文本特点，挖掘文本读写结合点，在平时的教学

中培养学生的习作方法，提高学生的习作能力

教师在充分研读教材和教参的基础上，挖掘文本中适合

五年级学生读写结合的关联点，结合课文文本，以最直观、

最简单的方式呈现小练笔的方法和内容，让学生比较容易理

解和接受。我们班的教学采用的是百字日记的形式进行读写

结合内容的练习和记录，将学生的日记形式分成百字日记形

式，结合不同的读写结合点进行百字练习。

采用百字日记形式进行读写结合，有助于分解学生写

的难度，将冗杂的习作变成百字文，降低了写作的难度；可

以多方面、多维度训练学生的读写结合点，同一个读写结合

点，从不同的方向和维度，可能写出不同的仿写内容，采用

百字日记形式，更有利地从多个方向切入；百字日记形式更

容易突出训练点，如果将读写结合点放在整篇习作当中，重

点不够突出，不利于学生直观的练习和教师的审阅。百字日

记一目了然。

4.以读促写，以写促阅，形成语文学习的良性循环，切

实提升学生的语文素养

读写结合就是在充分阅读、理解文本的基础上，在加入

自己的文笔，将所学变成所写，而之所以能写出来，也说明

学生对本文有了更深入的理解和感知。学生能将平时读写结

合中学习到的习作方法运用到自己的习作当中，真正做到融

会贯通！
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