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阅读写作

小学语文教学中提高学生阅读能力的策略
田丽丽

宁夏中卫市海原县第三小学  755299

[摘　要]在小学阶段素质教育阶段，小学语文中的阅读能力是提高学生的语文成绩和语文素养的关键前提，这也是组成语

文素质教育的重要成分。学生的理解能力和语文知识的运用能力都首先需要具备良好的阅读能力，还有学生平常生活中与人交

流的语言表达能力。语文阅读能力的提高可以提高学生的眼界，发散学生的思维能力，使学生的内在素养得到有效提高，同时

也让文化底蕴更加深厚，让学生的心灵在语文学习中能尽情放飞。
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引言

小学的语文教师在教学中不仅要教会学生一些基础的

字词，还需要对学生的阅读能力和语言表达能力进行着重的

培养，这就是要教师把“读”、“写”、“语言表达”结合

在一起，“读”是学生通过书本学习和认识的过程；“写”

是学生通过阅读把自己所看到的观后感表达出来；“语言表

达”是学生把自己的想法用口述的方式表达出来。教师通

过让三者相辅相成，来提升学生的语文素养和综合素质，让

学生把语文所学知识能运用到生活实践中。然而“读”、

“写”、“语言表达”的前提是先要会读，因此，阅读能力

的培养对学生语文成绩和素质教育是很重要的。

一、小学语文教学中提高学生阅读能力的意义

1.深化课本的内容，提升学生的理解能力

在小学语文教学中一些教师会经常遇到自己认为在课堂

上已经讲得很清楚了，但是还有学生仍然不理解课文意思，

导致课堂出现学生接受能力参差不齐。探讨其中的原因，对

比理解能力存在差异的学生，不难发现，理解能力强的学生

有一部分原因是在课后阅读大量的课外书籍，这样无疑就

提高了学生的理解能力。提高学生阅读能力的重要性显而

易见，较强的阅读能力能让学生在课堂上更快地理解课文内

容，还能对一些课文知识发表自己的独到见解。学生阅读能

力的提升，在拓宽学生知识面的同时对学生巩固和理解课本

知识也起到了极大的作用，教师通过在课堂上选一些立意明

确的作品，指导学生进行自主阅读，再让学生掌握了一些词

汇语句，阅读技巧也得到一定的提高，让学生对学习语文更

加轻松，让学生能在课堂上跟上教师的步伐，并使语文成绩

得到提高。

2.丰富学生的阅历，塑造学生的良好品质

在学生的成长路程中，阅读能力的重要性可能不是最显

眼的一部分，但是他在学生的童年生活中举足轻重。因为人

是用语言思维的动物，阅读能力强的人，在看待问题和解决

问题方面比一般的人要快很多，所以具有较强阅读能力的学

生往往更能在人群中脱颖而出。阅读的过程也是一种对文学

作品鉴赏的过程，学生通过阅读欣赏和评价文学作品，其实

也是一种对学生情感操练的过程，学生能在阅读过程中将自

己的行为与书中的行为进行对比，与苦难的角色进行相比，

学生会学会感恩生命、感恩生活；与优秀的角色进行相比，

会增强学生的上进心，让学生有更强的学习能力。学生有了

较强的阅读能力自然就会爱上阅读，通过在阅读过程中积累

大量的词汇、优雅的词语，让学生的鉴赏能力和学生的综合

素质得到提升。现阶段的有些学生对阅读能力的重要性还不

能正确的认识，觉得阅读没有那么重要，那么就需要教师给

学生讲解为什么要提升自己的阅读能力，并说明其中的作用

和好处，对学生进行正确的引导，指导学生提高自己的阅读

能力，并从阅读中得到收益和成长。

3.提升阅读能力，为学生今后的人生发展提供更大的动

力

一本好书可以在学生需要进行情绪舒解时帮助学生，让

学生的心灵得到慰藉，好的阅读经历可以成为学生终身回忆

的美好记忆。阅读能丰富学生的内心世界，让学生能变得强

大起来，在学生遇到困难时给予学生力量，让学生遭遇挫折

时候更加坚强。同时阅读也能让学生更好地感受到爱，让学

生懂得如何去爱，更有能力去创造幸福。阅读能力的提升能

让学生有善于思考的习惯，与人能建立良好的沟通，增强学

生的表达能力，在面对宽广的未来时，他们能找到自己的人

生目标，去不停地探索。

二、小学语文教学中提高学生阅读能力的策略

1.创造良好的学习环境，烘托良好的阅读氛围

对于小学阶段的学生来说都是比较爱玩的，也没有什

么耐心，对待学习很难一下子就进入到状态中，这就需要教

师给学生营造好的学习环境，让学生在良好的氛围中去阅

读。创新教学思维，设置学生感兴趣的课题，这就需要教师

进行创新，设置有效高效的教学方法，让学生能有效地进行

阅读；还要让学生充分地掌握理论知识，并用这些理论知识

拓展学生的思维，让学生对阅读能产生兴趣，并积极主动地

去阅读。教师还要引导学生的行为规范，让小学生没有那么

浮躁，能静下心来认真阅读，并理解其中的含义。例如：教

师在讲课时，首先先让学生进行预习，让学生在预习的过程

中，找到这个故事讲述的是什么，有哪些亮点和想要表达的

含义，让学生在阅读的过程中进行学习和自我提升。
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2.多元化的教学方式，提升学生的自主性

小学阶段的学生刚刚进入紧张的学习氛围，也没有足

够的知识储备，所以学生对学习没有主动性，这就要教师在

教学中，改变教学思路，可以通过跟学生问答的形式让学生

在这个过程中学习和寻找答案，这能够提升学生的自主性，

也能锻炼学生的思维能力，让学生能积极主动地去阅读，而

不是为了完成任务而完成任务。例如：在小学语文的教学过

程中，教师通过向学生提问的方式，增强学生对文章的好奇

心，进而让学生带着好奇心去阅读文章，寻找答案，这种方

式不光能让学生自主地进行阅读，还能让学生在这个过程中

认真地找教师提出的问题，充分地对文章进行理解。

3.设置小组进行阅读学习，在阅读中提升学生的协作意

识

教师在对小学生的教学中，要使阅读能力得到提高，可

以采取分组的方式进行阅读，让学生以组为单位进行阅读，

阅读完交流心得体会，让学生在交流、合作中得到提升，也

让学生们能够团结起来，共同进步。例如：在教学中，想要

提高学生的阅读兴趣，教师在教学中可以采取游戏的方式进

行导入学习。首先，可以利用现在的信息技术给学生营造出

来阅读的情境，让学生观看一些与文章相关的图片，并问学

生看完这些图片都有什么感受，学生们积极地参与提问，然

后让学生进行阅读，在阅读的过程中找到自己不认识的字

词，让学生们分组进行讨论，互相交流学习自己的心得体会

和所掌握的阅读技巧，共同成长，教师还可以给学生提供阅

读的空间，让学生自主地进行阅读，提高学生的自主性，同

时还增加了学生的识字量，让学生之间能相互通力合作，共

同进步。

4.扩充学生的词汇量，提升学生的阅读能力

对于阅读，有些学生是心有余而力不足，想进行深入

的阅读，可是自己的词汇量不够，词汇量的匮乏也是阻碍学

生阅读能力提升的一大要点，在传统的语文教学中，一些教

师没有注意到这个问题，因此在教学中存在一些这方面的问

题。同时语文教师在开展语文教学活动中，一些教师在教学

中一直让学生采取拼音阅读的方式，并对其进行讲解，这样

的方式也有弊端，虽然这种方式能让学生快速地识别文字内

容，但是对学生的识字量有很大影响，有时候学生只认识字

的样子，但是不能理解其中的意思和进行组词后的含义。这

就需要教师在教学中，对学生字词的用法和含义进行着重的

讲解，让学生能够掌握字词的用法并运用到阅读中去，让学

生了解用法和含义，能使学生在阅读的过程中充分理解其中

的含义，并感悟其中所表达的感情。

5.跟随时代发展利用信息技术提升学生阅读能力

随着社会的发展，信息技术的普及，教师在创新教学上

也运用信息技术来辅助教学，在课堂上教师通过图画和小视

频让学生直观地理解所要学习的内容，同时还能使学生的注

意力得到集中，提升学生的兴趣。信息技术有打破时空的特

性，让学生了解各个地方、各种环境和故事的具体体现，在

课堂上使教学环境变得动态，让学生的视野不局限在一个地

方，而是可以看到整个互联网能看到的地方，丰富学生的想

象力。例如：小学语文教师在语文的课堂教学中，教师往往

的教学方法比较单一，只用口述的方式让学生很难想象到文

章里讲述的情景，但是通过图片和视频的方式，就能让学生

直观地看到具象的画，充分调动学生的学习热情，让学生在

阅读中更好地理解文章所表达的意义。

6.拓宽学生课外阅读范围，丰富学生阅读内容

小学阶段的学生还比较爱玩，心智相对也不是很成熟，

阅读理解能力还处于初级阶段，这个时期教师在教学时，就

要帮助学生进行阅读，让学生充分地理解文章所要表达的含

义，还需要教师发挥自己的引导作用，教会学生正确的阅读

技巧，明确阅读思路，对于一些优美的句子，也可以让学生

进行背诵，使学生更深入地理解其中的内涵和拓宽学生的知

识储备。教师还要建议学生进行课外阅读，使学生的语文知

识得到扩充。

三、结语

总之，小学生阅读能力的培养和提升是小学语文教学中

的重要教育内容，可以提升学生阅读能力的方法不胜枚举，

但是教师在教学中也要注意教学方式，要与学生的能力和特

点相匹配，做到因材施教。良好习惯的养成不仅能提高语文

这门学科的学习能力，还能为其他学科的学习起到帮助作

用，让学生在其他的科目中能通过阅读能力审清题意，从而

帮助其他学科的进步。阅读能力的提升，让学生的综合素质

和自身的修养得到成长，还让学生成为一个语言丰富、有格

调的人。
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