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探讨幼儿教育中开展游戏教学的措施
任肖霏

河北省沧州市东光县南霞口镇张申幼儿园

滴要：游戏教学是幼儿教育中最有效的一种教学方法，在实践中，要根据教学目的进行科学的游戏设计，使幼儿的学习兴趣

和综合素质得到提高。近年来，随着我国儿童早期教育质量的提高，儿童游戏教学日益受到重视，以期在全国范围内提高学前教

育质量。
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通过实施有针对性的引导，可以使幼儿的心理需要得到

充分的体现，从而克服儿童的抗拒。在实际教学中，我们可以

从优化教学模式，设计教学流程，补充教学内容，激发学生的

兴趣，使其专注；通过引入有趣的因素，赋予孩子不同的情绪

感受，增加了一些活动，提升了教育的品质；最后，以教育为

乐；同时，也可以与孩子亲近，与孩子一起快乐地长大，在各

种事件中寻求机遇，营造良好的师生互动。

一、巧妙运用智力竞赛，培养孩子的学习积极性

通过游戏的学习，利用益智性的玩具来引起孩子们的兴

趣，其优点是简单高效，便于各种培训项目的顺利进行。教

师要针对幼儿的具体状况，适时地进行教学，尤其要设定基本

知识，让学生能真实感受到玩耍的乐趣，达到愉快的目的。例

如，特别是教导孩子辨别前后左右，这款游戏是这么设计的：

（1）首先介绍一下你身边的人。（2）根据乐曲的节拍，迅速

说出前、后、左、右三个人的姓名。（3）在不断地实践中，

不断地进行主动思维，再取出一些小生物的照片，并指明其确

切的方位，从而开启智力的大门。

二、增加课外活动，促进儿童的协作意识

孩子们在课堂上，除了注意力不会很好的集中以外，还

喜欢玩，不停地玩。我们可以充分发挥儿童的这种心理特征，

开展多种形式、富有内涵的游戏教学。例如，在课余活动中，

“连体人”是一种有系统地训练孩子们协作的技能。他们会用

一块布把两个洞给两个孩子穿上，然后一起走，一起跑，一起

跳，动作要标准，一旦出错，就得重新开始。第一个到达终点

的孩子将获得口头的表扬和玩具的奖励，从而达到锻炼身体、

趣味教学的效果。操场和体育馆内的课外活动更安全，老师随

时守护着孩子，呵护着他们，使游戏更有价值。

三、凸显儿童的游戏性，提高儿童的启蒙教育效能

在教学中，要充分发挥儿童的游戏意识，激发他们的创

造力和想象力。通过使游戏的学习效率得到最大程度的提高，

教师与学生之间的交互次数也得到了提高。例如，在课堂上，

孩子们会被安排在“丢沙包”的活动中，用瓷砖来测量距离，

看谁扔得远，谁扔得近，就能得到相应的惩罚。通过对儿童的

认知能力的培养，可以帮助他们更好地体会到游戏教育的重要

性。此外，老师还能在游戏中起到引导的角色，调整教学思

路，提出各种测试手段，拓宽孩子的眼界。它没有任何的功利

主义，而是通过对儿童的全面发展，从而达到了很好的效果，

从而间接地推动了儿童的全面素质和综合能力的发展。

四、营造生活情景，强化游戏教育

我们的启迪教育始终源自生命，无论老师如何进行最优的

教学计划，都必须积极地与生命相关联。在游戏的教学中，要

建立一个真实的生活情景，并对有关的内容进行详细的补充。

把游戏与生命情景相联系，可以更好地适应儿童个体发展的需

要，同时也有利于教师的教育工作的顺利进行。我们的高效运

作，我们的不断地摸索，对于继续加速我国的教育现代化将起

到正面作用。例如，要提前做很多蔬菜、水果和饼干；一种由

儿童随意选择的糖制成的卡片，请孩子们说出其名字。如果有

人说了错误的话，不知道的话，可以唱一首歌，跳一支舞蹈。

通过对具体的情境进行游戏，可以增强儿童对食物的认知，使

其达到有趣的交互效果，这样可以减少老师的工作压力，这是

一箭双雕，为什么我们不做呢？

五、强化对游戏的控制，适度地参与到游戏中来

由于幼儿的年龄限制，幼儿的思考和自我控制能力相对较

弱，对事物的认识也相对较少，因此教师要在课堂上主动地进

行游戏；作为一名引导者，要保持游戏的纪律性，不能因为争

吵而受伤。在比赛中，若发现有同学违反规定，应立即改正，

并指导其遵守游戏规则，并从中获得快乐；要使学生在游戏中

发展自己的能力，养成良好的游戏、学习习惯，掌握一定的知

识和技巧。此外，教师参与游戏，与同学嬉戏，增进师生间的

交流与联系；提高学生与老师之间的亲密性，降低部分儿童对

课堂、老师的抵触情绪，并能促进儿童对学习的兴趣。

六、建立完善的游戏活动评估体系

一套合理、完备的游戏评估体系能够有效地推动教学活

动。在儿童早期教育中，教师要密切关注并记录孩子的学习

情况，并将其作为最终评估的依据。教师可以根据学生的具体

情况，在课堂上进行游戏设计，改革教学方法，构建有效的课

堂。此外，老师也要评估孩子在玩的时候的表现，并与父母交

流，让孩子们意识到自己的缺点，并培养他们的良好的行为习

惯。在游戏教学中，对于遵守纪律、表现优异的孩子，要及时

给予表扬，并给予小红花等鼓励措施；对违规玩游戏的孩子也

要进行批评和改正，并作好记录。在游戏结束后，教师会对游

戏的效果和目标进行一个详尽的总结，并向同学们简单地介绍

了一下游戏中的优秀和存在的问题，使他们能够更好地了解自

己的长处和短处；并且协助他们提高，这样下一次的游戏教学

才能更好地进行。

七、结论

总之，早期教育就是启蒙，最主要的教学方法就是游戏，

正确使用，可以快速提升教育质量，是保证儿童身心健康发展

的重要依据。教师要掌握游戏的规律，合理的引导方法，根据

幼儿的性格、兴趣、年龄特点，制定游戏的方案，简化游戏

过程，丰富游戏的内容；把先进的育人理念渗入到潜移默化之

中，开启素质教育新篇章。
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