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文体艺术

关于书法创作艺术的思考
潘群

江西省上饶书法院

[摘　要]从书法艺术之中，可以看到中华民族智慧和历史的痕迹，书法艺术的发展与创新，对于我国传统文化的传承和弘扬

也有着重要的意义。书法是中国传统文化的集中体现，这门艺术既然称为“法”，那它就离不开传统文化中的诸多约束和规定。
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过在现代化科技的冲击之下，我国传统文化的影响力在逐

渐下降，比如书法艺术并没有获得足够的重视，书法创作缺乏

新意，无法承载中国博大精深的文化内涵。因此，从我国书法

艺术的发展历程进行切入，并结合当代书法艺术创作存在的缺

陷和不足，探讨书法艺术创作的发展策略和趋势，对于我国的

文化发展具有重要的意义。

一、中国书法艺术创作的现状分析

追溯书法艺术的历史，需要结合汉文字的创造进行探

讨。到目前为止，史学家将殷商周视为主流书法艺术的创作

初期，比如大篆和小篆，就是当时最为核心的书法字体。不

过随着历史的发展，人们对于文化的创造力越来越强，他们

将历史背景以及世人的主流情感融入到书法艺术之中，比如

在两汉魏晋时期，书法艺术最为主要的功能就是为了进行思

想和情感的输出。而到了宋朝，汉文字也成了记录历史事件

和社会信息的工具，所以在这个历史阶段，书法往往也可以

代表着当时社会的主流思想，对于书法技艺也提出了更加严

苛的要求。之后从宋朝到清朝，书法与人文之间的关联也越

来越密切，书法地位渐渐提升。迄今为止，在我国的文化体

系之中，书法也是至关重要的一个环节，但是由于书法缺乏

创新，在现代社会书法主要就是用于艺术鉴赏，很难发挥出

更大的社会价值。

纵观当代的书法艺术作品现状可以发现，无论是创作者

还是临摹者，都过于看重形式和表面，并没有深入到书法艺

术的灵魂之中，所以书法的创新也仅仅体现在视觉的层面之

上，而内容和思想的创新，并没有获得足够的关注。也正是

由于缺乏新意，我国的书法也逐渐脱离大众的审美。比如在

互联网和信息时代的背景下，书法家在书法创作的过程中也

应用到了大量的信息技术，一方面这会导致书法家的技法越

来越生疏；另一方面互联网时代的同质化特征非常明显，很

多新的书法形式也会在网络的传播下迅速被世人掌握，利用

信息技术进行跟风创作的现象也愈加明显，导致书法创作缺

乏内涵。结合艺术批评理论可知，艺术发展的不良趋势主要

有两方面的体现：第一，对作品进行阿谀吹捧，评价过程不

负责任；第二，对作品缺乏宽容心，评价过程肆意攻击。因

此，对于书法艺术创作的发展而言，需要摒弃这两种不良的

风气，对于书法作品予以公正的评价。作为书法家要抛开名

利的困扰，以健康的思想和积极的心态对待书法艺术，摒弃

通过哗众取宠而获得知名度的行为。

二、书法创作中的技法发展特点

书法是数千年来先贤对中国传统文化的一种理解和判断

的外在体现，从中总结出的一系列用笔、书写方法，我们称

其为“笔法”，现在多叫作技法。传统技法，是千百年来以

书法名世的人总结出的一个大家共同认可的、行之有效的书

写方法，也就是一种共识，如果没有这种共识、没有技术作

为支撑，便很难确定你懂不懂书法，是不是书法家。这种技

术层面的经验，是你今后一系列进步的支撑，它的重要性不

言而喻。但是，在技术达到一定水准之后，书法真正要表

达的，是脱离技法而深潜于作者内心的表现力，所谓创新，

是属于你内心深处的某种东西，它依托于文化的滋养，是深

层次的。具体来说，创新是一种似曾相识，但又是其他时代

所不具备的一种视觉感受，这种视觉感受一定是有源头的，

这个源头，恰恰就是前面所说的共识，包含形而下的技法，

更有古人对书法不断叠加的认识。具体来谈，我认为有几

方面：其一，是境界层面的恢复，是一种形象、视觉的感

受；其二，从形而下的角度，它还包含一些新的表现技法；

其三，所谓的笔墨当随时代，可能是一个强烈的时代“烙

印”，我们会一眼辨出这些作品的时代，因其烙印是独有

的，我想这就能够经得起历史的检验，所以创新的成败与技

术的高低存在必然的联系。当然，并非在表达技术层面掌握

的信息越多，创新的可能性就越大，这个问题是思想上的，

它跟技术有关联，但这种关联不是最主要的，艺术的创新，

更多是来自于我们的内心。放眼古代，越往上追，你越会发

现很多作品一定不是以技法的丰富性为第一位的，像甲骨

文、金文，你如何判断它技法层面的复杂与高深？没有那些

丰富、精微的技术做支撑，它同样能够体现时代的精神，这

就是那时的创新。

王羲之不知唐宋以后的技法传统，但这不妨碍他“书

圣”地位的成就，这些与王羲之精湛的技法有关，但最主要

的还是在于他对书法的“新”的确立，以区别于以往的秦汉

传统，这一区别便是创新，即使当时有人说他是“野鹜”，

这都不妨碍他对时代精神的树立。所以从这个角度来看，技

法的精湛与否与作品气韵的呈现，某种程度上来说处于一种

或有或无之间的模糊状态。基本的用笔技巧，可以分为中锋

与侧锋，至于裹锋，它不是游离于中锋、侧锋之外的第三种

行笔状态，它属于中锋系统，只不过是用另外一种笔毫的舒

卷方式来表达中锋。裹锋是笔毫的一种绞转、裹挟，它将笔
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毫的柔顺状态做了一些调整，也就是说，通过一定的动作，

将笔毫背面的部分扭到了前面，前面的部分则转到了后面，

令其于纸上呈裹挟之势行走，其用意就是在书写过程中，增

加笔毫与纸面之间的摩擦力，从而达到笔力的丝丝入扣，令

纸、墨充分生发。在裹锋行笔的过程中，由于笔毫的状态发

生了转变，处于绞转下的笔毫呈现出一种挣扎、逃逸的角力

状态，这一状态下的行笔表现出的线条，具备一定程度的苍

茫感及肌理效果，从而达到线条厚重、沉着的基本形态。

三、中国书法艺术创作的发展建议

（一）将为人民服务视为艺术追求

当前的书法作品，更多时候所呈现出来的是艺术价值，而

很少可以体现出社会功能。然而，艺术的本质功能就是为社会

所服务，作为新时代的书法创作者，也需要认识到书法艺术与

社会服务功能之间有着非常强的关联性，要强化自己对于社会

的观察力，善于从社会中挖掘创作元素，只有如此才能让自己

创作出来的作品符合时代的审美，与人民群众息息相关。不难

发现，当前存在一部分书法创作者，为了标新立异，刻意与群

众疏远，将艺术与民俗民生进行隔离，所以群众对于书法作品

自然也会产生距离，书法艺术的传播受阻，自然也很难得到快

速的发展。其实随着网络信息时代的到来，群众对于艺术的审

美水平也在不断提升，他们是一个非常好的艺术评价群体，创

作者需要在群众中汲取更多的养分。从另一个层面来讲，扎根

于社会、立足于为人民服务的书法作品，也更有利于引导群众

的审美，更有利于书法艺术形式的传播和推广。因此，在新时

期的书法艺术创作过程中，创作者需要将社会服务功能视作自

己的艺术追求，致力于应用书法艺术作品服务于人民，让人民

在书法作品的鉴赏和临摹中获得更加愉悦的精神体验。

（二）在书法创作中融入个人思想

艺术创作者应具备正确的思想价值观，提升道德修养水

平，丰富自身的文化底蕴，学习传统的书法艺术，对其进行

传承，还应结合时代的特点对书法进行创新，将自身的思想

理念以新的形式融入作品之中。同时，应对书法艺术发展及

不同的派别有深入的了解，提升自身的书法文化素养，将传

统书法文化发扬下去，提升自身的文化艺术素质水平。书法

艺术家还应在创作过程中坚持一定的技术标准，首先，应具

备可读性，在书写汉字的时候，虽然会融入一定的艺术创造

及想象的元素，但是应确保欣赏者能够对汉字书写进行理解

及鉴赏，不应在创作中沉浸在自我欣赏状态中。其次，应保

证创作的技艺，当书法家自身的技艺水平较低的时候，会导

致创作出来的作品的质量降低，也不能作为一种艺术，因此

技艺是必要的要求。最后，书法艺术创作应体现出雅俗共赏

的特点，体现出人文精神以及文化思想，使作品的内涵更加

丰富，同时应使创作的作品富有情趣，以方便欣赏者感受到

其中的美，获得相应的艺术享受。另外，在传承书法文化的

时候需要追求创新，不应仅仅进行模仿，而是基于传统艺术

进行创新，使书法艺术的发展获得有效的支持。在创新中，

应将时代背景与传统书法融合，还应借鉴西方的优秀艺术文

化，使书法艺术文化表现形式不仅仅局限在传统方式上，实

现书法艺术创作的全面发展。

（三）培养创作欲望

首先，作为新时期的书法创作者，需要从主观上加强创

作欲望，只有具备了足够的书法创作意愿，所创作出来的书法

作品才能更有个人的思想，才能在作品之中注入更多的艺术生

命力。我国的很多书法家多数情况下是不能自主创作书法作品

的，他们通常具备很强的临摹能力，或是有着深厚的理论鉴赏

水平，但是在创作实践中，他们的能力则比较一般。而且也存

在部分书法家，他们并没有足够高的艺术追求，完全凭借着个

人天赋或者儿时的兴趣爱好而进入到书法行业之中，他们将书

法视为生存的一种技能。所以很多书法家的书法创作也更像是

完成一项任务，并不具备足够的创作欲望。因此，书法的相关

组织，也要重视书法家创作欲望的培养，让创作者拥有高标准

的艺术追求，在主观上形成创作欲望。其次，书法家需要树立

正确的创作观念。

（四）加强生活与书法艺术的融合

书法艺术创作的正确方法是对生活予以更多的尊重，以实

事求是、真实客观的原则，在书法作品中抒发自己的情感。所

以书法家要避免勉强或是夸张的书法创作，下沉到现实生活之

中，不断积累生活经验，用心地感受和感悟生活，并将从生活

中获得的营养转化为艺术创作的资源和材料，正所谓取之于民

用之于民，这样的创作才能更加获得大众的信赖。

（五）强化创作者的文学素养

文学和艺术是书法素质的重要养料来源，文学在丰富人

们情感的同时，也在拓宽人们对艺术深度的理解，而且艺术

门类之间是相互通融的，文学与书法之间，更具有一种血肉

的关系。二者都是基于文字而形成的，所以作为书法创作从

业人员，也要对我国的文学作品有更多的了解，从而提升个

人的思想境界，树立正确的艺术观念，为书法创作奠定坚实

的人文基础

书法创作也需要结合时代背景，不断创新创作形式，需要

将为人民服务视为艺术追求，在书法创作中融入个人思想，培

养创作欲望，加强生活与书法艺术的融合，强化创作者的文学

素养。
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