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优化小学语文作业，提高小学语文质量
彭毫珍

江西省萍乡市安源区青山镇青山小学

[摘　要]近年来，新课改如火如荼地进行，语文教学也在不断地改革，但无论怎样变化，作业对老师来说难教难批，成为一

部分师生心头阴影，让很多人谈作业色变。我国当代教育家叶圣陶指出“什么是教育?一句话就是要养成良好的学习素养。”通过

多年的教学经验，由此也深深体会到优化小学语文作业的重要性。只有讲究方法，才能有好的写作业习惯，才能有效提高小学语

文质量。从科学合理适当地控制作业，给予学生多感官体验作业设计，注重语文作业批改三个方面阐述了优化小学语文作业的有

效措施。
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语文学科对学生的人际交往以及未来个人发展都有着深远
的影响。小学阶段的教学愈来愈受到人们的重视。然而繁重的
语文作业让孩子们怨声载道，于是很多小学生不能保质保量地
完成，这些不好的习惯，一旦形成，将会对孩子的一生造成不
可挽回的影响。合理科学的语文作业设置是十分重要关键的，
由于过往部分教师在具体学习教学开展过程中并未有效发挥作
业的实际功效反而给学生徒增压力。单一死板地习惯了按部就
班的布置作业模式，繁重的作业阻碍了孩子们的兴趣培养以及
欲望的激发。为此，小学语文教师应当采取具体策略措施，合
理布置作业，以帮助学生对所学知识内化及巩固，不断促进小
学语文教学质量的提升。

一、优化小学语文作业的重要性
语文是一门综合性、工具性学科。在新时代背景下，应摒

弃学科界限，组织学生在学科综合理念下学习。把语文、数学
学科与其他学科知识相结合，淡化学科之间的界限，淡化知识
分割，尽可能拓展学生的知识视野，让学生在完成作业的过程
中尽可能综合学习并运用知识，促进儿童全面发展。

学校是学生生活的非常重要的场所，在学校中学生收获了
知识，收获了友谊，也快乐地成长着。在学校生活中，学生最
感兴趣的莫过于各种各样的活动，教种能根据活动的特点做个
有心人，就能生成各种学生感兴趣的的作业。学生有了这些学
校活动的经验，可以将语文学习与学校活动结合起来，设计综
合性作业，发展学生的学习能力与核心素养。

二、提高小学语文教学质量策略
（一）科学台理适当的控制作业
1.控制数量
单纯追求作业数量与作业布置设计的真正教育相悖，故

而教师要摒弃过往过于在意追求学生成绩的错误理念，遵循循
序渐进的原则，较有层次地逐渐提升综合语文素养。作业设计
要精炼，每一次作业布置要尽可能简洁精炼，让学生不做重复
题，切忌拿来主义、题海战术，避免让学生在作业之初就产生
厌烦情绪。

2.科学指导
说到“作业”，现在的孩子最大的毛病就是照搬照抄，

遇到题拿过来就写。有的时候题读一半，一看是以前见过的
题型，就开始写，殊不知题已经悄悄地改变了。这就要求我们
教师在讲课时，一定要让学生养成认真写作业的习惯，通过读
题，找出本题中让我们解决的问题是什么，以及要求所求的问
题，必须知道题目有哪些条件，我们应该怎样解决?题意弄清
楚了再进行解答，减少了做题的失误。

（二）针对学生的年龄特点，设计创新性作业
1.形式灵活，让学生有新鲜感
学生怕做作业、拖拉作业大都是因为不喜欢千篇一律的

练习形式。要抓住学生的心，在学生活动中捕捉时机，设计出
灵活多样的作业内容，让听、说、读、写与演、唱、画、做等
多种形式相结合，让学生动手、动脑、动口，符合他们好奇、
爱动、形象思维占优势的特点，把语文技能的培养与活动相贯
穿，让学生的多种感官参与活动，参与学习。

2.套餐式作业，让学生自主选择。
陶行知的“因材施教”指出，每个学生都是独特的个体，

学生之间必然存在能力和认知结构的差异。而我们的教育是
“面向全体学生”的教育，为达到“有质量”的教育，就需要

尊重学生的差异，践行“因材施教”，让不同的学生获得不同
层次的进步与发展。对优秀的学生设计更有难度的作业，对一
般学生设计基础类、认知类和发展类作业，因材施教，作业会
更有效。所以，可以设计套餐式作业，学生根据自己的能力和
实际情况，自主选定作业套餐，在自己能力范围下完成。定期
测评自己的能力，不断调整目标，选择更加具有难度的套餐，
促进学生积极努力上进，全体学生获得对应的提升。

3.角色转换法，让学生主动参与
学生们不喜欢做作业，还有一个原因是，那是老师给他

的，他在完成别人的任务，自己没有真正的参与进去。如果让
学生转换一下角色，把作业中的主人公换成“我”，学生就会
有主人翁意识了。

（三）针对语文学科的特点，设计综合性作业
教材是经过精挑细选出来的文本，是非常珍贵的学习素

材。但是“读万本书”理念指导下，单纯的阅读和学习教材，
对于小学生的发展来说，又是远远不够的。有必要将教材学习
与课外书籍学习结合起来，课内外阅读结合，读写结合，在
“群文阅读”模式下，实现高效、高质量的语文教学。应不拘
泥于课本，不被课本所缚，而应从课文中得到启发联想，挖掘
课文中的练习点，为学生寻求语文素养发展的实践机会。

1.与课文联系
读写结合是非常有价值的写作训练模式，又能让学生阅读

得更加深刻。读写结合有助于促进阅读和写作的相得益彰。教
材中的课文是专家学者们从浩如烟海的文学作品和各类文章中
精心挑选出来的。大都是精品当中的精品，典范当中的典范，
每一篇都值得我们反复地研读和鉴赏，每一篇的课文内容都为
学生的写话提供了特有的情境。

参与读写结合，有助于促进学生深刻理解文本，并培养学
生良好的道德情操与写作素养。

2.与课外阅读联系
“书读百遍，其义自见”。多读书能让人理解更多知识，

掌握更多人生道理。“读万本书”的意义重大，需要鼓励学生
多读好书，多一些课外的书籍，补充知识的不足，并不断从书
中吸收知识与智慧。

三、总结
总之，语又是百科之母，是智慧之泉，陶冶我们的性情，

洗涤我们的心灵。优化小学语文作业，不断激发创新思维,需
要运用技艺，使语文课堂充满活力，逐渐提升语文教学质量。
总之，通过优化小学语文作业的设计与实施策略，有助于丰富
学生的学习内容和形式，让学生认识到不一样的小学语文作
业，快乐参与到多样性、综合性、生活性的作业过程中，有助
于提升学生的学习能力与核心素养。
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