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新时期建筑环境设计
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[摘　要]建筑环境设计具有很强的创造性。随着我国城市化建设的不断推进，公众对环境建筑设计的要求越来越高。与此同

时，中国新时期建筑环境所产生的问题也日益凸显。如何有效推动新时期建筑环境设计的发展，已成为当前行业需要解决的重要

问题。基于这种情况，笔者对新时期我国建筑环境设计进行了探讨。
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引言

人类住区设计的未来是可持续性，这已成为设计界的全

球共识。许多有远见的设计师高呼口号“为地面而设计”。

建筑环境可持续设计作为一种新的理念和实践，自然有其理

论基础，指导和推动建筑环境设计向生态化方向发展，绿色

和可持续性。建筑环境可持续设计的相关理论基础主要包括

以下四个方面：可持续发展理念、生态学、可持续发展观、

可持续发展观和可持续发展观，中国传统生态思想与西方现

代生态哲学。建筑环境的设计极具创意。随着我国城市化建

设的不断推进，公众对环境建筑设计的要求越来越高。与此

同时，中国新时期建筑环境所产生的问题也日益凸显。如何

有效推动新时期建筑环境设计的发展，已成为当前行业需要

解决的重要问题。

一、新时期环境建筑设计追求个性

建筑环境的定义是指建筑周围事物的设置，尤其是建筑

融入环境的设计，其主要内容包括：建筑的外部环境，室内

空气环境、建筑温暖潮湿环境、建筑声环境、建筑光环境。

《建筑外部环境》一书中解释道，那个“从空间的角度来

看，外层空间通常是指封闭空间以外的所有活动区域，周围

有物体，如房屋前后的院子、街道、广场、河岸、 花园、

绿地、开放空间和其他可以用于人们日常活动的空间都是室

外建筑空间。“建筑外部环境是指建筑周围或建筑之间的环

境，是通过建筑的方式进一步界定人的周围环境而形成的特

定环境三倍空间。它是指建筑物周围或建筑物之间的环境，

是由人类居住环境以建筑空间的方式进一步定义的。

新的生活需求对当前的建筑设计环境提出了更高的要

求，新时代的建筑设计不仅要与周边环境的整体风格相融

合，同时也要注意自己设计的个性化。基于这种情况，在设

计建筑环境时，我们不仅要处理建筑环境与环境的关系，使

整个建筑环境的整体风格能够相互协调和适应，同时也更好

地反映出居民的思想迫害，为居民提供不同风格、不同风

格、不同生活需求的不同建筑特色，展现不同的生活艺术

观，因此，它不仅可以展现建筑独特的艺术品位，还可以强

调个性化的生态艺术。因此，新时期建筑环境设计师首先必

须具备较高的文化素养。历史遗迹、外来文化、古典风俗、

民间传统等诸多方面都可以为新时期的建筑环境设计提供丰

富的创作灵感。特别是在当今日益开放的世界，建筑环境设

计师应努力吸收各种材料，拓展设计思维，在广阔的视野中

寻求建筑环境设计的艺术灵感，捕捉个性化环境设计的火

花。

二、新时期的建筑环境设计应充分利用现代高科技技术

建筑环境设计是建筑科学与生态艺术设计的综合成果，

主要体现在以下两个方面：建筑环境的设计是一个非常复杂

的总体工程，它与城市的总体布局和建筑平面的规划作用有

关；另一方面，随着科学技术的飞速发展，建筑设计对环境

在结构和功能方面的技术要求越来越高。我们目前正处于先

进的信息技术时代。信息技术时代的建筑环境设计方法与过

去工业时代的建筑环境设计方法有着显著的差异。高科技与

建筑艺术的融合已成为当今信息技术时代发展的规律，同

时逐渐成为新时期环境建筑设计的发展方向。新时期，建筑

环境设计师加强现代信息技术与设计艺术的融合，力求两者

的和谐，满足现代社会的消费需求。例如，照明设计是城市

住宅设计和城市景观设计的重要组成部分。我们可以想象，

没有电灯的发明，无论建筑环境的设计师如何使用他们的大

脑，它们不能使整个建筑空间包含灵活的情感执行。综上所

述，可以看出，新时期的建筑环境设计必须不断渗透高水平

的现代科技，只有这样，才能充分揭示建筑环境设计的艺术

内涵，使整个建筑环境设计领域呈现出持续发展的良好态势

创造。

三、中国环境建筑设计中的三个问题

（一）坚定的设计和缺乏参与

许多建筑的外部环境缺乏必要的活动空间和公共设施，

必须对成就感和虚荣心作出反应，科学技术的快速进步与人

性的缓慢变化之间的不和谐日益明显。缺乏情感，缺乏生活

品味，同时消费者很难找到休息和交流的地方。

（二）景观设计内容单调，缺乏层次感

许多建筑的室外环境设计主要基于大量的实木地板，其

中许多人行道、树木、花草被喷洒，形成生态景观。然而，

景观设计的内容单调，没有层次感，空间层次统一，往往给

人一种“大而空”的感觉。在设计既没有节奏变化，也没有

层次感和持续性的建筑环境时，忽略了空间变换的设计，而

一些建筑项目甚至并没有协调和不断地转换，也并没有不同

空间的过渡语言。因此，身处其中的人们只能感受到一种空

间体验，一种空虚感。例如，市中心一些建筑的生态设计更

加单调。这是由于土地建造者单方面追求商业价值。生态设

计导致设施功能混乱。外广场被设计成停车场。它只位于边

界和绿色植物的一些角落。设计缺乏层次性，绿化程度严重

不足。这导致公共空间景观缺乏连续性，没有形成良好的景
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观效果。

（三）违反外部空间建设

建筑内外空间应相互融合，和谐共存。大楼外部空间的

混乱会让里面的人有一种距离感。我们的项目应该在空间的

外部设计和建筑的内部设计之间架起一座桥梁，建筑的外部

环境与建筑本身的协调是非常必要的。环境空间的无序使用

导致了人类空间和陆地空间的混乱，车辆和货物混合在一

起，它阻碍了公共空间的使用功能，阻碍了公共安全，破坏

了城市环境。结果，这一时期的各种人、车、物处于混乱状

态，整体空间环境处于无序状态，缺失完整性和城市空间。

从国内外优秀案例来看，成功的建筑环境设计往往与城市有

着长期便捷的联系，例如，不舒适的停车场加剧了会展中心

的拥堵。大楼外部空间的混乱导致员工长期不活动，导致大

楼外部空间的混乱，它是为同一个环境设计的，并且逐渐变

得麻木。存在对投影环境不敏感、视角狭窄等现象，不利于

建筑外部空间混乱的延续和进步；同时，由于室内设计师长

期面临相同的设计环境，他们对建筑外部空间的混乱不太了

解，容易混淆，面对领导对生态设计的质疑，这为他们以后

的工作创造了心理基础和生活条件。这给室内设计师带来了

一系列的风险，他们欺骗上下级，为个人利益从事非法行

为，对视觉疲劳的影响很小。考虑到建筑物外层空间混乱的

各种风险因素，建筑环境的设计主要由几名资深员工根据以

往经验决定，而不是用科学的方法来评估建筑物外层空间出

现混乱的可能性。作为一个重要因素，建筑物外部空间的混

沌评估在内部设计的总体框架中提供，可以看到外部空间混

沌的风险因素，由建筑外部环境设计引起。

四、新时期建筑环境设计应注重人性的回归

现代信息技术不仅给人类带来了极大的便利，也导致了

人性的灭绝。这首先表现在人性的消失，这是由人类的欲望

造成的。现代科学技术的发展逐渐将人类降低到屠宰的目

标，因此，“关注人性的回归”成为新时期建筑环境设计的

重要发展方向。中国新时期建筑环境设计的大部分杰作都是

受到中国传统水墨画的启发，这些水墨画体现了人性，从而

创造出令人震惊的环境设计建筑项目。例如，精美的云南大

理石被用作建筑装饰，镶嵌在经典的镜框中；吉林等地石窟

钟乳石照片扩大为宣传照片；中国古典建筑的基座、柱廊、

斗拱、檐口和彩绘；苏州园林具有“小中见大”的艺术理

念，由山、水、亭组成；陶瓷、刺绣、蜡染等民间工艺品。

这些都表达了人性回归自然的愿望。

五、新时期建筑环境设计应加强对环境的整体认识

众所周知，当人们对某物进行审美判断时，他们通常根

据自己的总体印象来判断，而往往首先忽略某物的细节。人对

事物的审美过程是一个从整体到局部，再回到整体的过程。作

为一个完整的项目，建筑环境的设计由许多小结构组成，每个

小结构都能发挥一定的作用和功能。这些具有不同功能的结构

代表了一个巨大的有机体，反映了建筑环境的完整性。然而，

建筑环境作为一个整体，并不是由不同元素简单机械的积累，

而是不同元素之间互补、协调、强化的综合效应，强调整体概

念和不同部分之间的有机关系。因此，在对建筑环境的设计效

果进行审美评价时，应注意对建筑环境整体性的理解。“共同

美”来自不同部分之间关系的和谐，当代生态艺术对“整体

性”的追求，就是对生态艺术要素之间和谐联系的追求。

六、新时期建筑环境设计应注意环保材料的使用

在材料采购、生产、加工、运输、使用过程中，建筑材料

产生的废弃物将排放大量废水，废气和废渣，将严重影响环境

和人类健康，导致空气、水和土壤污染。因此，新时期的建筑

环境设计应重视建筑材料的环境功能。加强节能建材的检测、

生产和销售，充分利用法律手段，完善法律法规，从法制的高

度促进环保建材的使用和发展。国家有关部门发布了一些主要

影响环境的建筑装饰材料技术要求，尽快对产品进行鉴定，符

合良好建筑装饰材料的技术要求，并予以公开。

七、建筑设计的人性化越来越频繁

将人性化融入建筑设计是现代建筑设计的主要要求。特

别是对于这些具有特殊使用功能的建筑，它们必须满足特定

用户的要求。例如，作为公共建筑，医院用户包括患者、患

者亲属和朋友、医生、护士和其他工作人员。在建筑项目

中，这些人应该是中心和领导者，在功能性环境中，患者可

以在尽可能短的时间内得到最好的护理和治疗。患者的亲属

和朋友可以在陪伴过程中尽可能消除紧张情绪。医生可以减

少不必要的外部干预，关注患者的诊断和治疗，医院工作人

员可以减少出差，提高护士的质量和效率。这些都是“人性

化”设计理念的表达。具体而言，合理组织休息、店铺、问

讯、健康咨询、网络问讯等公共服务设施，缩短患者登记、

分诊、付费和等待检测结果的时间，减少公共服务空间的拥

挤，使最初复杂的医疗过程更容易、更方便。这些都是将人

性化理念融入建筑设计的重要实现。

结束语：

通过以上几部分的讨论和分析，我们可以看到，新时期的

建筑环境设计不仅要满足建筑使用者的心理和生理需求，同时

也是社会发展的需要，只有这样，建筑环境工程才能真正达到

其艺术目的。建筑环境的发展必须有其理论基础，无论是开放

的还是隐蔽的，它都是存在的。当然，材料层设计的发展需要

技术手段的创新，但可持续设计的理论基石是构建环境可持续

性过程的内在驱动力，没有基础理论的支持，可持续性就无法

深化和推广。对现代新兴可持续设计理论基础的研究，是这类

设计在建筑环境中应用发展到成熟阶段的重要标志。
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