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多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿认知发展影响的探究
王晶晶

河北省张家口市崇礼区第二幼儿园  076350

[摘　要]信息技术的发展让幼儿教师们也开始在日常的幼儿园活动设计中运用多媒体。幼儿这个阶段是正式开始探索世界

的时期，幼儿教师们精心设计的教育活动可以让幼儿的认知水平提升，促进幼儿的全面发展。所以本文对“多媒体辅助幼儿园

教育活动对幼儿认知发展的影响”以及“多媒体辅助幼儿园教育活动的措施”这两个方面着重展开阐述。
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幼儿的认知能力指的是幼儿平时的注意力、记忆力以及

视觉思维能力等等都属于幼儿的认知能力。3——6岁的幼儿

的认知能力正是在飞速发展的阶段，幼儿教师是幼儿园教育

活动的重要组成部分，是活动的设计者，也是组织幼儿进行

活动的引导者，多媒体的出现不仅让幼儿教师有了更多的想

法来设计幼儿园教育活动，还可以让幼儿们的认知能力在活

动中得到发展。

一、多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿认知发展的影响

1.多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿注意力的影响

注意在心理学中的含义是指一个人在生活、学习或者工

作时，他们的意识以及心理会集中在一个事物上，具有集中

性与指向性。集中性就是指人的意识与心理在指向一个事物

时，就会在这个事物上集中起来，也就是我们所说的“全神

贯注”；指向性指的是一个人对一个事物的选择性，对这个

事物有意或者无意的选择。一个人对一个事物的指向性与集

中性越高，注意力就越集中。人在不同年龄段注意力的强度

是不同的，幼儿园的幼儿正是处于注意力不能够特别集中的

时期。也就是说，我们幼儿教师在设计幼儿园教育活动时要

运用多媒体来进行辅助，多媒体可以很轻松地产生动画，幼

儿教师用多媒体课件把想要展示的内容用动画的形式呈现出

来，幼儿本身是喜欢动画片的，多彩的颜色以及多种声音的

刺激使得幼儿能够得到更多感觉与视觉上的刺激，幼儿教师

这样设计就会先吸引幼儿的注意力，然后在各种不同的活动

中再慢慢培养幼儿的注意力，使得幼儿在幼儿教师设计的幼

儿园活动中可以把集中注意力的时间拉长，能够为以后的学

习与生活打下基础。

2.多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿记忆力的影响

学习是通过自己身上的各种感官把外界的信息传递到

大脑，分析、综合以后获得一个知识的过程。一个人获取外

界信息的来源是多种多样的，可以是我们日常生活中直接接

触到的人与事，也可以是通过网络媒体间接获得的信息，包

括文字以及各种影像资料。每个人都是要经历幼儿这个阶段

的，幼儿在这个年龄段中的记忆力与他们的年龄以及生活

阅历有一定的关系，所以幼儿教师应该运用多媒体来丰富幼

儿们对世界的认知，也就是通过多媒体来丰富幼儿的生活阅

历。比如说带幼儿们了解我们中国某一个地区的发展史，传

统的教学活动中幼儿教师一般都是按照自己的教学方式简单

地为幼儿们讲述，这样的方式不仅难以让幼儿集中注意力，

幼儿还难以对相关的内容有记忆。其实幼儿教师可以运用多

媒体课件来进行教育活动，播放当地特色的民歌、介绍当地

的美食、美景等等，通过丰富的色彩以及各种优美声音的刺

激，让幼儿更能集中注意力来听幼儿教师讲课。也就是说，

多媒体能够辅助幼儿教师来开展幼儿教育活动，通过听觉、

感觉、视觉等的刺激，让幼儿能够拓宽自己的生活阅历，更

直接的是可以加深幼儿的记忆力。

3.多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿视觉思维的影响

人类的感觉、知觉与思维密不可分，也就是说，思维

的发展会受到感、知觉的影响。人类的视觉会给自己的大脑

不断传递各种不同信息来影响或者改变人类的思维方式，让

人类的生活在不同的思维方式下变得丰富多彩。幼儿在这个

时期的视觉思维正是飞速发展的时期，特别容易受到外界各

种信息的影响，所以我们在幼儿园中，幼儿教师要运用多媒

体来影响幼儿的视觉思维，让幼儿可以在幼儿教师的引导下

建立起一个完整的、正向的思维方式。幼儿教师可以运用实

际的教育教学活动来刺激幼儿的感、知觉，以此来传递给他

们的大脑，形成视觉思维。比如说在对一个未知食物的介绍

时，幼儿教师可以运用多媒体来为幼儿们播放这个食物的制

作过程，在面对各种食材以及烹饪过程的观察中，充分调动

了幼儿们的感、知觉，再把这些图像传递给大脑，幼儿就会

对这个食物有一个完整的认识。也就是说，多媒体辅助幼儿

园教育活动，可以帮助幼儿教师完成教育教学任务的同时带

动幼儿视觉思维的发展。

二、多媒体辅助幼儿园教育活动的措施

信息技术的发展推动了教育信息化时代的到来，也就

是说，从我们的基础教育开始，我们的学习成长的过程中都

离不开多媒体的辅助。幼儿教育是为幼儿在进入小学学习之

前打好基础的关键，幼儿们需要在幼儿园的教育活动中得到

锻炼，尤其是他们的认知能力。这就首先需要有一个优秀的

幼儿教师来为幼儿们进行多样化的幼儿园活动设计，所以幼

儿园要加强幼儿教师们在入职前以及入职后的培训，提升他

们运用多媒体设计幼儿园活动的能力；其次就是幼儿教师们

要运用多媒体设计幼儿园教育活动，促进幼儿认知能力的发

展。

1.加强幼儿教师的职业培训

幼儿教师是幼儿在幼儿园中最常接触到的人，也是幼

儿在幼儿园日常的学习与生活中不可缺少的重要角色。幼儿

教师专业水平的高低会影响到他们的实际教学，也就是说幼

儿教师需要有一定的信息技术的能力，才能更好地设计出符
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合幼儿认知发展的幼儿园教育活动。所以幼儿园在招聘幼儿

教师时，要注意他们的实际教学能力的考核，也就是说，在

他们正式入职以前，要有集中的培训，运用多媒体设计活动

这一项要着重加入考核标准，考核合格以后再让这些幼儿教

师进行带班教学；在一个在幼儿教师入职以后，也要定期对

他们进行培训，邀请幼儿教育领域的专家来为教师们进行培

训，让他们学习有哪些最新的教学设计，怎样把多媒体充分

运用起来；幼儿教师在日常的教学活动中也要做好及时的教

学反思，要对自己所带领的班级十分了解，才能依据班级的

实际学情来为幼儿们设计符合他们身心发展的教育活动。所

以说，想要通过运用多媒体辅助幼儿园教育活动来促进幼儿

认知能力的发展，首先需要幼儿教师有足够的能力和水平，

也就是说，学校要给幼儿园教师成长的机会，让他们可以参

加提升教学能力的培训，幼儿教师在日常的教育教学活动中

也应该通过不断地学习来提升自己，才能为幼儿们设计出更

好的教育教学活动，促进幼儿的全面发展。

2.运用多媒体激发幼儿学习兴趣

3——6岁的幼儿处于前运算阶段，这时候的幼儿处于好

奇心重但是注意力不集中的阶段，幼儿教师在设计幼儿教育

活动时需要运用多媒体创设出一个幼儿喜欢的情境，引起幼

儿的注意力，以此来激发幼儿们的学习兴趣。

例如在幼儿园教育主题《车的分类》的活动中，幼儿

教师可以这样进行活动的设计。幼儿教师可以先明确这个活

动的目的是让幼儿通过这个活动对我们日常生活中常见的车

能够有一个简单的认知。那么首先从多媒体辅助幼儿园教育

活动对幼儿注意力的影响出发，简单来说，就是在导入环节

吸引幼儿的注意力，让幼儿可以有一定时间的注意力集中

在幼儿教师教授的内容中，幼儿教师可以用多媒体播放不同

类别车的动画版本，用动画片来吸引幼儿的注意力，幼儿会

被这些动画吸引住，从而愿意跟随幼儿教师进行接下来的学

习；其次从多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿记忆力的影响

出发，简单来说，就是要在这个幼儿园活动中让幼儿记住很

多车的分类，锻炼幼儿的记忆力，幼儿教师这个时候就可以

在幼儿注意力正集中的时期运用多媒体制作的图片来为幼儿

介绍各种车的类型，让幼儿可以加深对这些汽车的记忆，也

就是锻炼幼儿对“车的分类”的记忆力，在这个基础上，幼

儿的记忆力就得到了锻炼；最后就是从多媒体辅助幼儿园教

育活动对幼儿视觉思维的影响出发，简单来说，就是通过多

媒体来刺激幼儿的感、知觉，再通过感、知觉反馈给大脑，

从而对幼儿的视觉思维产生影响，幼儿教师可以运用多媒体

为幼儿展示各种不同汽车的标志、汽车鸣笛的声音、汽车运

行中涡轮增压的声音以及各种五颜六色的车来让幼儿有更直

接、直观的感觉、知觉与视觉的体验，通过这些内容，会对

幼儿的视觉思维产生影响。

综合这个三个方面的影响，幼儿就会逐渐产生学习的兴

趣，那么幼儿教师在接下来对“车”的各种教育教学活动中

就能够更加得心应手。

3.运用多媒体引导幼儿主动参加活动

幼儿在有了一定的学习兴趣以后，就会跟随幼儿教师来

进行之后的学习，但是只有兴趣是不够的，还应该让幼儿主

动参加活动，对各种幼儿教师设计的活动有积极性，从而在

各种活动中培养幼儿的不同的学习能力以及生活技能。

例如在《干净小超人》的教育活动中，我们的目的是为

了让幼儿通过这些活动能够有一个良好的生活习惯，保持一

个干净整洁的形象，有一个健康的身体素质来为以后的学习

与生活做好铺垫。那么幼儿教师就需要在活动之前做好足够

的准备工作。首先从多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿注意

力的影响出发，简单来说就是吸引幼儿的注意力，幼儿教师

可以运用多媒体为学生展示一个脏脏的小布娃娃和一个干干

净净的小布娃娃，吸引幼儿的注意力；其次从多媒体辅助幼

儿园教育活动对幼儿记忆力的影响出发，简单来说就是让幼

儿通过这个活动来养成好的生活习惯，幼儿教师用多媒体为

幼儿演示清洗那个脏脏的布娃娃的过程，让幼儿加深对这些

卫生习惯的印象；最后就是从多媒体辅助幼儿园教育活动对

幼儿视觉思维的影响出发，幼儿教师运用多媒体课件中的声

音、色彩来刺激幼儿的感、知觉，从而对幼儿的视觉思维产

生影响。

在这样的活动中，幼儿就会被激发出主动性，主动参与

到幼儿教师设计的活动中来，配合幼儿教师完成各种不同任

务，从而让幼儿教师达到自己设计这个活动的教学目的，促

进了幼儿的成长与发展。

三、结论

综上所述，幼儿园是幼儿认知发展的重要场所，多媒体

辅助幼儿园教育活动对幼儿的注意力、记忆力以及视觉思维

都会产生影响。所以想要利用多媒体来进行幼儿园教育活动

的设计，首先需要加强幼儿园教师的培训，提升幼儿园教师

的专业能力；其次幼儿园教师需要运用多媒体来创设情境，

引起幼儿的注意力，激发幼儿的学习兴趣；最后就是运用多

媒体引导幼儿主动参加活动，激发幼儿的学习积极性。以上

就是笔者根据自己幼儿园教育教学活动总结出来的一些教学

建议，希望可以对广大的幼教工作者们有一定的启示作用。

多媒体辅助幼儿园教育活动对幼儿认知发展影响的探究，还

需要我们在实际的幼儿园教育教学活动中不断地实践。
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