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让动手操作创新小学数学教学
周静

江西省抚州市南丰县嘉禾小学

[摘　要]为适应教育改革的需要，促进学生的数学进步，提高学生的综合素养，培养学生数学动手操作的意识是十分重要

的，这不仅可以帮助学生提高动手能力也可以加深学生对于数学的具体理解。小学阶段还是一个懵懂的时期，在这一阶段，教

师需要发挥积极的作用引导学生走进数学和热爱数学，拓展学生的思维以及数学认识规律，利用动手操作引导学生感悟数学学

科的魅力所在。基于此，本文从“结合实际激发兴趣；创设情境强化体验；布置任务提升效率”三个方面，对小学数学教学中

动手操作能力的运用进行阐述。
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受到年龄段的影响，小学的学生通常很难专注于一件

事物或是专注于课堂的学习，并且没有主动学习自主学习的

意识，这就需要教师在对学生进行引导，教师要牢牢把握学

生的兴趣调动学生的学习热情，吸引学生主动积极的学习数

学。因此，小学数学教学中运用动手操作这一方法，是引起

学生的好奇心，让学生主动的进入到数学知识的探索中的有

效方法，动手操作在数学中的运用是针对该年龄段学生的不

二选择，学生在动手操作中学习数学可以加强学生的数学专

注度，提高学生的学习效率。在这一过程中，学生会形成对

数学的独特理解，并且提高数学能力。

一、结合实际激发兴趣

现实实践中包含着丰富的数学知识与数学原理，将现实

生活实践与小学数学相结合可以很好的概括数学在生活中的

运用，激发学生的数学兴趣。教师在进行教学时，应依托生

活实际为学生设计有针对性的教学策略，让学生发挥动手操

作的能力，加深学生对于数学的认识，从而让学生在脑海中

构成完成的数学体系框架，便于学生更好的进行学习【1】。例

如，在进行“千克和克”的讲解时，教师可以创设与课本内

容有关的生活情境，引导学生进入情境更好的学习数学。首

先，教师可以在课前准备一个一千克的菠萝和一个一百克的

苹果，在教学时让学生感受两个不同水果的重量，再举例出

不同的物品如一包三百克的糖，将几个物品放在一起进行比

较后，设置有关物品的题目让学生进行计算和分析，最后，

在让学生找出差不多重量的物品进行比较。通过这一方法，

学生可以加深对于重量的理解和感受，让学生更直观的理解

到重量的含义，这对激发学生学习兴趣，提高学生自主学习

能力有着重要作用。

二、创设情境强化体验

为了让学生更好的把握动手操作的关键条件，教师可以

创设相关情境强化学生的数学体验，从而提高学生的学习效

率，让学生全方面发展，在情境中，学生可以体验到日常的

生活实际从而能够使学生的思维更加放松，这样可以让学生

更好的融入情境，在情境中进行学习【2】。基于此，教师需要

把握好情境设置的范围以及知识点讲解的难以程度，让学生

更好的进行学习，提高学生的学习积极性强化学生的学习体

验。例如，在进行“长方体与正方体”的讲解时，由于数学

的抽象性，学生受到思维的局限难以具体的想象出有关的立

体图形。因此，教师可以依托多媒体进行数学教学，在进行

讲解时，教师可以准备多个不同正方体以及长方体在多媒体

计算机上向学生进行展示，并让学生调动思维进行联想，在

学生进入联想时教师可以向学生进行提问，加深学生对于长

方体与正方体的认知。这就是利用情境的创设让学生直观的

看待抽象的事物，将学生引入到数学的情境中，由此加深学

生对于数学的抽象化理解。

三、布置任务提升效率

如何让学生自觉的动手操作，并且自主的进行数学的学

习，这就需要教师在数学教学时布置任务让学生进行思考和

实践。任务驱动型的教学模式是促进学生数学学习和动手操

作能力的有效手段，教师在向学生布置数学作业时可以同时

布置有关数学知识的动手实践任务，将二者相结合，动手操

作任务可以很好的加强学生的数学思维，提高学生的数学理

解能力。例如，在进行“多边形的面积”的讲解时，教师可

以让学生进行分组合作，将求解不同多变形的题目分配给不

同的小组，让学生进行动手操作，比如分成四个小组分别求

“梯形的面积、三角形的面积、平行四边形的面积、长方形

的面积”让学生进行小组的探讨与解答。在这一过程中，学

生可以获得解答题目时的成就感提升对数学的体验，并且在

小组交流的过程中，小组成员们进行思维与知识的交换，进

行查缺补漏以及知识的细化，这样拓展了学生的数学思维，

填补了此前的数学思维漏洞，并且能够让学生更好的把握动

手操作的能力进行数学的学习。教师在布置任务时需要有针

对性的进行布置，必须与课程内容相一致，这样对提高学生

的数学学习效率，加深对于数学的理解和运用有着重要作

用，为学生未来的数学学习打下良好基础。

综上所述，在小学数学的教学中，学生容易好动以及

无法长时间的专注于学习，这就容易导致学生的学习效率下

降，数学成绩无法提升。教师需要通过在数学教学运用动手

操作实践，引导学生将学习和动手能力相结合，提高学生的

专注度，巩固所学的知识，提高学生的学习效率。这样，可

以让课堂的教学进入有序的循环中，不断的强化学生的数学

知识，培养学生的核心素养，促进学生的全面发展。
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