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高中物理兴趣教学的策略研究
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[摘　要]物理这门学科的科学性比较强，要想使得学生对物理展开更好地学习，这就需要兴趣的引导。基于此，教师可以

展开趣味性的教学，促使课堂教学效率逐步得到提高，以便于学生的学习质量顺利得到提升。本文从“课前趣味性导入；运用

课堂实验吸引学生的注意力；借助现代教学技术手段”三个方面是，阐述了教师如何将兴趣教学引入到高中物理的课堂。
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学生在迈入高中阶段要接触到的一门新型学科便是物

理，这门课程很不便于学生的理解，因此，教师就应该对更

为良好的教学方法进行采用，以此来使得学生对新课程的质

量得到更好的掌握，俗话说兴趣是一个人最好的老师，通过

兴趣的指导，能够引发学生的物理学习热情。

一、课前趣味性导入

课前的导入环节，主要是指在讲授新知识的过程当中，

教师对课堂前半部分的氛围营造、情境设定等导入策略进行

安排，同时，教师还可以将故事引导、师生问答、游戏导入

的方式展开运用【1】。在高中阶段，学生所接触到的一门新型

学科便是物理，对于这门课程的学习，学生只有零基础，基

于此，在课堂的教学环节当中，教师就应该重视新课程的导

入环节，促使知识对于学生的吸引逐步得到提升，以此来使

得学生能够将自身全部的注意力集中到课堂当中，然而，趣

味性的课堂导入素材既可以来源于教材，也可以来源于实际

生活，教师对身边的教育素材展开灵活的运用，从而来对趣

味性的课前导入进行安排。例如，在对“光的传播路线”这

一部分内容进行教学时，教师就可以根据实际生活当中的光

学现象，来为学生进行课堂演示，从而将物理知识与实践生

活之间的距离进行拉近，使得学生的陌生感逐步得到消除。

折射现象对于学生来说具有较强的抽象性，在课堂当中，教

师就可以对学生进行实际演示。首先，教师将一个装有半杯

水的透明水杯进行提前准备，并将一根筷子插入到水当中，

随后，教师让学生对筷子的折断现象展开观察，此种课堂导

入方法既能够设置悬念，促使学生的学习兴趣充分得到激

发，又能够使得学生对折射现象展开更为直观的演示。

二、运用课堂实验吸引学生的注意力

经研究发现，处于高中阶段的学生，在课堂的45分钟时

间内，学生不仅能够维持20分钟的高度注意力，但是，教师

往往在课堂的后半节所达到的教学状态更为理想，这就会导

致学生与教师之间并不同步，不利于教师将知识向学生进行

高效的灌输，而物理是一门探究性的学科，需要教师与学生

之间进行高度配合，如此一来，教师将课堂实验为学生进行

引入，促使师生之间的情绪逐步达到一致，以此来使得学生

对于物理学习的热情充分得到维持【2】。例如，在对“声音的

传播介质”这一部分内容进行教学时，教师就可以对课堂实

验展开利用，从而使得学生的学习兴趣充分得到激发，以此

来使得学生的注意力逐步得到维持。教师首先将课堂演示实

验的器材进行准备，诸如大小适中的鹅卵石、装有水的透明

水缸，在对“传播介质的不同导致传播效率也不相同”的环

节展开讲解的过程当中，教师就可以为学生展开现场演示，

教师首先在空气当中对鹅卵石进行击打，随后将鹅卵石拿到

水中，再次对其进行击打，如此一来，引导学生对两种介质

当中鹅卵石所碰到发出的声音区别展开分辨，此种实验对于

学生来说是极为简单的，既能够使得学生的课堂集中注意力

的时间得到延长，还能够使得课堂教学效率逐步得到提高，

以此来使得学生的学习效率充分得到提高。

三、借助现代教学技术手段

基于现代化技术的逐步发展，教育设备的逐步完善，

在展开教学的过程当中，教师就应该对各种教学设施进行利

用，从而使得教学任务逐步得到完成的同时，进一步的使得

学生的学习质量大大得到提升。针对此，教师就可以将多媒

体技术引入到高中物理的课堂当中，从而来对视频音频的内

容进行播放，使得抽象的知识向直观形象进行转变，同时，

教师还可以对实验展开模拟，如此一来，更便于学生对其展

开观察。诸如，在课堂当中，教师很难为学生现场演示雷击

和闪电的现象，于是，教师就可以对多媒体技术展开利用，

从而对雷击以及闪电现象为学生进行呈现，促使学生能够对

云层正负电荷分布情况及其闪电产生的原因展开更为深入的

理解，同时，还便于学生的注意力充分地集中到课堂当中。

因此，教师通过多媒体技术为学生进行实验情景模拟，既能

够使得现场操作的时间得到节省，还能够将现场无法完成的

实验操作进行展示，从而会更便于学生对抽象的概念展开理

解，也能够使得课堂教学效率逐步得到提高。

总而言之，要想使得学生对于物理这门学科展开更好的

学习，这就需要激发起学生的物理学习兴趣，促使学生能够

积极主动地参与到课堂的学习环境当中，以便于学生对知识

展开更为良好的接收。基于此，教师对良好的物理教学策略

展开利用，并将其在课堂当中进行引入，促使兴趣教学能够

得到更为高效地开展。
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