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指向核心素养的高中语文阅读教学
黄文利

江西省全南中学

[摘　要]高中语文课程在新时代不断进步的基础上开展改革创新，要求教师必须培养学生的核心素养，锻炼学生阅读能

力，这同样也是教师开展语文阅读课程的主要目标。基于此，本文从阅读情境、阅读技巧以及阅读氛围这三个方面入手，阐述

了高中语文阅读教学在核心素养背景下的开展策略。
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阅读是高中生必须掌握的一项必备能力，有效的阅读

实践，推动学生仔细分析文章内容的大概思想，理清文章脉

络，促进学生深度探究文章包含的中心思维。教师怎样才能

基于核心素养的观念下设计语文阅读教学，培养学生学科综

合素养？这是教师当前面临的亟待解决的问题。教师应该不

断创新教学手段，围绕学生的阅读能力与原本的语文素养，

锻炼学生阅读综合水平。

一、利用现代技术，设计阅读情境

教师创设语文阅读课程之前，应挖掘学生学科核心素养

的养成与主动参加阅读活动的能动性有很大关联，只有学生

对主动阅读文章有足够兴趣，才能在主观能动性的推动下积

极分析文章内容，构建阅读知识体系，推动学生核心素养的

提升。但如果学生并未激发阅读的主动性，很难通过深度探

究形式加强学生阅读能力，从而使学科的核心素养受到严重

影响【1】。所以，教师就能通过利用现代技术为学生呈现丰富

多样的表现形式，创设阅读教学，使用光影为学生呈现文章

中的文字内容，调动学生探究兴趣。比如说，在《纪念刘和

珍君》的阅读课程，教师合理利用信息技术的功能设计课堂

情境，使用投影仪为学生呈现我国受到的一切侵略行为，人

民无法安康的生活状态，每天处于水深火热之中，而刘和珍

作为当时上街游行的领队，当段祺瑞执政府命令下令开枪射

杀女师大师生共同组织的队伍时，刘和珍作为领头人首当其

冲，中弹身亡。接着，再给学生呈现当代社会的和谐发展，

车水马龙，人们为自己的生活所忙碌着，不必担心安危与战

争。使学生通过这种强烈的对比，利用多媒体呈现的情景深

度探究文章内容。所以，教师在阅读课程通过设计情景的方

式调动学生的阅读动力，推动学生主动参加阅读文章的过

程，使学生感受到作者创作这篇文章的初衷，体会到作者的

愤怒以及对爱国青年的哀悼与歌颂，提高学生对文章内容的

理解，培养学生学科核心素养。

二、重视阅读技巧，指导正确阅读

高中语文阅读课程的开展，教师发现多数学生并未掌

握正确的阅读技巧，多数学生认为完成阅读文章的任务仅仅

是简单浏览，并未在阅读过程中深入探究文章内容与核心思

想，难以加强学生阅读效率，对加强学生核心素养产生消极

影响。因此，教师必须重视为学生传授正确阅读的技巧，

指导学生科学阅读，体会文章情绪【2】。比如说，在《我与

地坛》的阅读课程，教师在课堂导入环节积极引导学生：你

认为文章中的“我”的形象是怎样的？“我”塑造的母亲形

象又是怎样的？作者想要利用文章表达怎样的思想感情？说

说你认为作者表达的主题。“我”在文章中面对的困难是什

么？为什么文章内容中重点突出了母亲的形象？教师通过向

学生提出问题的方式指导学生在用的过程探究实际问题。学

生在教师层层递进的指导下可以体会到作者对母亲的爱，推

动学生深入理解课程内容。所以，教师在阅读课程重视为学

生讲解阅读技巧，指导学生通过正确方式获得文章中心情

感，提升学生阅读能力，从而培养学生语文核心素养。

三、构建阅读环境，培养阅读习惯

教师在语文阅读课程应准确了解帮助学生养成良好阅

读习惯的重要性，使学生真切体会阅读的乐趣，对学生学科

核心素养的养成与加强阅读能力形成积极影响。良好的阅读

习惯会推动学生积极在课余时间阅读文本内容，使学生不

受到课堂阅读时间的局限，将课堂转移到课余时间，利用

自己在教育实践掌握的阅读技巧独立完成课余阅读的任务，

探究文章渗透的情绪情感，推动学生学科核心素养的提升。

比如说，教师在阅读课程定期组织以“书香满班级”为主题

的阅读活动，要求学生分享对自己感悟最深或者近期阅读的

书籍，谈谈自己的阅读感悟，其他学生如果正好阅读相同书

籍，可以相互沟通与交流阅读感悟，指导学生积极阅读课外

书籍，加强学生阅读兴趣。教师还能选择设计图书黑板报的

形式，要求每天或每周学生轮流制作黑板报，尽可能将自己

近期阅读的书籍内容、所获得的感悟等写在黑板报上，为学

生构建适合阅读的课程环境，有利于学生主动阅读书籍，加

强学生阅读素养。所以，教师应该在阅读课程帮助学生形成

良好的阅读习惯，构建一定的阅读环境，通过氛围的影响力

激发学生的主动性，使学生提升阅读水平，使学生积累大量

阅读技巧的同时，加强学生阅读核心素养。

综上所述，教师必须迎合时代发展的趋势，利用现代化

教育教学的特征，在高中语文阅读课程培养学生核心素养，

使学生可以更好地适应社会变迁，采用先进的教育理念，创

新多元化教学手段，帮助学生掌握文章中心内涵，理解作者

渗透的情绪情感，加强学生阅读能力的同时，有利于培养学

生阅读核心素养。
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