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四川民歌中的巴蜀文化精神
——以《太阳出来喜洋洋》《康定情歌》为例

杨蕊源

成都大学-中国东盟艺术学院音乐与舞蹈学院  

[摘　要]四川民歌作为巴蜀文化的重要组成部分，是巴蜀文化的重要表现形式，深刻地反映着四川地区的文化特征与风土人

情。其旋律、内容虽然不能将巴蜀文化的全景和精髓尽然表现出来，但它所呈现的巴蜀文化精神有它自己的独到之处。四川民歌

的历史源远流长，最早可以追溯到4000多年前。古代的巴蜀歌舞由于历史条件的限制，能流传下的资料极少，尽管如此，我们也

可以从至今人民大众耳熟能详的四川民歌中来感受川渝一带的历史与风土人情。所以本文以四川最具代表性的民歌为例，来探析

民歌中传达出的巴蜀文化精神的魅力。
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一、巴蜀文化概述

“巴蜀文化”这一概念，是二十世纪四十年代初提出来

的。1940年3月，徐中舒在成都出版的《史学季刊》创刊号

上，发表了《古代四川之文化》一文，这是我国近代学者第一

次从文化的视角对古代四川作出了粗略的描述。随后，由于一

系列古代文物出土引起的考古研究热潮，大批学者对于巴蜀文

化的研究热情高涨、乐此不疲。徐中舒、蒙文通、冯汉骥等学

者们发表了一系列重要的研究文章，以致于巴蜀文化的研究越

来越受到学术界的重视。直到今天，结合老一辈学者的理论和

后来新考古成果的不断出土与研究，便提出了有关广义的巴蜀

文化的概念。如谭洛非在《社会科学研究》1991年第5期发表

的《关于开展巴蜀文化研究的建议》中说：“巴蜀文化，是指

四川省地域内，以历史悠久的巴文化和蜀文化为主体，包括省

内各少数民族在内的、由古至今的地区文化的总汇。”其中川

东称巴，川西称蜀。

兼容性是巴蜀文化的主要特征。在漫长的历史长河中，巴

蜀文化先是从巴文化和古蜀文化中诞生，随后在秦垄文化、荆

楚文化等其他地区文化南来北往的交汇中吸取精华。到如今在

继承了优秀传统文化的基础上，又开放进取、集思广益，巴蜀

文化呈现出本土文化与外来文化的和谐包容、传统文化与现代

文化的交相辉映，并展现了深厚广博的文化底蕴。

总体上，巴蜀文化绵长久远，神秘而浪漫、闲适而和

谐、进取而创新，可坐享天成，亦可以行卒而生；可无为逍

遥，更因刀剑而存。文化上兼容儒释道，以道，注川人风

骨；以儒，举川人仕进；以释，去川人彷徨；进退之间，死

生契阔。

二、歌曲创作背景

民歌在词语解释中是指，起源或流传于一个国家或地区的

老百姓之间，并成为他们独特文化一部分的歌曲，主要由“劳

动号子”“山歌”“小调”三个体裁组成。作为劳动的产物，

民歌是广大人民群众在社会生活实践中，通过口传心授的方式

逐渐发展起来的，和人民的日常劳动、生活环境、历史传承有

着紧密联系，所以它可以在很大层面上反应当地的民风民俗、

自然风貌和精神风貌。

提起四川民歌，人们往往会把它与四川人爽朗、诙谐泼辣

的性格联系在一起，但它的内涵不仅仅如此。能形成四川民歌

独束一帜的艺术风格，与当地所具有的巴蜀文化精神内核是紧

密联系在一起的。四川地区地形多高山、丘陵和高原，所以在

民歌中，绵长而悠远的“山歌”占了很大的比重。同时这里又

是个多民族汇聚的地区，各民族、各地区的山歌都各具特色，

所以本文选取了川东汉族民歌中最具代表性的《太阳出来喜洋

洋》和川西少数民族聚居区的代表性民歌《康定情歌》进行赏

析，感受四川民歌中的巴蜀文化精神。

（一）《太阳出来喜洋洋》

《太阳出来喜洋洋》(见谱例1.1）是在川东矮腔山歌的基

础上创作的一首体现劳动人民勤劳朴实、热爱生活的民歌。它

诞生于1942年抗日战争最为激烈时的重庆沙坪坝，其词曲作者

金鼓先生作为地下党工作者有感于战争的惨烈，人民处于水深

火热之中，并萌发了为家乡写歌的想法，于是这首从川渝流传

至全国的《太阳出来喜洋洋》便诞生了，这首歌曲寄托了作者

对亲人与家乡的牵挂，并抒发了渴望战争结束，人民迎来解放

的感情。

谱例1.1

（二）《康定情歌》

《康定情歌》又名《跑马溜溜的山上》，是1946年由吴

文季与江定仙在历史悠久的“康定溜溜调”基础上改编而来。

由20世纪著名女高音歌唱家喻宜萱在1947年4月19日在南京首

唱。此后，这首歌曲成为了享誉世界、家喻户晓的中国民歌经

典作品，并且声名远扬海外，受到各国人民的喜爱。

三、民歌中的巴蜀文化精神体现

（一）勤劳执着

川东地区语言直白、高亢有力，歌唱时也是真挚热烈。

《太阳出来喜洋洋》的歌词是金鼓先生凭借小时候在老家看着

人们干农活时的印象写的，表达出了重庆梁平人民勤劳朴素，

渴望丰收的精神。众所周知，四川自古以来被称为“天府之

国”，因为有着良好的地理位置、地形和气候条件，才成就了

“夫蜀之为国，富羡饶沃，固自一天壤也”（《蜀山诗纪论》

[宋]罗泌}）的资源优势。但这也离不开川渝人民的辛勤劳动

与耕耘，将土地与资源开发运用的淋漓尽致，造就了中外闻名

的天府之国。而勤劳，则是巴蜀人民由古至今所传承下来的

优良品性。从歌词“挑起扁担（啷啷扯 哐扯）”“只要我们

（啰喂），多勤快（哎啷啰），不愁吃来（啷啷扯 哐扯），
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不愁穿（噢 啷啰）”就可以看出川渝人民对于乡的自豪感，

和带出这份荣誉感背后的付出与艰辛。同样也是这份勤劳还造

就了诸如都江堰水利、井盐开采、蜀锦文化等优秀的劳动果实

和文化瑰宝。

（二）自信达观

《太阳出来喜洋洋》创作时正值第三次土地革命时期，

此时的川渝人民热情高涨地着手在革命事业当中。此曲情绪欢

快、活泼，就像歌词第一句的主题“太阳”一样，梁平人在灿

烂明媚的日照下进行充实的劳作。旋律在一开头就直抒胸臆在

全曲的最高音，情感表达尤为强烈，率真地表现出人们劳作时

的喜悦心情。“啷啷扯 哐扯”是全曲的点睛之笔，是金鼓先

生为了渲染欢乐热闹的气氛所加入的衬词，实际上是在模仿锣

鼓敲打的声音。它夹在歌词的中间，一是为歌者借此给自己的

歌声作“伴奏”，二是为了烘托兴奋昂扬的情绪，这也将川人

乐观豁达的性格表现的淋漓尽致。尽管抗战还在继续，但依旧

积极向上，懂得苦中作乐，相信自由和解放终将来临，这也体

现了川渝人民在遭遇困苦过后的强大自我修复能力，直到现

代，团结的四川人民在经历了汶川特大地震这样的天灾之后，

也能乐观豁达的面对生活。

（三）刚毅勇敢

巴蜀文化在历史上绽放过三星堆、汉代、唐宋这样光彩

夺目的高光时期，也经历过相对停滞和后进的状态。战火连

绵、局势动荡是很重要的一个原因。但也因如此，厚积薄发

的川渝人民懂得并贯彻了奋勇抗争的斗争精神。就像抗日战

争爆发后，川军将士纷纷请缨出战。抗战中的川军无论是部

队的装备和军事素质、部队待遇，都无法与国民党中央军相

提并论。但就是这么一支“杂牌”队伍，却在抗日的烽火

中，用自己对民族的忠诚和爱国的热血，向世人展现了川渝

人民的铮铮铁骨，成为抗日战争中浓墨重彩的一笔。歌曲

《太阳出来喜洋洋》就诞生在这一时期。其调式为五声商

调式，歌曲上句以较高的起音“re”为主与高音“do”和

“mi”构成的三音列旋律，听感宛如鲜明高亢的号角。下句

结尾处“la”到高音“re”的四度跳进，旋律听感更加豪

放、有生气。而歌词里“手里那把（啰喂），开山斧（哎啷

啰），不怕虎豹（啷啷扯 哐扯），和豺狼（噢 啷啰）”所

描写的川渝人民并不是只贪“天府之乐”安逸的膏粱子弟，

在民族大义面前有他自己的血性与刚毅。

（四）广揽博收、汇纳百川

古老的“溜溜调”是原西康地区具有代表性的传统民歌，

也就是如今川西甘孜州的康定市。康定市从唐代时候起，由于

其特殊的地理环境，成为茶马古道的重镇。来自各地的人们在

这条商道上进行商业贸易、生产生活，各个民族文化之间的

交流使康定孕育出多元一体、独具一格的康巴文化。而“溜溜

调”就是在这样的历史文化背景下诞生的，是由康定原有的藏

族山歌和来往马帮带来的汉族民歌相互交融而产生的一种康定

地区独有的民歌。“溜溜调”的名称则是来自歌曲中“溜溜”

的衬词，“溜溜”也是歌曲的精髓所在，其余的歌词内容和语

言，可以随着歌者的劳动与情感而变化，只要加上“溜溜”二

字，便可见山唱山、见水唱水。

“康定溜溜调”的诞生体现了康定市多元文化的融合，作

为巴蜀文化的一部分，也从侧面体现出巴蜀文化的丰富广博。

从创作上，少数民族风格的《康定情歌》乐句之间采用了中国

传统音乐“鱼咬尾”（指旋律前一句的结束音和下一句的第一

个音相同的结构）的创作手法。在历史上，与中原夏商王朝同

时存在并发展的巴蜀之地，曾被认为是“西辟之国而戎狄之长

也”（《战国策·秦策一》）。巴蜀文化孕育于封闭的四川盆

地，但巴蜀先民并没有在盆地里固步自封，而是为了扩大生存

与发展的空间，在几千年前用极为艰辛而执著的精神，开辟了

一条条穿越盆地周边高山险阻的通道，与外界进行着广泛的交

流，不断吸收外地的先进文化，在汇纳百川的基础上，再加以

创新发展。正因如此，巴蜀文化才可以如此丰富多彩。

（五）开放包容、齐头并进

巴蜀地区最早的民族是巴族与蜀族，有一个普遍的说法为

“川东为巴，川西为蜀”，而蜀族本是氐羌族的一支，那在我

们当今看来，过去的巴蜀之地是少数民族统治之地。但随着时

间的不断发展，大量移民入川，中原文化等外地文化的大量传

入，巴蜀先民在族源与血统关系上实现大融合，从深层次反应

巴蜀文化在心理状态上的兼容性。

“康定溜溜调”是以汉藏民歌为主体，诞生于汉藏聚居

区，我们可以从《康定情歌》的内容中分析这一地区汉藏文

化交流的情况。如在甘孜康定这一可以民族自由通婚的地区，

歌词里“张大哥”“李大姐”的姓名体系可能是汉姓藏名，如

“李卓玛”“张扎西”。再比如歌词中的“人才好”，在汉族

语言里常用“一表人才”来形容人的容貌俊秀端正，而只有在

汉藏结合的康定地区也将美丽漂亮的姑娘称为“人才”，这一

处也反映了歌曲汉藏文化融合的特点，也为巴蜀文化染上了一

抹浪漫的色彩。

《康定情歌》的歌词语言不仅有藏语和汉语，此曲甚至用

更多的语种唱响国内外，这从一定的程度上说明巴蜀文化在民

族与民族之间的交流上是和谐团结的，它在保有自己民族性的

同时对其他民族文化的到来是包容开放的态度。《康定情歌》

不仅成为中国家喻户晓的经典还能走出世界，入选联合国一百

首世界民歌的中国歌曲，成为世界十大情歌之一。这都体现了

巴蜀人民的团结和巴蜀文化的兼容，就像四川人开门好客，从

来不排外，尊重任何一个对文化事业做出过贡献的人物，无论

是本乡人还是外乡人。

三、结语

在我国浩如烟海的传统民歌中，诞生在“天府之国”四

川的民歌，只是中国民歌海洋中的一朵小小山花。文化的载体

是人，特别是在信息传递主要由人来进行的古代，巴蜀文化沿

革至今，一首《跑马溜溜的山上》可以窥得巴蜀地区几千年来

多次的、大量的移民入川，巴蜀先民在族源和血统关系上的大

融合，呈现民族之间的包容团结、欣欣向荣的景象。巴蜀文化

这种极具兼容性的移民文化，能够成为浩如烟海的中华文化中

一颗独树一帜的闪耀明星，也得益于巴蜀人民对外来文化的包

容与接纳。因民歌所具有教育传承的功能性，《太阳出来喜洋

洋》呈现的川渝人民勤劳豁达、坚毅勇敢的优秀精神品质就像

刻进巴蜀人民骨血里的“祖训”一般，这也是巴蜀文化精神的

体现。
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