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思维导图在小学数学教学中的实践研究
黄俐

江西省赣州市定南县第二小学

[摘　要]随着小学数学教育教学的理念不断更新换代，思维导图的出现转变了以往教师依赖于写板书的教学习惯，丰富了

小学数学教学方法。小学数学阶段是开展基础教学的核心阶段之一。本文主要从以下三个方面开展分析，分别是预习自测，引

进新课、优化结构，激发兴趣、以及巩固复习，构建体系，从而探究思维导图，在小学数学教学当中的有效方式和策略。
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思维导图又叫做心智图，在一定程度上有利于促进学生

的大脑进行发散性地思考，并通过图形联想的方式，使学生

的思维变得更加敏捷，活跃。在运用思维导图的过程当中教

师，通常是从一个关键词出发向外延伸，进而持续深化知识

层面，因此，教师在开始新课学习的过程当中，可以充分利

用思维导图的便捷性，让学生充分理解知识点之间的关联，

以确保学生逻辑思维的流畅性。

一、预习自测，引进新课

在教学过程当中，尤其是新课的学习过程当中，思维

导图可以有效地吸引学生的注意力，帮助学生培养学习数学

的兴趣，研究表明，小学阶段的学生通常在较高的学习兴趣

当中容易提高他们的记忆力和专注力，从而有效促使学习的

效率大幅提升，因此，在预习的过程当中，不妨使用思维导

图的形式，帮助学生梳理本节课要学的重点内容，并通过具

象化的实物，帮助学生建立具体的认知。【1】例如，在教学

“圆”这一单元的时候，教师可以根据本节课下属的小节数

量来绘制思维导图，每一个节点都以小节的名称来命名，例

如在学习“圆”这一单元过程当中，第一小节是圆的认识，

因此在这一分支当中，教师可以首先让学生从熟悉的图形入

手，回顾之前学过的长方形、正方形、三角形等多种平面图

形，并对“圆”这一图案进行举例和描述，同样让学生能够

对圆有一个初步的感性认识，在接下来的四个小节分别是：

圆的周长，圆的面积，扇形以及实践活动，在每一个小节当

中，思维导图的设计都可以从概念上入手，其次是计算公

式，在熟练掌握概念和计算公式的时候，再进行拓展训练，

因此在学习思维导图的过程当中，随着知识点的不断丰富，

思维导图的内容也会变得越来越完善，在同一张图上呈现出

更加丰富的知识点。

二、优化结构，激发兴趣

新课程标准大纲对于小学数学的教学目标提出了新的要

求，教师在进行教学过程当中需要培养学生的合作能力以及

自主学习能力，从而体现学生在课堂当中的主体地位，使用

思维导图进行教学，能够有效地将知识的结构进行优化，思

维导图能够辅助学生进行思考和对比认识，从而进一步挖掘

数学课本知识的广度与深度，促使学生养成自主探究问题的

良好学习习惯和态度。例如，在教学“小数乘法”这一单元

的时候，为了能够帮助学生正确理解和掌握小数乘法的计算

方法和正确的计算和验算步骤，学会四舍五入法取积的近似

值，可以借助于思维导图，循序渐进你的帮助，学生由浅入

深的掌握小数乘法的相关知识。比如思维导图中的第一个分

支可以包含两项内容，分别是小数乘整数和小数乘小数，在

小数乘整数这一分支内，可以联系整数乘法的意义和运算方

式，把小数转化为整数后再进行运算。通过具体的问题和事

例，引导学生在解决实际问题的过程当中，掌握乘法运算的

方式和方法。在进行到第二个分支小数乘小数的时候，教师

可以联系上一分支的内容，学生接下来学习和计算的方式进

行提示和补充，从而发挥思维导图教学的优势和特点。

三、巩固复习，构建体系

在小学数学学习阶段当中，在学习知识的同时，必须要

做到定期复习，否则就会很容易遗忘之前所学过的知识，就

数学这一门学科来讲，知识点之间的关系是比较紧密的，因

此在学习新课的过程当中，就需要用到旧的知识，在思维导

图当中，能够清晰地看到以前学习过的旧知识以及救治式是

如何转变为新知识的脉络，从而有利于学生构建自身的知识

网络体系。例如，在学习了“小数除法”这一章节的知识点

之后，学生对于整个章节的内容都有了大概的了解和认识，

接下来教师就可以通过解读思维导图的方式带领学生复习和

构建知识体系，从而更加直观地呈现出知识点之间的关联

性。为了确保学生对于难度较高的知识点的理解程度，也需

要定期进行复习来强化学生的理解和印象，否则，对学生后

期的学习和积累是十分不利的。再比如教师可以定期组织和

开展统一的回顾和复习课程，当学习完有关于小数的所有知

识点之后，可以做一幅大的思维导图，通过小数这一核心关

键词进行发散性复习和教学回顾，让学生来共同绘制思维导

图，分别从小数的定义以及关于小数的四则运算方式进行延

伸，从而联想所有与小数有关的知识点，通过整个班级学生

的思维来激发学生的学习兴趣，从而使得这一关于小数的思

维导图变得更加地饱满和生动。

综上所述，在利用思维导图进行数学教学的过程当中，

首先要提升小学数学课堂教学的质量和效率，提高学生的自

主学习兴趣和能动性，发展学生的思维能力，只有合理地运

用思维导图，才能够有效开发学生的智力，不断引导学生发

散思维，提高联想能力和数学学习综合素养。总而言之，在

小学阶段的学生具有较强的可塑性作为小学数学教师，应当

善于发现学生的学习偏好，激发学生的学习潜能，为学生日

后的数学学习打好基础。
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