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幼儿园建构区域游戏的有效策略研究
刘瑶

江西省赣州市寻乌县城南幼儿园

[摘　要]区域游戏作为整个幼儿园游戏的典型代表，幼师应该对其引起重视，让幼儿自行对较为感兴趣的模块进行选择，

促使幼儿都能够得到更为全面的发展。本文从“区域建构游戏的目标；区域建构游戏的环境；区域建构游戏的指导”三个方面

入手，阐述了幼师如何对区域游戏展开建构，促使幼儿都能够得到更好的成长。
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区域游戏指的是幼儿对各种建筑材料展开利用，诸如部

件、沙土、积木，随后，幼儿便可以根据自身兴趣爱好，来

对游戏展开构造，此种游戏往往能够使得幼儿的物体形象充

分得以塑造，以此来对周围生活进行更好的反应。现如今，

幼儿教育早已对健全体制得以形成，新课程标准也对“以生

为本”进行了体现，此时，幼师就应该注重对可以自由选择

的环境来为幼儿展开创设，从而建设建构区时，幼儿既可以

对色彩艳丽的材料进行选择，促使幼儿的注意力充分得以吸

引，又能够使得幼儿对一定的技能进行掌握，以便于幼儿能

够在玩当中获取到更好的发展。

一、区域建构游戏的目标

幼师通过对幼儿的搭建类建构游戏的兴趣进行培养，就

能够使得幼儿的动手能力逐步得到提升。在对游戏活动进行

建构的过程当中，对于那些丰富多彩以及形式各样的建筑材

料，就能够使得幼儿拥有强烈兴趣的产生，促使幼儿对于不

同形状物体的感知力全面得到提高【1】。在对游戏展开建构

时，幼师就应该带领幼儿对实际生活当中最为常见以及不常

见的物品进行认识。对于小班的幼儿来说，幼师要鼓励幼儿

在课堂当中对自身的作品展开大胆的介绍，并与同伴之间展

开相互交流，对于大班的幼儿来说，幼师就应该引导幼儿根

据所给定的主题，来对资料展开自由的选取，促使幼儿的想

象力能够充分得以发挥。例如，幼师可以组织幼儿对一些单

一的建筑物展开搭建，诸如，小桥、房子、公路、汽车，这

对于小班来说适合展开搭建游戏，在此过程当中，幼师就应

该引导幼儿将自身的想象力进行充分的发挥，而对于大班以

及中班的幼儿来说，就能够使得幼儿的搭建基础得到巩固，

从而为幼儿今后的组合搭建打下更为坚实的基础。等到幼儿

在搭建过后，幼师可以引导幼儿之间展开相互观察，促使幼

儿都能够对自己的作品展开相互介绍，以此来全面的提升幼

儿的综合素养。

二、区域建构游戏的环境

要想使得区域游戏活动得到更好的建构，幼师就应该

注重对环境展开创设，基于此，在空间的设置上，将区域活

动进行做好，以便于幼儿的身心都能够得到更好的发展。与

幼儿心理特征以及年龄特征极为相符的游戏环境，能够便于

幼儿更快地融入，为了使得新课程改革与幼儿教育的要求更

加的顺应，幼师在对游戏环境展开建设时，幼师就应该主对

社会发展的动态进行时刻关注，从而将文件上的要求在肉眼

可见的空间环境上得以运用，促使课堂教学质量逐步得到提

高，以便于幼儿能够更加积极的展开学习【2】。因此，幼师将

游戏与环境进行结合，就能够使得幼儿在区域游戏活动当中

进行更好的融入。例如，在对房屋展开建造的过程当中，由

于幼儿并没有对建筑设施有所见识，这就使得无语建设游戏

环境的重要性充分得以凸显，于是，对于小班的幼儿来说，

幼师就可以将一些浅层次的模型拿到课堂当中，或者是幼师

可以将某一动画片场景来为幼儿进行营造。而对于大班的幼

儿来说，幼师可以引导幼儿对社会环境展开了解，从而将故

宫、清华大学等建筑物向幼儿进行展示，进一步的幼师要求

幼儿根据所见之物来对建筑进行搭建，幼师还能够要求幼儿

在原有的建筑上加以改进，这样既能够使得幼儿的动手能力

逐步得到提高，又能够使得幼儿对于整个世界的认知能力充

分得以提升，促使幼儿的眼界得以拓宽。

三、区域建构游戏的指导

在指导幼儿展开建构游戏的过程当中，幼师既要使得幼

儿对于游戏的需求进行满足，又要使得幼儿的能力、情感等

充分得到促进，促使幼师能够拥有整体指导意识的形成，从

而在实际生活当中对幼儿展开正确的指导，同时，幼师可以

将一些新奇的玩具向幼儿展开介绍，并运用生动形象的方法

引导幼儿展开欣赏，促使幼儿对玩具的乐趣充分得到激发，

幼师还应该引导幼儿对周边的物体展开观察，从而为幼儿接

下来的动手操作打下更为坚实的基础，促使幼儿的脑海当中

能够拥有丰富事物的存储。例如，针对小班幼儿，幼师在组

织幼儿开展主题建构的活动当中，幼师就可以将几个平行娃

娃的家进行设定，幼师将场景为幼儿进行引入，进一步地引

导幼儿将娃娃家的具体情况进行说出，那么在对小班幼儿进

行指导时，幼师既要使得幼儿的操作能力逐步得到提高，还

要引导幼儿的审美能力充分得以发展，然而，在对大班的幼

儿展开指导时，幼师就应该促使幼儿的团结写作能力逐步得

到锻炼，在对任务展开布置时，幼师就应该将幼儿分为若干

小组，进一步地要求幼儿共同对游戏完成建构，以便于幼儿

能够对合作的重要性进行切实的体会。

综上所述，幼师应该注重为幼儿建构幼儿园区域游戏，

从而将幼儿的动作技能挖掘出来，促使幼儿的综合能力逐步

得到提高。
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