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核心素养视域下提升小学生的数学阅读能力策略
朱美艳

江西省萍乡市安源区八一小学

[摘　要]核心素养培养都是各地各类学校教师进行教学活动时需要遵循的主要原则。而对于小学数学来说，教师要能够首

先结合班级中学生的实际学习状况，如学生已有的知识储备量、学生目前的数学思维能力及空间想象力等因素。教师则需要立

足于数学教材内容、教学目标等进行教学活动的设计与实施。因此，为了能够让学生提高学习数学的兴趣，本文将从以下几个

方面进行论述，旨在提高学生的数学阅读能力及核心素养能力。
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数学阅读作为当下数学教学过程中一个重要的教学内

容，教师需要重视于培养学生的数学阅读能力。以此，加强

学生的数学阅读能力，实现学科知识与生活技能的结合与提

升效果。因此，教师要能够减少传统的数学教学模式，并在

新型的教学模式中做到培养学生解决数学问题的能力的同

时，还要培养学生的数学阅读能力，让学生有效地学习与运

用数学知识，促进学生的数学素质能力的提升。

一、创设数学阅读的教学情境，提高学生学习兴趣

随着新课改的改革与实施，教师要能够在数学的教学

中，积极为学生创造数学阅读的情境，并以此吸引学生的课

堂注意力，提高学生进行数学阅读的兴趣，使学生主动地

参与数学阅读中，提高其数学阅读能力。【1】例如，教师在

“时、分、秒”的教学中，可以利用小学阶段的学生的年龄

特征，通过创设一定的阅读教学情境，以此激发学生潜在的

好动与求知的特点。比如，教师可以设计问题情境“大家在

家中都应该吃过泡面，都知道泡面应该用热水泡5分钟左右才

能食用。那么，大家是通过什么来判断这5分钟的呢？”故在

此问题中，能够充分激发学生的思考与探究的积极性，进而

促使学生学习相关钟表时间的动机形成。随后，学生就能够

通过阅读书本分别对“时”、“分”与“秒”进行学习，以

此提高学生的阅读兴趣，提高课堂教学的效率。

二、营造良好的数学阅读氛围，调动学生阅读积极性

教师若想提升学生在数学阅读上的能力，则需要为学生

创设相对愉快、轻松的阅读环境，使学生能够在这种良好的

阅读环境下提升自己数学阅读能力，并进一步提高学生的阅

读兴趣。同时，教师在创设阅读环境时，也应该给予学生一

定的阅读时间及空间，让学生能够在自主性的阅读过程中提

升自己的数学阅读能力。例如，教师在“100以内的加法、减

法”的教学中，通过设计生活中的“购物”场景，让学生结

合本节知识进行虚拟的物品购买。比如，教师可以给学生一

定数量的纸片，并允许学生在100以内选择多个数字作为虚拟

金额，并利用所有的额度进行虚拟物品的购买。故学生在教

师营造的购物环境下，能够加强自己对于100以内加减法的运

用。同时，当面对部分运算问题时，学生也能够先自主地对

数学课本进行阅读，并复习及记录其中相关知识的重点与注

意点，以此进一步调动学生的学习主动性及阅读的自主性，

提高学生的数学素质能力。

三、开展有关数学阅读的知识比赛，调动学生的阅读动

机

教师在进行培养学生数学阅读能力的教学时，应该结

合学生的个性特征，适当组织并开展数学阅读比赛，以此调

动学生的数学阅读动机，使学生能够提升自己的数学阅读能

力。例如，教师在“角的度量”的教学中，可以组织一场有

关数学阅读的知识运用竞赛，以此激发学生的阅读兴趣，并

为学生提供一个独立阅读学习的机会。比如，教师可以以

“测量并画出一个55°的角”为比赛问题，并将全班级的学

生分为两组，故两组内的学生将可以随时进行问题的解决，

最终获胜的小组将能够得到奖励。以此，学生通过自行阅读

数学教科书，从中观察与记录有效信息，并通过所记录的信

息进行角度测量的知识提取。最后，学生能够利用量角器这

一测量工具，并通过量角器的具体使用方法，将中心与被测

角的顶点进行重合，且0°刻度线与角的另一条边进行重合，

以此完成竞赛问题。故在此过程中，不仅能够提升学生的数

学阅读能力，还能提升学生的数学思考能力及实际解决能

力。

四、教师给予恰当的指导，提高数学阅读的效率

所谓的数学阅读并不在于要求学生进行单一的问题阅读

或者教科书知识的阅读，而主要在于学生在数学阅读的过程

中能够将抽象的知识转变为具体形象的知识。同时，教师也

应该结合不同学生的学习能力，对数学阅读的教学模式进行

一定的改正与优化，并在教学中给予学生适当的引导，使得

每位学生都能够提升数学阅读能力及数学核心素养。例如，

教师在“百分数”的教学中，教师可以给予学生一定的阅读

时间，让学生能够先进行自我的学习，而后再为学生所遇到

的学习问题进行相应的指导，逐渐帮助学生解决自己的学习

问题。比如，学生能够通过阅读本节内容，明白百分数的形

式、书写方式及读法，但部分学生对于百分数的计算方式仍

然存在疑惑，故教师就可以在此时为学生提供适当的提示，

像“百分数的计算和我们的分数计算很像，但是分母不一

样，仔细想想为什么要叫百分数呢？”以此学生能够通过教

师的隐性指导明白其中的计算方式，以此提高自我的数学综

合素质能力，加深自己对这个知识点的印象。

总之，对于小学数学的教学来说，学生数学阅读能力的

培养一直作为整个教学环节中的重要部分。因此，教师需要

能够意识到数学阅读能力对于学生的意义性，并在教学的过

程中给予学生的良好的阅读环境及恰当的教学指导，以此激

发学生的兴趣，提高学生的数学阅读能力，促进学生数学核

心素养的形成。
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