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海陆丰福佬话的构词特点研究
彭志刚

汕尾开放大学

[摘　要]福佬话是闽南方言的一个分支，由于受到特定的历史人文以及地域影响，在词汇、语法、语音的等方面，形成独特

鲜明的地域特色。本文以福佬话日常用语中的词汇中构词方面对海陆丰福佬话进行剖析，在构词的音节、方式等方面进行考释，

从而凸显出福佬话本身形象生动的特点，也从侧面表现出汕尾的风土人情，以此使人们更加能直观地体会到福佬话的妙趣横生,领

略到福佬话的独特魅力。
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海陆丰的福佬话作为粤东闽南话的一种地域分支方言，有

着自己丰富多彩的词汇系统，它们内涵丰富，形象生动，朗朗

上口，以自身的独特性贯穿汕尾人民生活的方方面面,它有着

独特的地方文化特征，具有显著的地方特色。

一、海陆丰福佬话构词的音节特点

根据词音节数量的不同，福佬话可以分为单音节词，双音

节词，多音节词三类，其中双音节词占大多数。

（一）单音节词表示双音节词

海陆丰有一些属于本方言区常见而其他方言少见的方言

词，福佬话没有“子、儿”，因此单音节词比较丰富。如：

安（老公）、迈（不要）、目（眼睛）、纽（纽扣）、旺（兴

隆）、相（照片）、威（神奇）、博（认识）、箸（筷子）、

镜（镜子）、涌（海浪）、涂（泥土）、鼎（铁锅）、衫（衣

服）、鼻（鼻子）、舌（舌头）、纽（纽扣）、杯（杯子）、

桌（桌子）、椅（椅子）、耳（耳朵）等。

（二）双音节词表示多音节词

有些福佬话词汇虽是双音节词，但在普通话中却用多音

节表示，如：无论（不计较）、头鳞（头皮屑）、无伴（没

有同伴）、手电（手电筒）、手尾（收尾工作）、客情（待客

热情）、舒情（会过日子懂生活）、反行（言行反常）、土直

（性格耿直）、术直（很顺利）、硬水（高水准）、老公（曾

祖父）、老嫲（曾祖母）、日猛（太阳光很强烈）、等。

（三）多音节词表示双音节词

有些福佬话是多音节词，但普通话也是双音节词，如：

一霎时（瞬间）、土六八（土气）、拉错花（搞错）、大兄

头（大哥）、丈人爸（岳父）、丈人亩（岳母）、老猪肥（胖

子）、西照日（西晒）、无路用（无能）、大细目（偏心）、

眠床顶（床上）、灶头布（抹布）、嘴唇皮（嘴唇）、透早市

场（早市）、做工课（工作）、小鬼面壳（面具）、天时好

（天晴）、乌暗天（阴天）、四散讲（乱说）、青盲牛（文

盲）等。

（四）多音节词表示多音节词

福佬话的词汇中有很大一部分多音节词，在普通话中也

是以多音节词表示，如：衰格历（坏习惯）、承没赢（受不

了）、空壳篓（钱包没钱）、拍麻雀（打麻将）、灵前花（拍

马屁的人）、老苏仔（外省人）、无影迹（没有事实依据的

事）、清气相（讲卫生）、食排场（赴宴席）等。

二、海陆丰福佬话独特的构词方式

（一）倒装的词序

海陆丰福佬话有些词语的语序与普通话有不同，他有大

量的倒装词汇，如：风台（台风）、鞋拖（拖鞋）、闹热（热

闹）、人客（客人）、紧要（要紧）、气力（力气）、火发

（发火）、猪母（母猪）、鸡母（母鸡）、出日（日出）、宵

暝（夜宵）、寸尺（尺寸）、耳聋（聋耳）等。

（二）特有的词语

海陆丰由于以前交通不便，与外界联系相对较少，直到今

天仍保留了一些迥异于其他方言的词语。如：香公（庙祝）、

弄仔（小孩）、目毛（眼睫毛）、人细（东西）、中人（中

介）、迫性（脾气暴躁）、浮火（上火）、面前（礼物）、哔

噗（吹牛）、散纸（零钱）、得失（得罪）、配（菜肴）、入

门（入赘）、同门（连襟兄弟）、同年（契兄弟）、哒波（男

人）、扎某（女人）、食桌（赴宴）等。

海陆丰的俗语也很丰富，包括一些惯用语、歇后语、谚语

等，这些俗语很好地反映了当时的社会风俗和生活特色，如：

坟头猪（非常愚笨）、张熊张虎（装模作样）、讨功说劳(争功

邀宠)、无想无量（没有商量）、无拍无算（擅自做事）、人情

紧过债（人情比债务还要紧要）、汕尾善鱼（死定）、厝边头

尾（街坊邻居）、弄仔大细（老老少少）、生菇（发霉）、斜

（倨傲）、刺哥眉灿灿（色鬼）、托浪啪（拍马屁）等。

（三）重叠式构词

1.名词重叠

海陆丰福佬话里的名词一般不能重叠，但是有小部分的单

音节词是可以重叠的。这种单音节词的重叠式已经变成了形容

词，在词句中作谓语。例如：目金金（形容眼睛睁得很大）、

含身酱酱（形容全身湿透了）。

有一部分单音节词方位名词也可重叠。例如：前——前

前（很前面）、旁——旁旁（很旁边）、后——后后（很后

面）、尾——尾尾（很后面）等。

2.动词重叠

海陆丰福佬话里的动词重叠就比较常见，有AA式、AAAA

式、AABB式和ABAB式。

一般AA式动词重叠在句中出现的时候加上后附成分，就

表示程度的减弱或者加强。例如：坐坐仔（坐一会）、行行仔

（走一下）、食食就走（吃多一下就离开）、去去就来（离开

一下子就回来）、穿穿三条裤（脸皮厚不拍被骂）；

有些AA式的动词重叠让动词变形容词，在句中作谓语。例

如：开——门开开（门开着的状态）、散——人散散（人们稀

疏散开的状态）；

福佬话还有四叠式，也就是AAAA式；另外两种重叠式分别

是：AABB式和ABAB式。

AAAA式，例如：食食食食就走（匆匆忙忙地吃一下就

走）；

AABB式，例如：拍算——拍拍算算（商量一下）、堵

斗——堵堵斗斗（勉强将就一下）；

ABAB式，例如：行走——行走行走（走动走动）、堵

斗——堵斗堵斗（凑合一下）。

3.形容词重叠

海陆丰福佬话的形容词则比较丰富，有单音节形容词和双

音节形容词。

单音节形容词的重叠式比较多，一般表示程度的加强，例

如：路滑滑（路很滑）、行猛猛（走得很快）、煮熟熟（煮得

挺熟的）等；

双音节形容词有AABB式和ABAB式重叠式，表示程度加强，

有强调的意思。前者语气比较缓和，后者语气更强一些；例

如：伊讲话客气客气（他讲话挺客气的）、伊讲话客客气气

（他说话十分客气）等；

形容词还有一种重叠式，ABCABC式，例如：半大肿半大肿

（傻乎乎的）。
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三、海陆丰福佬话的附加式合成词

相比于普通话构词中的复合式合成词，福佬话词汇中其特

有的前缀、后缀、中缀语素跟词根语素结合一起构成了许多能

够突显海陆丰地域色彩的方言。同时它也丰富了福佬话的词汇

系统，使福佬话更加地形象生动，独具地域性特色。

（一）附加式前缀型

福佬话通常会在称谓前面加上“阿”“老”“臭”等，

这个在南方的方言里普遍存在，在海陆丰福佬话中也是比较常

见。例如：阿公、阿嫲、阿爸、阿妈、阿叔、阿伯、阿兄、阿

杰等，这是对亲人或者熟人的亲昵的称呼。

福佬话的“老”有几层意思，一层是指更高辈分，例

如“阿公”是称呼祖父的，而“老公”则是称呼曾祖父；

“阿嫲”是称呼祖母的，“老嫲”就是称呼曾祖母；“阿古

（舅）”就是称呼舅父，“阿老古（舅）”就是称呼祖母的兄

弟；“老”的另一层意思就是指小一辈，例如：老尾（排行最

小的孩子）、老高（对小一辈的个子长得高的孩子）；

福佬话中“臭”多加在单音节形容词前，相当于普通话的

“很+形容词”，表示程度加深，例如：臭老（样子看起来比

实际年龄大，老相），臭俗（多了乏味）、臭卡俗（脚臭），

臭腥（腥味很重），臭品（爱占小便宜，耍赖皮）；

称呼中带个“臭”则有亲昵的意思，例如“臭妹”“臭

弟”“臭狗”“臭B”等。

另外，在海陆丰福佬话中还有其他常见的附加式前缀，

如：

相：相让（互让）、相争（争夺）、相贺（道喜）、相输

（打赌）

做：做平（得手）、做些（这样）、做呢（干嘛）、做直

（干完）、

大：大把（很多）、大套（大方）、大肿（傻气）、大辈

（长辈）

除了上述举出的例子外，福佬话还有许多典型前缀，大部

分都意义广泛，有些甚至还可以单独使用，这些前缀使得福佬话

更具有地域性特色，同时也赋予了福佬话词汇的描写性色彩。

（二）附加式后缀型

海陆丰福佬话的后附加成分比较常见，福佬话词汇中出现

在生活上的频率比较广泛的有单音节后缀与双音节后缀。

1.单音节后缀

例 如 ： 日 常 生 活 中 使 用 使 用 频 率 比 较 高 的

“仔”“头”“鬼”等。

（1）“仔”作为后缀

“仔”的使用频率很高，范围较广。它不仅可以做名词后

缀，还可以充当动词，形容词和数量词等词的后缀，根据语境

表达着各种附加含义和意义。

所有带“仔”的名词和名词性词组在语义上最显著的特

点就是比较人或者事物的小、细、短、薄。例如：猪仔（小

猪）、路仔（小路）、楼仔（小楼）；

一些指人的名词，例如：孥仔（小孩）、赤霞仔（婴

儿）、肥仔（胖子）、贼仔（小偷）、师仔（徒弟）、马仔

（手下）等；

“仔”字语调轻松一点会有调节气氛的作用，给人以轻

松、随便、舒缓的感觉，例如：肥些仔（胖一点）、轻轻仔

（力度轻一些）；

“仔”当后缀也有一些与普通话词义不同，例如福佬话里

“间”指房间，“间仔”指的是一个小房间；“新妇”指的是

儿媳妇，而“新妇仔”指的是童养媳；

福佬话有些单音节词加个后缀“仔”，词性会不同。例

如：“夹”是动词，“夹仔”（用来夹东西的工具）就是名

词；“肥”是形容词，“肥仔”（胖子）就是名词；

也有一些词语加个“仔”则是带有轻蔑、憎恨的语义

色彩，这大都反映在与人有关的词语上，例如：北仔（外省

人）、哑狗仔（哑巴）、青盲仔（瞎子）、龟腰仔（驼背）、

戏仔（对唱戏艺人的蔑称）；

在日常口语中，语义取向不同或感情色彩不同，一些比较

严肃的词也有加上“仔”作后缀，例如海陆丰过去把日本人叫

做“日本仔”，反映了海陆丰人对日本人的鄙视和仇恨，加上

客观上日本国也有一些“小”的事实：日本人比较矮小，日本

国土小，侵略的行径更是小人之举，所以日本尽管是一个国家

名，仍然可以加上“仔”作后缀。类似的还有“越南仔”等；

福佬话里还有“人名+仔”意义比较特别，一般用来称呼

熟悉的亲近的人，如：“辉仔”、“强仔”等。

（2）“头”作为后缀

在海陆丰福佬话里，一般是加在名词后面，有其附加意

义和语法作用。表示某一特定的方位地点或位置，例如：铺

头（店铺）、眠床头（床头）、心肝头（胸头）、肩头（肩

膀）、角头（角落）、井头（井边）；

表示某种物品或者种类，例如：椅头（椅子）、床头（桌

子）、裤头（内裤）、柴头（木柴）、菜头（萝卜）；

表示某些人物，例如：伙头（厨师）、大兄头（带头的

大哥或者大佬）等；有些在形容词加上“头”作后缀会变成名

词，如：暗头（傍晚）。

另外，还有：意头（彩头）、初头（刚开始）等。

（3）“鬼”作为后缀

福佬话里，用“鬼”来做后缀的不少，常见于指一类人，

含贬义，例如：缴鬼（指赌博上瘾的人）、痴膏鬼（指好色的

人）、劫涩鬼（指吝啬抠门的人）；在用“鬼”做后缀的另一

种用法，也出现在对小孩或者亲近的熟人，表示一种讽刺或者

责备，带有较亲昵的意味。如：弄仔鬼（调皮的小孩）、妹仔

鬼（调皮的小女孩）、好吃鬼（贪吃的人）等。

（4）其他附加式后缀

在海陆丰福佬话中还有其他常见的附加式后缀，如：

母：猪母（母猪）、鸡母（母鸡）、鸭母（母鸭）；佬：

癫佬（疯子）、大佬（大哥）、刣猪佬（屠夫）、乞食佬（乞

丐）；婆：媒人婆（媒婆）、接生婆（接生妇）；公：指头公

（大拇指）、卡趾公（大脚指头）、碗公（比较大的碗）；

相：清气相（很爱干净的样子）、野涕相（难看的样子）、垃

圾相（邋遢、不讲卫生的样子）、力相（勤奋的样子）。

2.双音节后缀

双音节后缀在海陆丰福佬话中日常口语中的使用频率也

是比较多的。如：头垂垂（没精神）、目朦朦（眼半睁）、

头犁犁（低着头走路）、老势势（架子很大）、面青青（脸色

铁青）、凊采采（随随便便）、供熟熟（考虑成熟）、头勾

勾（头抬起来看）、死翘翘（死的戏称）、伍尚尚（派头十

足）、好是是（突然）、相捌捌（老相识）、风仔微微（有点

微风），雨仔来来（下小雨了）、路滑滑（路很滑）、行猛猛

（走得很快）、煮熟熟（煮得挺熟的）、目金金（形容眼睛睁

得很大）、含身洋洋酱酱（形容全身湿透了）等。

在福佬话中后缀型的词汇在人们生活中使用频率比较高，

其更能贴近当地人们的生活，也更趋向于日常口语化。

（三）附加式中缀型

福佬话中属于中缀型的词汇比较少，典型的有ABA式，例

如：局不局（不得不）、来朱来（来就来）、食做食（吃就

吃）、凶叻凶（形容很凶）、未尼未（事情还未发生或开始）

等，大多数用作起连接作用或者用于对客体的强调。

结语

对一个地方方言进行探讨研究不仅有利于对该区域方言的保

护和传承，还能通过与普通话的对比进行同步推广，更有利于语

言的教学研究。在经济社会快速融合发展的时代，保护与传承方

言更是我们刻不容缓的责任，希望本文能为福佬话的研究提供一

点有价值的成果，让人们更好地理解福佬话词汇自身的独特性。

参考文献：

[1]魏伟新.海丰话方言词典[M].天马出版社,2010.


