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满族剪纸——中华优秀文化艺术传承

——校本课程长白山满族剪纸

孙丽艳

吉林省通化市东昌区佟江小学

[摘　要]校本课程具有传承中国传统文化的特殊功能。中国传统文化与学生的生活相去甚远，如果不搭建桥梁，则更容

易形成认知的代沟。长白山满族剪纸题材独特、造型独特倍、剪技独特，形成了鲜明的民族特色与地方特色，是中国半剪纸艺

术中的瑰宝。同时，长白山满族剪纸具有重要的艺术价值与开发价值，是现代艺术赖以汲取营养的艺术之源。 坚持“三个原

则”实施剪纸艺术校本活动课程开发的策略。
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一、背景

美术是人类文化的重要载体之一。在传统的美术作品

中我们可以挖掘到很多中国文化，校本课程具有传承中国传

统文化的特殊功能。但是中国传统文化的美术学习却事倍功

半，收效不高，原因何在呢？教授中国传统文化时教学方式

和学习方式则更拘泥死板。在全国大部分地区，在讲授中国

传统文化时，美术教师依然是课堂的主角，学生必须根据

教师所传授的知识、技能以及提出的要求来进行学习。学生

缺乏学习主动性，创造性发挥的不充分，自由表现的幅度也

比较窄，也没有学会欣赏艺术品。中国传统文化与学生的生

活相去甚远，如果不搭建桥梁，则更容易形成认知的代沟。

“课程改革要求加强课程内容的综合性，淡化学科界限，加

强课程内容与现实生活和学生经验的联系，增进各学科之间

的知识和方法上联系”。因此我们迫切需要开发一批具有时

代精神与传统艺术相结合的校本课程，迫切需要使中国传统

文化相关知识的链条进行有序排列，使学生对中国不同类型

传统文化之间的关联有感性的认识和理性的分析。“长白山

满族剪纸”入选国家级非物质文化遗产代表性项目名录；

2009年10月，入选联合国教科文组织《人类非物质文化遗产

代表性作名录》。长白山满族剪纸题材独特、造型独特倍、

剪技独特，形成了鲜明的民族特色与地方特色，是中国半剪

纸艺术中的瑰宝。同时，长白山满族剪纸具有重要的艺术价

值与开发价值，是现代艺术赖以汲取营养的艺术之源。人类

的非物质文化遗产只有在生生不息的传承中才能得以延续和

发展，长白山满族民间剪纸作为我国地域文化的重要组成部

分，实现了从湮没到发现到保护到传承到发展。

（一）坚持“三个原则”实施剪纸艺术校本活动课程开

发的策略

开设长白山满足剪纸艺术校本活动课程是对小学生进行

美育的有效途径之一，从其入门技艺方面来看虽 然简单易

学，但从其艺术角度和使用工具的限制方面来看，对于小 限

大的独立艺术。要想让学生保持持久的学习兴和积极性，使 

表面来看，对于小学生又是一门要求极高、难度很大的独立

艺术。要想让学生保持持久旺盛的学习情趣和积极性，使学

生在满族剪纸活动中发现自我，表现自我，启迪智慧，开发

思维提，高审美情趣和能力，就必须在开发长白山满族剪纸

艺术校本课程中实施有效的策略和方法，坚持合适的开发原

则.

1.坚持主动参与性原则 主动参与是个性发展的核心，

我们要创设条件，量大限度地解放学生，让学生主动参与剪

纸艺术校本活动课程的学习一一解放学生的头脑，使他们敢

剪；解放学生的双手，使他们能 剪；解放学生的空间，使他

们愿剪；解放学生的时间，使他们要剪。校本活动课程体现

一个“活”字 学生有选修校本课程的权利。为给学生选择的

机会，我们打破年级界线，开设了初级、中级，高级三 个不

同进度的活动队组，不同年级、班级的学生由于兴趣、需要

相同，可以走到同一个活动小组，同一个活动小组在开展具

体活动时，我们又计不同层次的内容，给予分类要求、分层

教学，并且在参与过程中还可以随时调整，这样就激发了学

生始终保 持积极参与活动的学习热请。如在每次剪纸活动指

导练习中，我都为各活动小组的学生提供多项剪纸内容和剪

纸 技法的学习，初级活动小组的学生可以选择学剪线较直的

“字形”图样，中级活动小组的学生可以学习 剪简单的“窗

花”图样，高级活动组的学生可以选择学剪较精细的人物、

景观图样等等。这样 不仅使剪纸活动课程内容多样化、层次

化，而且扩大了学生视野，拓宽了训练学生技能的领 域，只
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有充分重了学生的愿，学生才会愿意学，才会学得好。由于

每个学生在参加学习剪纸 艺术校本活动课程时都找到了适宜

自己的活动小组和相对感兴趣的学习内容，参与剪纸活动不

是 强迫的，而是成了学生的一种需要，所以学生都非常喜欢

参加剪纸艺术校本活动课程的学习 觉得很有意思，很有乐

趣。

2.坚持愉悦体验性原则活动课程就是让学生既“活”又

“动”， 不“活”不“动”就不能算是活动课程。通俗一点 

说，活动课程就是让学生“玩”起来，会“玩”，“玩”得

开心，“玩”得成功。让学生掌握活动的方法，让活动给他

们带来一种积极的情绪和愉快的心情；让学生通过活动取得

进步和获得成果，让学生有成就感。

3.满族剪纸是依附于满族民间特定的文化背景与生活环

境，在艺术上具有自己特定语言和风格的剪纸艺术，这是一

种承载着长白山一带灿烂而厚重文化的民间艺术。经过数百

年发展，满族民间剪纸已成为在国内外具有一定影响的民间

艺术。如在学生学习基本线样、阴阳剪纸技法时、我们先从

引导学生学剪熟悉的面具人物头像入手， 学生在不描不的情

况下，只剪四、五刀，立即能剪出或笑或哭的面具，调动了

他们 用基本纹样、阴阳剪纸技法出步学剪人头像的兴趣，每

剪完一幅习作，个个都高兴，人人都快乐。觉得是在玩，玩

得很开心。

4.坚待差异性原则 在开展剪纸艺术校本活动课程时要致

力于因材施教，承认学生存在差异，并有针对性地使不 同水

平的学生都向着成功的方向发展。因而在开发剪纸艺术校本

活动课程的内容和方式时，就不 能搞一刀切，要尊重学生的

个体差异、兴趣爱好和发展需要。基于这一点，我们采取了

小组分进度 内容分层次的措施来具体开发，实施剪纸艺术校

本活动课程，设置了不同程度的活动小组，把普 及与提高结

合起来，既照顾了大多数学生的兴趣，同时也使特长生得到

了进一步的发展。长白山区的民风民俗充满远古、奇特、神

秘，具有浓郁的地域特色、民族特色，是不可再生的非物质

文化资源。这些民风民俗成了剪纸创作的艺术资源，取之不

尽，将之融入剪纸创作中，形成了满族民间剪纸的民族习俗

特色。

（二）妙用教学媒体，再先传统文化

长白山满族剪纸年代久远，与现代社会的学生存在着

很深的隔阂，信息技术成为美术表现的媒介与工具，丰富课

程内容，变换呈现角度，改革教学方式。传统的教学方式不

适宜有效地学习中国传统文化，要想提高学习效率，使教学

效果最优化，就要尝试新的策略：妙用现代技术，演绎传统

文化；巧用流行音乐，传递古典艺术；贴近现代生活创新

艺术表现。通过课件，播放长白山山区的自然风貌、生产习

俗、节令习俗、婚丧习俗及民间传说，创设传统文化意境，

渲染浓郁的文化情境，使学生在情感上得到催化与升华。

《剪纸》作为佟江小学的特色课程开发于2009年，现已发展

为体系课程，师生人人会剪纸形成校园特色。目前同学们共

创作出《京剧脸谱》、《青花瓷》、《青花壶》、《十二生

肖》、《中国民俗——挂钱》、《吉祥中国梦》、《致正在

消失的文化印记》、《满族民俗剪纸》等八大主题的系列剪

纸作品万余件，其中《吉祥中国梦》、《致正在消失的文

化印记》、《满族民俗剪纸》作为校园文化墙，悬挂于学校

一、二、四楼走廊。

我校《剪纸》连续五届获得通化市校本课程评比一等

奖，并承办2010年的通化市校本课程现场会；2013年被命名

为通化市书画剪纸基地学校，吉林省艺术教育示范校的称

号；2016年受邀参加第21届东北亚地区政府首脑会议环境保

护论坛民俗文化的交流，师生的剪纸作品《十二生肖》得到

国际友人的一致赞誉；2017年6月《满族民俗剪纸》在吉林省

非物质文化遗产进校园大型展览活动中，得到与会专家和群

众的好评。

（三）设计学习卡片，提高学习效率

中国传统文化欣赏卡是搭建学生文化认知的脚手架，利

于课后积淀与持续学习，为学生设计中国传统文化欣赏卡。

中国传统文化学习评价卡可以帮助学生正确的评价自己的学

习全过程，激励学生自主参与到对自己对他人的评价中。

长白山的满族剪纸艺术在我国有着悠久的历史，其中满

族剪纸是我国非物质文化遗产重要组成部分，经过历史的积

淀，形成了自己特定的剪纸语言和风格。满族民俗剪纸根据

其独有的文化，生活背景，造就了其独特的艺术魅力，满足

了人们的心理需求。每一个剪纸代表着一个故事，呼唤起人

们对生命的追求，对生活的信念和对幸福的祈盼。

参考文献

[1]沈策.冀域满乡——布糊、剪纸、长卷之满族文化艺

术寻奇[J].自然与文化遗产研究，2019，4（9）：69-75.


