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小学语文情感渗透的方法刍议
杨联根

江西省抚州市临川区第一小学

[摘　要]教师根据新课标开展小学语文教学，就需要在教授学生语文知识与语文技能的同时培养学生综合素养，以此为

学生的全面发展打下基础。情感体验可以助力学生综合素养的形成，教师在小学语文教学中实践情感渗透，加强学生的情感体

验，就可以保障小学语文教学的有效性，同时为学生语文素养和综合素养的发展奠定良好基础。本文从教材要素、朗读训练、

教学情境、故事背景、实际生活和实践活动六个方面入手，阐述了在小学语文教学中情感渗透的方法和价值。
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在小学语文教学中实践情感渗透，就是将情感教育融

入小学语文教学。教师在小学语文教学中实践有效的情感教

育，就能够提升学生语文学习的兴趣和热情，从而提高学生

的语文教学参与度。由此一来，就可以保障小学语文教学

的效率和质量。当然，情感教育的内容是丰富的，教师将

不同情感教育内容融入小学语文教学中，就能够丰富学生的

情感体验，从而为学生的全面性发展奠定基础。教师可以从

挖掘教材要素，渗透情感元素教学；注重朗读训练，加强学

生情感体验；创设教学情境，培养学生文化情感；把握故事

背景，有效实践党史教育；联系实际生活，丰富学生情感体

验；组织实践活动，提升学生综合素养等方面着手实践教

学，这就能促进学生的全面性发展。

一、在小学语文教学中情感渗透的意义

（一）促进学生综合发展

小学是学生学习与成长的关键时期，在小学阶段助力学

生养成良好的学习习惯与学习态度，可以保障学生小学学习

的有效性，同时为学生后续的学习和成长奠定良好的基础。

小学阶段学生是活泼好动的，枯燥乏味的语文知识并不能有

效吸引学生注意力。教师在语文教学中实践情感渗透，可以

增加教学对学生的吸引力，同时驱动学生主动投入学习【1】。

长此以往，就可以培养学生自主学习、认真学习的习惯与态

度，从而就能促进学生的综合发展。

（二）提升学生学习兴趣

教师的教学方法会影响学生对语文教学的态度。教师以

传统的教学方法实践小学语文教学，是无法使学生感受语文

学习乐趣的，这就会使学生抗拒语文学习，且不愿参与语文

教学。而教师在小学语文教学中体现学生的主体地位，同时

实践情感渗透，就可以为学生带来新颖的语文学习体验，并

丰富学生探究学习的内容与机会，从而就能提升学生语文学

习兴趣，助力学生养成自主学习语文知识的习惯。同时，小

学语文教学中的拓展内容是非常丰富的，教师在拓展教学中

也实践情感教育，就能引发学生对课外知识的好奇心，从而

使学生自主进行课外学习，提升学生学习能力和知识水平。

（三）减轻学生学习压力

小学语文学习对学生而言是有一定学习难度的，教师

忽视教授学生语文学习方法，就无法提升学生的语文学习能

力，从而就无法减轻学生的学习压力，同时还会降低学生的

语文学习信心【2】。而教师在小学语文教学中实践情感渗透，

就需要带领学生从多个角度分析和探究文章。在这一过程

中，学生就能够掌握语文学习方法，学生能够运用语文学习

方法进行语文学习，就可以减轻学生语文学习压力，同时提

升学生语文学习能力与信心。

二、在小学语文教学中情感渗透的方法

（一）挖掘教材要素，渗透情感元素教学

小学语文教材中蕴含着丰富的情感要素，教师能够挖掘

教材中的情感要素，且合理运用情感要素实践教学，就能够

在小学语文教学中实践情感教育，从而促进学生的成长与发

展。学生是教学的主体，教师可以指导学生挖掘教材中的情

感要素，并基于学生挖掘的情感要素，渗透情感元素实施教

学，这就能保障语文教学中情感教育的有效性，且培养学生

语文学习能力【3】。例如，教师在带领学生学习《美丽的小兴

安岭》的时候，就可以指导学生挖掘教材中的情感要素，且

基于教材情感要素渗透情感教育，这就能带领学生探究课文

中蕴含的情感，且助力学生感受课文情感。教师可以先运用

多媒体展示实际生活中小兴安岭的视频，再根据视频内容与

学生展开交流，以此增强学生阅读课文的欲望。然后，教师

可以给予学生自由阅读课文的空间。接着，教师可以提问：

“课文讲述了什么内容？你最喜欢课文中的哪一句话或哪一

段话？为什么喜欢这一句话或这一段话？”。通过提问可以

指导学生探究课文，从而挖掘课文中的情感要素。之后，教

师可以带领学生总结课文中蕴含的情感。教师这样教学，可

以实践有效的情感渗透。

（二）注重朗读训练，加强学生情感体验

朗读是学生感受课文、理解课文和探究课文的重要手

段，教师指导学生朗读课文，就可以助力学生在朗读课文的

过程中体验课文情感，从而就能实践情感教育。教师需要注

重小学语文教学中的朗读训练，同时组织多样化的朗读训

练，这就能保障学生朗读的有效性，锻炼学生朗读能力，同

时加强学生的情感体验【4】。例如，教师在带领学生学习《富

饶的西沙群岛》的时候，就可以组织多样的朗读训练活动，

以此通过朗读训练指导学生分析和感受课文情感，从而就能

加强学生的情感体验，保障学生对课文情感的掌握与理解。

教师可以先设置熟读的任务，并给予学生短暂的练习时间。

然后，教师可以播放与课文内容相符的背景音乐，并鼓励学
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生跟着音乐节奏朗读课文，这能带领学生走进课文。接着，

教师可以鼓励学生在朗读课文后，对课文内容进行想象，同

时讲述想象的内容。同时，教师可以带领学生分析想象中体

现的情感，指导学生思考课文体现出的情感。教师以此教

学，就可以助力学生在朗读中体验情感。

（三）创设教学情境，丰富学生文化情感

情境教学法是非常有效的教学方法，教师在小学语文情

感教育运用情境教学法，就可以通过情境将情感直观展现出

来，这降低了学生了解和体验情感的难度。教师可以根据教

材情感创设教学情境，并带领学生进入情境体验情感，这就

能助力学生掌握传统文化知识，培养学生文化素养，同时丰

富学生的文化情感。例如，教师在带领学生学习《王戎不取

道旁李》的时候，就可以根据课文内容创设多样教学情境，

并利用教学情境引导学生探究课文情感，分析课文文化背

景，这就能丰富学生的文化情感体验，促进学生文化素养发

展。教师可以应用信息技术收集与课文内容相符的视频，并

利用视频导入教学，这能降低学生理解课文的难度。接着，

教师可以让学生自由组成学习小组，且以小组合作的方式将

课文表演出来。教师可以对合作表演提出要求，如：展现课

文人物的神态、动作、情感等，这就能引导学生以合作的方

式探究课文内容。在结束角色扮演后，教师可以鼓励学生总

结课文中的文化、情感与内涵。教师这样教学，可以培养学

生学习情感与文化素养。

（四）把握故事背景，有效实践党史教育

了解背景，结合背景阅读，可以降低学生阅读理解的

难度，同时提高学生在阅读中体验情感的效率。教师指导学

生把握故事背景，结合故事背景实践阅读，可以降低学生体

验情感难度。教师结合故事背景开展小学语文党史教育，就

可以丰富学生对党史的了解，提升学生了解党史的兴趣，从

而有效实践党史教育。例如，教师在带领学生学习《开国大

典》的时候，就可以结合课文背景实践教学，以此能够助力

学生有效理解课文内容，同时加强学生对党史的了解，从而

助力学生形成爱国、爱党的精神。在教学前，教师可以设计

问题：“开国大典中的“开国”是什么意思？为什么要举行

开国大典？”，并鼓励学生以探究背景的方式解答问题，这

就能引导学生进行课前探究。在课堂中，教师可以播放讲解

近代史的微课视频，并重复课前所提的问题，这就能引导学

生讲述背景。这时，教师再带领学生学习课文，就能助力学

生感知课文情感，形成民族自豪感与爱国精神。教师以此教

学，可以实践有效的小学语文党史教育。

（五）联系实际生活，丰富学生情感体验

在实际生活中就蕴含着丰富的情感，教师不但需要带

领学生体验课文情感，还需要引导学生发现生活中的情感，

这才能增强学生对学习和生活的热爱，促进学生健康成长。

教师可以联系实际生活实践情感教育，引导学生关注生活中

的情感，从而就能使学生乐于生活与学习，同时丰富学生的

情感体验。例如，教师在带领学生学习《慈母情深》的时

候，就可以指导学生总结课文中母亲表达爱意的方式，并引

导学生联系实际生活，回忆自身母亲表达爱意的方式，这就

能引发学生情感共鸣，增强学生感受爱的能力，同时培养学

生感恩意识。教师可以让学生快速阅读课文，并设置简述课

文内容的任务，这能够在带领学生体验情感的同时，锻炼学

生语文技能。在学生讲述课文中母亲表达爱意的方式后，教

师可以问：“你认同这样表达爱的方式吗？你的母亲会运用

同样的方式表达对你的爱吗？”，这就能引导学生联系实际

生活，感受实际生活中的母爱。然后，教师可以鼓励学生讲

述作者回应母爱的方式，同时激励学生思考自身能够实践的

回应方式。教师这样教学，可以增强学生对学习与生活的热

爱。

（六）组织实践活动，提升学生综合素养

实践是教学中的重要组成部分，有效实践可以加深学生

对知识的理解，同时促进学生综合技能与综合素养发展。教

师可以基于小学语文的情感教育组织实践活动，这就能锻炼

学生实践能力、分析能力等综合技能，同时提升学生文化素

养、道德素养、审美素养等综合素养。例如，教师在带领学

生学习《珍珠鸟》的时候，就可以结合课文的内容组织实践

活动，并指导学生在实践活动中总结情感，这能够锻炼学生

语文知识应用能力，同时实践有效的情感教育。在教学前，

教师可以了解学生养宠物的经历，并收集学生的宠物照片。

在课堂中，教师可以利用学生的宠物照片导入教学，这能助

力学生感受作者情感。在结束教学后，教师可以与学生共同

饲养一只小动物，这就能助力学生在实践中深化知识理解，

同时形成爱护动物的意识。教师以此教学，就可以培养学生

实践知识和情感的意识，从而为学生的全面发展奠定坚实基

础。

情感教育对学生有着较大的影响，教师以上述策略将情

感教育融入小学语文教学中，以情感渗透的方法实践教学，

就可以利用情感驱动学生学习、探究和实践，同时培养学生

良好的思维、心理、行为习惯和学习习惯。长此以往，就可

以保障学生对小学语文教学知识的掌握，同时促进学生综合

素养的发展，为学生后续的学习和发展鉴定良好的基础。
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