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探究学前教育中如何强化安全教育
李如梦

江西省抚州市临川区河埠乡中心幼儿园

[摘　要]随着时代的发展，幼儿安全教育得到了社会各界的普遍关注，在开展幼儿教育时，幼儿教学机构和幼儿幼师都要

能够将安全教育以多种方式融合到日常教学中，也需要幼儿机构能够开设专门的课程来培养幼儿的安全意识，让幼儿能够提高

对危险的意识，健康茁壮地成长。基于此，本文将通过借助动画视频开展教学、开展安全演习模拟危险环境，师生互动学习提

高安全教育有效性三个方面来探究如何开展幼儿中的安全教育活动。
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对于学习经验和社会经验相对缺乏的幼儿来说，开展相

关的安全教育需要教学机构和幼师能够借助先进的相关理念

与思想，指导自己实际工作的开展，促进幼儿能够更好地强

化自己的安全意识。通过模拟危险的环境，丰富幼儿的生活

经验，让幼儿能够对生活中潜在的危险提高警惕意识，为幼

儿的安全保障水平进一步提升做好提前的准备，促进幼儿在

自身的成长道路上能够茁壮成长，拥有更多的保障，减少不

必要的危险情况。在这里，笔者也将根据自己教学经验提出

自己的一点相关教育心得。

一、借助动画视频

对于幼儿来说，其理解能力相对较弱。因此，为了能够

高效地开展幼儿中的安全教育，需要幼师能够选取一些幼儿

所感兴趣的动画视频。从动画视频出发，借助动画视频中的

相关内容融合相关安全教育知识，综合为幼儿提供一个更加

完善和有趣的学习环境。【1】比如，在实践活动过程当中，幼

师就可以深入了解幼儿的实际情况，把握幼儿对哪种类型的

动画视频感兴趣；并需要幼师去提前了解该动画视频，并结

合动画视频中的相关内容与安全教育知识进行相关融合，在

班级进行视频播放。通过视频播放的形式能够有效地调动幼

儿多种感官进行知识学习的参与，在良好状态的引导下，能

够深化幼儿对安全知识的学习。同时，借助动画视频中的实

际案例，能够让幼儿有据可依，也让幼师的教学更加具有可

操作性。结合实际案例，引入相关理论知识，让幼儿的学习

内容不再空洞和抽象，而是能够进行有针对性地提高关于安

全知识的认知，也让幼儿在日常生活中遇见类似情况时，学

会引用正确的安全相关理念进行解决和避免、减少幼儿的危

险情况，提高幼儿自我保护的能力。

二、开展安全演习

开展安全演习有助于幼儿能够在真情实感的情景演练

中，学会急救的措施以及正确的逃生方法。因此，幼儿园就

要能够组织相关人员定期开展一些安全演习或者是危险情景

的模拟来刺激幼儿的大脑形成快速的行动反应，提高幼儿在

危险前的自我保护能力。【2】比如，学校可以定期组织地震演

习活动，幼师要能够提前教授给幼儿在面对地震等突发自然

灾害的逃生方法，并且在地震逃生模拟演习中来指导幼儿进

行及时的安全逃离，教授幼儿“在高处时，应该选取怎样的

方式进行安全躲避；如果在室内尽量躲在牢固的桌子，床下

或承重墙，墙角，身体尽量蜷缩缩小，并用手或其他物件保

护头部，确认户外安全后方可离开时间房间。如果在室外不

要靠近楼房、树木、电线、其他任何可能倒塌的高大建筑，

尽可能跑到工地上，不能够乘坐电梯，而是要选择安全出逃

路口……”另一方面，学校也可以组织危险演练。比如抢

劫，抢盗等演习。学校可以找保安或者相关人员模拟匪徒或

暴徒，然后为幼儿实际演练应该如何冷静面对或者是机智应

对，为幼儿的生活经验和安全经验增添丰富的素材，辅助幼

儿更好地理解安全教育的相关知识，促进幼儿获得综合能力

的发展。

三、师生互动学习

良好的学习效率离不开幼师与幼儿的共同努力，幼师要

能够适当的与幼儿进行一些互动学习，并且要能够及时收集

幼儿的一些学习反馈，真正掌握幼儿的学习状况，才能够辅

助幼师及时完善自己后续准备的相关安全教育内容。比如，

幼师在实践时，可以时常与幼儿进行讨论。比如，幼师在讲

安全知识。“如果遇到抢劫，你会选择怎么做？如果遇到坏

人，我们应该怎么做？”等。互动提问的方式能够有效地调

动幼儿的思考，让幼儿的大脑进行思考时去激发幼儿有关安

全教育知识学习的好奇以及积极性和主动性。再者，教师准

备一些小测验，如“安全知识知多少、我是安全小贴士”

等，通过举办知识竞答活动，能够通过有趣活动的形式来让

幼儿的积极性得到调动，营造一种踊跃回答问题的氛围，吸

引更多的幼儿在知识问答中深化对安全知识的理解。幼师还

可以及时收集幼儿的反馈了解幼儿所感兴趣的内容和了解幼

儿对哪些安全知识还有所困惑，并进行及时地查漏补缺，要

保证每一位幼儿都能够得到相关的安全教育知识，帮助幼儿

在面对突发意外情况或者是自然灾害能够有相对应的自我保

护能力。促进幼儿的身心健康发展，促进幼儿能够在幼儿时

期提高安全学习的意识，增强防范的意识。给予幼儿健康成

长上更多的保障。

总而言之，关于幼儿教育中安全教育，需要幼师能够借

助现代化的教学思想，从不同的角度去探究安全教学理念。

同时，教育机构和幼师需要能够及时反思，捕捉自己教学中

的不足之处，进行创新与完善，对于灾害情况以及一些安全

日常存在的危险仔细研究对应安全意识。引导幼儿学会用多

元化和正确化的措施进行避免和改善。同时加强与家长的合

作，共同营造一个良好的学习环境和学习氛围。
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