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教育研究

初中历史教学中践行“以人为本”理念的思考与探索
李阿琴

江西省丰城市孺子学校

[摘　要]对于初中阶段的学生来说，在进行历史这一学科的学习时，由于教材中的内容涉及面相对较广，历史事件的时空

跨度较大，在进行知识的学习时往往需要要求学生掌握的知识点较多，对学生来说相对困难。鉴于此，这就需要教师在初中历

史这一学科的教学过程之中，能够真正地践行以人为本的课堂教学理念，借助符合初中阶段学生学习特点的课堂教学方式引导

学生展开知识的学习及探究，帮助学生快速地理解并掌握相关的历史知识，并在此基础之上促进其历史综合素养的提升。本文

从应用信息设备提高关注度、优化历史教学模式、注重学生个人差异这三个方面入手，阐述了初中历史教学中如何践行“以人

为本”理念。
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基于新课程改革背景之下，初中历史这一学科的教学不

再是单一的理论教学，而是以进一步提高学生历史关注度，

培养学生形成良好探究意识以及历史素养的教学课程。由于

这一学科中所涉及的知识点相对较多，如果说教师想要在相

对较少的课程之中，帮助学生全面吸收历史知识点，那么，

则需要教师借助正确的课堂教学形式，贯彻以人为本的课堂

教学理念，从而真正地发挥出学生的主观能动性，并帮助学

生获得全方位的发展。

一、善于应用信息设备，提高学生学习关注度

在初中历史的教材中，所涉及的文本素材大多是学生

相对陌生的史学资料，由于学生并不具备相对较深的阅读资

历，所以说，在进行这些内容的学习及理解时，便会存在或

多或少的困难，从而导致教学质量无法提升。鉴于此，这就

需要教师在实际教学的过程中，能够真正地做到善于运用信

息技术来进行辅助教学，在此过程中，不仅有助于激发学生

的学习兴趣，还能够进一步提高学生的学习关注度【1】。例

如，教师在带领学生学习“秦汉时期：统一多民族国家的建

立和巩固”这一单元的相关内容时，为了帮助学生能够更加

直观地去理解并感受秦汉时期古人的智慧成果，以及对当前

社会生产所产生的影响。教师在实际教学的过程之中，便可

以有意识地借助多媒体设备来为学生呈现出地动仪及造纸术

等等的一些发明，除此之外，还可以为学生呈现出华佗与张

仲景的医药文化，并在此基础之上，将这些内容与现代的科

技进行有效的结合，来为学生讲解秦汉时期的灿烂文化以及

经济的繁荣是当前科技发展的重要源泉。在实际教学的过程

之中，通过借助多媒体设备进行辅助教学，能够将枯燥乏味

的知识以影像及图片结合的方式为学生所呈现，将更有助于

帮助学生对其支持的学习产生深刻的印象，并在此基础之

上，进一步提高学生的学习关注度，为课堂教学质量及效率

的提升奠定坚实的基础。

二、突出学生主体地位，优化历史教学模式

在初中历史的教学过程中，贯彻以人为本的课堂教学

理念，往往需要教师真正地突出学生在课堂教学中的主体地

位，并帮助学生在主观能动性的趋势之下，形成终身学习的

良好意识。鉴于此，这就需要教师在实际教学的过程中，能

够尝试借助正确的教学策略，来完成课堂教学形式的优化，

通过为学生提供充足的时间来完成知识的学习及内化，将有

助于培养学生形成良好的思维能力【2】。例如，教师在带领

学生学习“明朝的科技、建筑与文学”这一课时的相关内容

时，在为学生进行知识的讲解之前，教师首先需要要求学生

利用课余时间来搜集一些明清时期的商业、手工业以及农业

发展的资料，并且能够在课堂教学的过程之中，为学生阐述

改革开放以来国家在这些方面所产生的变化。接下来，教师

需要在此基础之上，要求学生以小组的形式来共同分析，并

且探讨闭关锁国期间，与改革开放前后所形成的变化为现在

形成的影响。通过借助这样的方式，将有助于学生在分析以

及探讨的过程之中，进一步增强自身对于历史知识的分析及

解决的能力，除此之外，还有助于活跃课堂教学的氛围，并

在此基础之上，激发学生思维的积极性及主动性，快速地完

成知识重点及难点的理解及掌握，以此来帮助学生会的全方

位的发展。

三、重视学生个人差异，促进学生全面发展

在应试教育背景之下，教师在初中历史这一学科的教学

史，其课堂教学的思想往往禁锢在学生成绩提升这一方面，

从而忽略掉学生个性发展的重要性，导致学生无法获得全方

位的发展。鉴于此，这就需要教师在教学的过程中能够重视

学生之间所存在的个人差异，并针对不同层次的学生来制定

针对性的课堂教学目标，通过借助这样的方式，将更有助于

学生积极主动地参与到知识的学习中，并获得均衡的发展。

例如，教师在带领学生学习“明朝的科技、建筑与文学”这

一课时的相关内容时，在为学生布置相关的课后作业时，教

师可尝试将作业的内容分为三个不同的层次。例如，针对一

些学习能力相对较差的学生，教师只需要要求学生能够理解

并掌握相关的内容即可。而针对一些学习能力处于中等水平

的学生来说，便需要在此基础之上，进一步分析并掌握闭关

锁国政策所形成的原因以及为国家发展所带来的影响。而针

对学习能力相对较强的学生，教师需要鼓励学生积极主动地

参与到资本主义的探究过程中。事实证明，通过借助分层教

学的课堂教学模式，将有助于帮助学生在学习的过程中进一

步增强自身的信心，并在此基础之上促进学生获得均衡的发

展。

总而言之，基于新课程改革背景之下，在初中历史这一

学科的教学过程之中，教师需要贯彻以人为本的课堂教学理

念，落实上述的课堂教学策略，以此来培养学生形成良好的

学习能力及综合素质，为教学质量及效率的提升奠定坚实的

基础。
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