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数学思想在初中数学教学中的有效渗透
周愉

江西省赣州市全南县第三中学

[摘　要]随着新课程改革的进步，教师需要更新教学概念，通过重视对数学概念的解释，引导学生积极思考数学知识，让

学生学习数学思想。此外，他们还需要培养学生的数学思维模式，通过让学生解释他们做问题的想法来测试学生的学习效果。

基于此，本文将从渗透数学思想，培养学生综合学习能力、培养学生综合解题能力、减少学生个体差异问题这三个方面谈一谈

如何在初中数学教学中有效渗透数学思想，帮助学生提高学习能力。
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数学思想与方法是数学学科发展的灵魂和桥梁。在数学

教学中，教师根据教学内容有效地渗透到数学思想中，对学

生的数学学习和思维能力的发展有很大的帮助。同时，随着

新课程改革的发展和初中数学课堂的推广也发生了很大的变

化，教师教学生数学基础知识，重视学生学习能力和数学素

养的提高，对促进学生的发展有很好的作用。数学思维是学

生解决数学问题的基础。因此，在初中数学教学中，教师应

将数学思想的内容渗透到学生之中，以提高学生解决数学问

题的能力。

一、渗透数学思想，培养学生综合学习能力

自初中数学教学改革后，教学方式的单一，已经不能满

足学生获取知识，教师在课堂上带领学生学习数学，之后给

出一些问题让学生进行回答，这样确实会有教学成效，但不

大于利。对于很多学生来说，这样的课堂教学环境下学习，

对应的压力是很大的，这会使得很多学生在课堂上自主学习

缺乏兴趣。可以在学习一章知识点的时候进行切块教学，最

后再阶段性地进行探讨分析和全部汇总。【1】例如，在“二次

根式”的教学时，教师可以结合现实中发生的各种问题对学

生提问，组织学生围绕提出的问题进行合作学习，分组探究

问题，培养学生的创新思维能力和团队合作能力。同时教师

也要明确教学目标，进一步提高学生对课堂内容的理解，围

绕着教学目标为学生提前布置教学作业。通过学生的兴趣爱

好，教师也可以围绕这一点，提高学生的自主学习兴趣，培

养学生的自主学习能力，让学生通过课堂文章相关书籍、走

访围绕课堂主旨观看相关影视作品等实现教学目标，让学生

更深层次地理解教学主旨。这样可以让学生更高效地学习到

课堂知识，同时也进一步缓解了学生的学习压力。学生在进

行课堂合作学习时，也可以灵活运用到这种方式学习。

二、渗透数学思想，培养学生综合解题能力

教师在对学生合作学习时围绕初中数学教学目标提出的

问题要具有可完成性，不可过于简单，也不可过于困难。对

于简单的问题会让学生对学习内容提不起兴趣，不能够激起

学生自主学习的探索热情，反之太过困难的问题又会让学生

“丈二和尚，摸不着头脑”，毕竟学生对于课堂知识点的等

并不了解。因此，问题的难易程度需要教师的把控，好的问

题在学生学习能力的解决范围之内，同时也能够起到促进学

生自主学习及团队合作的作用。【2】例如，教师在教学“勾股

定理”时，学习是一种个体化行为，是无法作用于他人的，

但是学习也不是独立进行的。在教学中学生应该将自学与合

作相互结合，尊重个体独立思考的权利的，同时也要取长补

短合作共赢。在小组合作学习时，学生可以发挥自己的独立

性、主动性和创造性，教师也要组织各小组合作学习，这同

时也考验教师的组织能力，小组讨论时可以让学生大胆发表

自己的看法，促进学生在学习中积极性。

三、渗透数学思想，减少学生个体差异问题

学生个体差异问题要重视，教师可以根据学生学习能

力不同合理划分小组成员，实现高效教学。初中数学学生已

经具备一些自主学习能力，但是部分学生在学习能力上还是

存在一些强弱差异。为此，教师可对数学学习能力不同的学

生划分一集体完成共同学习目标，合理制定学习计划，在学

习过程中每个小组成员都应积极发表自己对文章的理解，

小组内的各个成员相互讨论后最后得出统一结果。这种学习

方式，能够有效地帮助能力薄弱的学生提高学习能力，有利

于学生课堂理解能力的全面发展。同时，教师的评价也是至

关重要。例如，“一次函数”的教学时，天涯海角难遇一知

音，可遇不可求。教师可以了解到学生能力差异、性格特

点、兴趣爱好。增强师生情谊，提高学生对学习的兴趣，为

学生创造一种和谐、民主、团结的课堂氛围。教师和蔼的眼

神，亲切的语言都可以创建一种融洽的学习环境。从而激励

学生的学习兴趣。教师的评价对学生影响很大，对于评价

学生教师要作到合理评价，不同能力的学生，要有不用的标

准。考查学生是否进步，对于能力不同的学生也要有不同的

要求，不能因为学生能力高不去要求学生，也不能因为学生

能力弱就要求过高。合理要求各阶段学生学习目标，并给予

相应积极的评价或批评。增强学生学习的信心，从而真正实

现教学数学思想。

综上所述，数学思维法已成为数学教学的重要内容，教

师要跟上时代的发展趋势，有效改革初中数学教学，运用数

学思维法丰富数学课堂武装学生，提高学生的能力，为学生

学习数学奠定坚实的基础，从而提高初中数学教学质量。
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