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在幼儿园美工活动中利用自然物开展有效教学
杨丽艳

江西省上饶市余干县实验幼儿园 

[摘　要]美工活动是幼儿教育的重要形式和内容。利用自然物开展美工活动，可以培养幼儿的团队合作精神，激发幼儿的想

象力、创造力和审美能力。充分利用自然物开展美工活动，不仅能够很好地提高幼儿的参与兴趣，促进幼儿对多彩世界的认知，

还能够为幼儿的艺术素质培育奠定好基础。本文主要阐述利用自然物开展幼儿美工活动的重要性、存在的不足和有效利用策略。
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幼儿园美工活动的开展主要是为了帮助幼儿发现美、创

造美，掌握美术技能，提升审美能力、想象力与创造力，这

不仅是素质教育开展的重要组成部分，还是推动幼儿园特色

教学发展的有效途径。而在当下的幼儿园教学中，美工课程

教学受到了很大程度上的条件限制，因此教学效率尚未达到

相应标准，教师探索新型有效的教学方式、挖掘丰富的教学

资源是丰富美工活动的根本。幼儿园开展美工活动目的是培

养幼儿的动手能力，以及对艺术美的感知能力和鉴赏能力，

进而培养幼儿的创新意识与创造能力，奠定幼儿健康成长和

全面发展的基础。那么，如何利用自然物开展美工教学呢?

一、幼儿园美工活动中利用自然物的重要作用

幼儿园美术活动，是让幼儿从中感受美、发现美后再进

行美的创造，并且是提升幼儿想象力、创造力以及艺术修养

的有力平台。但是受到现有条件的制约，美术活动开展过程

中，往往会缺少一定的活动素材，有些活动不好开展。所以

幼儿园教师应该寻找本地资源，特别是自然资源，将常见的

具有特色的自然物作为切入口，充分地应用生活中的各种农

村自然物创新美术活动形式，寻找适合幼儿园美术教育的活

动内容，奠定幼儿的美术基础。学龄前儿童处于神经元和神

经突快速成长期，此时是培养幼儿想象力的黄金时期。美工

活动的开展对激发幼儿的想象力是必不可少的，也是开发幼

儿智力、刺激神经细胞的有效途径。儿童的智慧表现在指尖

上，陶行知先生曾提出“要解放儿童的双手”。通过开展美

工活动，可以实现培养幼儿合作能力、想象能力和其他综合

能力的目标。

（一）有利于培养幼儿的合作能力

学前教育越来越受到社会的重视，因为幼儿园可以培养

幼儿的合作意识和合作能力。利用自然物开展形式新颖、内

容丰富的美工活动，可以培养幼儿的团队合作精神。教师在

不同的季节和各异的自然环境中，组织幼儿开展户外活动，

在校园或周边采集自然物。春天的花朵，秋天的落叶，均可

以作为美工活动的素材。比如，让幼儿们将采集来的枯枝染

上各种颜色，并将自己制作的手工挂在枝条上，共同完成一

件美工作品，来装饰教学场所。这样的集体活动，为幼儿的

社会化发展奠定了基础。

(二)有利于激发幼儿的想象能力

在开展幼儿园美工活动中，自然物都是可知可感的真实

存在，能给幼儿带来感官刺激，幼儿在运用不同的自然物进

行美工活动时，必然会运用个体的过往经验以及想象力。比

如，在美工活动中，有的幼儿将采集来的树叶想象成一条游

鱼，用松子作鱼的鳞片进行粘贴；在涂了各种色彩的枯枝上

悬挂用毛线编织成的鸟巢。美工活动的过程，其实就是幼儿

想象力发挥的过程。幼儿的想象力越丰富，在活动中的体验

就越深入，就越能促进幼儿想象力的进一步发展。

(三)有利于培养幼儿其他各方面的能力

由幼儿的天性所决定，幼儿园美工活动除可以培养孩子

的想象能力之外，还可以培养幼儿四肢的协调能力、观察

力、创造力、审美鉴赏能力、交流沟通能力等。美工活动与

幼儿的生活和成长环境有极高的融合度。在美工活动中，教

师可以带领学生到户外采集树叶、枯枝、杂草，再利用这些

自然物画画、剪剪、贴贴，让幼儿在多姿多彩的创作世界里

展翅翱翔。活动中，幼儿既可以用花草编织五彩缤纷的花

冠，也可以拼贴出栩栩如生的虫鱼鸟兽。幼儿不但提高了动

手能力和创造力，这也是《幼儿园教育指导新纲要》中对美

育教育的要求，让学生从小学会欣赏美和创造美。

(四)有利于提升教师的教学水平

在幼儿园美工活动中有效利用自然物，既可以培育幼儿

的各项能力，还可以有效提升幼教工作者的教学水平。因为

在利用自然物开展美工活动时，从主题的设计、教学的组织

实施、作品的展示与评价，都需要教师根据教学情境结合幼

儿教育的理念对教学的各个环节进行科学的设置，既要让自

然物的利用更符合现代幼儿的性格、思维与行为特点，同时

又要使得美工活动的开展富有成效，让幼儿有主动参与的意

愿与兴趣。在利用自然物的美工活动中，教师会更加细致地

观察每个幼儿的具体表现和个性特征，积极钻研探索幼儿教

育的理论知识，寻求理论支撑，再结合自然物在美工活动中

的利用效果进行经验总结，调整教学思路和改革教学方法。

这个过程也就是幼教工作者教学水平不断提升的过程。

二、幼儿美工活动中利用自然物存在的不足

在幼儿美工活动中利用自然物的重要性显而易见，尽管

当前幼儿美工活动中自然素材的运用也已经十分普遍，但在

利用的有效性方面还有一些不足。其主要表现在以下几点：

一是对自然物的运用较为随意，没有针对幼儿的年龄特点或

者个性特点来选择自然物，从而导致教学的低效或无效；二

是自然物的运用与美工活动的主题不相符；三是运用的深度

不够，没有发挥出应有的启智功能和育人功能，仅仅是将自

然物当作一个教学辅助道具来用，没有将自然物在美工活动

中运用的效果发挥出来。究其原因，与幼教工作者的教育水

平、责任心和专业能力不无关系。

三、在幼儿美工活动中利用自然物的有效策略

（一）自然物的利用要突出安全性

自然物在幼儿生活和学习环境中随处可见，也可为美工

活动的开展提供大量的素材，激发幼儿的创作灵感。因为幼

儿正处于特殊的成长时期，其安全意识与规则意识都十分薄
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弱，所以在幼儿园美工活动中，首先要突出安全性。比如，

有些植物的叶片有毛刺或是锯齿，会对幼儿的皮肤造成伤

害，有些植物的汁液有微毒，有的幼儿对花粉过敏。所以，

在利用自然物开展美工活动时，教师要清楚植物的属性，避

免对幼儿造成伤害。除此之外，还有一些自然物体积过大、

重量过重，从安全的角度考虑，也不适合在美工活动中利

用。

(二)充分利用自然物的色彩

自然材料种类繁多，天然色彩丰富。教师可以引导和鼓

励幼儿对自然材料进行观察和色彩搭配，从而使幼儿获得更

直观的色彩装饰经验，并为创意美术活动的开展发掘更多的

乐趣。例如，春天来临，百花绽放，幼儿园就可以利用这些

自然材料来开展趣味扎染活动。扎染是中华民族优秀传统文

化中绚烂的一笔，每一个步骤、每一个工艺都极具创造性。

无论是扎结过程还是染色过程，都充满着变化，让人期待。

将一块白布染成色彩斑斓的图案，这对于天真活泼、好奇心

强的幼儿们来说极具吸引力，其中的趣味性是普通玩具和电

子产品所不能替代的。在采集花草的过程中，会有别样的快

乐，看到一块块白布经过自己的加工变成绚丽多彩的颜色，

幼儿们会感受到别样的趣味，并享受到动手实践的喜悦，收

获自信与自豪。自然物的利用较好地培养了幼儿的观察能

力、动手能力、创新意识和创造能力，符合素质教育以生为

本的理念。

(三)有效利用自然物形状进行构图

自然物本身有着许多天然的形状，而美工正是一种造型

设计的艺术。美工课上可以充分根据自然物的形状来开展教

学。比如，条状的苇草适合做人物图像的发辫，枫叶适合剪

裁粘贴成蝴蝶图案。教师可以利用树枝的形状来进行主题美

工活动，引导幼儿在树枝上挂上小灯笼或者自制的小绢花，

作品可以用来装点美化教学活动场所。总而言之，利用自然

物让幼儿进行自主创作，不仅可以很好地激发幼儿的想象

力，也可以较好地培养幼儿的观察能力和动手能力，以及最

基本的审美能力，比如形状的画法，颜色的搭配等。

（四）塑造特色的幼儿园环境

幼儿园收集各种自然物，充分挖掘和利用这些自然物进

行一系列以农村自然物为主题的园内布置。只要走进幼儿

园，就能够被一些具有乡村特色的装饰所吸引，整个幼儿园

看起来更具有一些风光。首先，在走廊的上面会悬挂一些用

麻绳装饰好的簸箕和竹匾.并在上面张贴各班幼儿利用自然物

制作好的作品，如主题是“欢乐骑行”的班级，会做各种麻

绳自行车张贴在用竹匾做成的“车轮”上，还会用一些农作

物的颗粒来做成一些吊饰悬挂在走廊上，在楼梯拐角处会放

置一些由稻草做成的稻草人、稻草屋和竹筒画等，这都具有

很浓的乡土气息。其次，幼儿园还进行主题墙的设置，这里

所粘贴的也都是以独有的资源进行编制制作而成的，例如主

题是“我喜欢的户外运动”，用麻绳、树枝等农村自然物制

作各种运动小人和各种自行车张贴在主题墙上。再次，幼儿

园内还设置一个展示幼儿作品的区角，在这里会展示幼儿利

用各种农村自然物所制作成的作品，幼儿能够有一个展现自

己的机会，进而帮助幼儿变得更有自信心。最后，幼儿园内

还会举办一些比赛，比如开展种子的培育，这是一个长期性

的比赛，通过这个比赛能够培养幼儿的责任心。

四、幼儿园美工活动中利用自然物的策略

幼儿阶段的孩子动手能力以及想象力都是非常强的，并

且幼儿本身就具备一定利用身边常见物品进行创作的兴趣与

能力，教师根据幼儿的兴趣制定相应的美工活动，并将当中

常见的自然物在课堂中合理利用起来，能够在提升幼儿美术

创作能力的同时激发审美意识。

（一）利用五谷杂粮开展美工教学

中经济发展水平最高的就是农业，因此生活的孩子与五

谷杂粮之间有着特别的情感。并且，五谷杂粮的颜色各异、

丰富明亮，幼儿教师将五谷杂粮运用进幼儿美工课上能够有

效激起幼儿的学习兴趣。例如幼儿能够利用五谷在画上粘贴

创作出各式各样的画作，幼儿能够在利用五谷的创作过程中

充分发挥自己的想象力，并锻炼动手能力。教师也能够在教

学中引导幼儿养成珍惜粮食的好习惯。

（二）利用麻绳开展美工教学

粗细不一的麻绳是家家户户常备的一种材料，这些麻绳

在幼儿园美工课上的运用也能够丰富幼儿恶创作形式。教师

可以引导幼儿利用麻线代替画笔，通过染上不同颜色的麻绳

来进行创作，例如幼儿可以利用麻绳来完成“自画像”的作

品，黑色的麻绳能够作为头发，彩色的麻绳能够铺成毛衣，

粗麻绳能够作为手脚等等。除此之外教师还可以带领幼儿利

用麻绳来共同创作大型作品，提升幼儿的合作能力。

（三）利用石头、泥土、沙子等开展美工教学

石头、泥沙等是中常见的物品，而幼儿园大班的孩子已

经具备了一定的绘画能力，能够较为高效的完成一些精细的

画作，并且手部肌肉力量也得到了相应的发展，能够标准的

完成搓、揉、捏等手工动作。因此，教师可以在大班中开展

石头画、沙画、泥塑等课程，将孩子的天性得到充分释放。

（四）利用其他自然物拓展美工教学

在这个大环境中，树叶、稻草等来自于大自然的物品非

常常见，教师根据树叶能够设计出漂亮的拼贴画，利用稻草

能够设计出有趣的手工课，学生能够利用生活中常见的物

品，从另一角度出发，创作出不一样的美工作品。

结语

综上所述，自然界中的自然资源取之不尽，基于幼儿教

育的特殊性，幼儿工作者要根据幼儿美工活动中存在的不

足，充分认识到利用自然物对于幼儿发展的重要意义。结合

实际情况，在美工活动中循序渐进地将自然物应用到具体的

美工活动中，以自然素材展示美学原理，形成幼儿基本的美

工素养和美工学习能力。
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