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如何实现小学数学有效预习
付淑红

抚州市临川区东馆镇中心小学

[摘　要]在对新知识展开学习的过程当中，教师就应该对预习引起更加地注重，如此一来，才能够确保课堂教学效率逐步

得到提升，而数学教材当中的内容较为抽象，通过预习能够帮助学生大致的了解所学知识，促使学生对概念展开更好地理解，

以此来引发学生展开深入地思考。本文从“培养正确预习方法；培养正确预习方式；培养良好预习习惯”三个方面，阐述了教

师对学生的课前预习习惯展开培养，这样能够为之后的学习奠定坚实的基础。
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学习就是要求学生在课前展开预习，在课上认真学习以

及课后的及时复习。然而，课前预习的环节经常被教师所忽

略掉。但是，课前预习能够为学生进行高效率的听课做好铺

垫，因此，教师就应该注重引导学生展开正确的预习。

一、培养正确预习方法

学生带着问题展开预习，这样便能够对问题进行有效的

解答，通过预习能够使得学生对知识框架展开梳理，促使思

维导图能够逐步得到构建，以此来使得学生能够大致的了解

将要学习的内容，但是预习不等同于学习，因此，学生不需

要完全理解具体的概念【1】。例如，在对“克和千克”这一

部分内容进行教学时，首先，教师就应该将预习的任务为学

生进行提前公布，促使学生能够对克与千克之间的联系、字

母表示以及运用展开初步的了解。在实际生活当中，学生可

以对称量用的称进行寻找，同时，还要清楚每种秤的计量单

位、最大称重、每大格以及每小格代表的是多少进行认识，

同时，父母还能够带领学生来到超市当中来对500g的大米进

行称重，还对一桶油、一袋盐、一盒牛奶的重量进行估计，

随后，学生则需要通过克与千克进行表示，等到学生在预习

完毕过后，学生便会充分地认识到下节课的将要学习的知

识，此时，学生需要将未解决的问题在笔记本上进行记录，

在课堂当中，学生将这些问题像教师进行说明，教师则可以

对学生不能够弄明白的地方展开着重讲解。

二、培养正确预习方式

拥有正确的预习方式，这对于学生来说是极为重要的，

教师引导学生将新旧知识点进行划分，并且要求学生复习那

些所学过的知识点，因为知识与知识之间有着极为密切的联

系，通过预习能够使得学生更好地巩固旧知识【2】。例如，在

对“100以内的加减法”这一部分内容进行教学时，教师首先

就可以引导学生对于之前所学的知识点展开联系，以此来对

100以内的数展开复习，并且尝试着将其进行完整的背诵。

随后，教师再引导学生从一位数加两位数到两位数加两位数

展开练习，并尝试着解决课本当中所存在的练习题，若学生

有实在不能够理解的问题，教师就应该要求学生对其进行标

注，并且在课上将这些问题进行大胆地提出，教师则将其作

为课堂的重点教学内容，如此一来，学生就能够对之前所学

的简单运算展开复习，从而将较难的问题变得更为简单化，

促使学生的计算能力逐步得到提升。教师带领学生对旧知识

展开巩固，也能够使得学生的新知识逐步得到增加，促使学

生的学习兴趣充分得到激发，以此来使得学生对于数学的学

习热情得以培养，使得学生的求知欲逐步得到提升，只有这

样，学生才能够在课堂当中认真地展开听讲，使得课堂教学

效率逐步得到提升，进一步的使得学生的自学能力充分得以

提升，从而为学生今后的独立学习打下更为坚实的基础。

三、培养良好预习习惯

预习是一种良好的学习习惯，通过预习能够使得学生

的思考能力、自主学习能力逐步得到具备，通过预习，学生

就能够将自身所遇到的难题逐步得到克服，并且继续前行，

使得学生能够拥有良好学习习惯的养成。例如，在对“负

数”这一部分内容进行教学时，在展开具体的教学之前，教

师就应该组织学生对实际生活当中的负数展开收集，并且通

过对资料展开查阅来对负数的概念展开理解。这样能够帮助

学生逐步的扫清在阅读过程当中的障碍，还能够使得学生独

立解决问题的思维逐步得到培养，同时，通过亲自动手展开

计算，能够使得学生的判断能力逐步得到培养，从而在课堂

当中，教师就可以要求学生对正负号展开介绍，以此来对学

生的课前预习情况进行良好的检验。由于学生对于自然数、

整数已经有了一定的认识，那么在对负数展开预习的过程当

中，就能够使得学生的思维得到开阔，促使学生的求知欲望

充分得到激发。在此基础之上，教师还能够鼓励学生运用简

洁的语言来对情境当中的内容展开描述，并帮助学生对数学

符号化的简洁美进行感受。在实际生活当中，学生经常会见

到负数，诸如，运用负数能够表示零以下的温度，但是学生

还并不能够理解负数产生的意义，此时学生便能够结合文本

当中的内容来对意义相反的量能够用正负数进行表达达到更

加的明确。

综上所述，学生通过一时半会儿展开预习，这样并不

能够取得良好的教学成效，因此，只有通过长期展开预习，

才能够产生较为理想的效果。在课堂教学当中，教师只能够

将最基本的知识教给学生，教师并不能够针对每个学生的问

题来做到面面俱到，也并不能够将学习的方法教给学生，此

时，通过预习，学生便会主动地对知识展开学习，只有如

此，才能够得到更为满意的学习成果。
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