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用“吟诗作对”构建小学语文核心素养
苏醒

唐山市路北区荣华道小学  河北  唐山  063000

[摘　要]为构建小学生的语文核心素养，文章分析小学阶段核心素养的重要性，从“吟诗作对”的角度来探讨语文核心素

养的培养方法，分别阐述核心素养培养视角下“吟诗”和“作对”的教学方法，为小学语文教师构建学生语文素养提供参考。
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近年来，国家对素质教育越来越重视，教育观念和方式

不断地更新着，由知识传授转向学生综合能力的培养。培养

核心素养就是培养学生的综合能力，已经逐步成为教学的基

本导向[1]。语文的核心素养就是学生通过语文课程的学习，

形成初步的语文素养，并在此基础上有机结合基础教育课程

的共同素养，逐步形成能促进个人终身发展，能适应未来社

会的最基本的知识、必备品格和关键能力。语文学习最基本

的知识就是文字知识，必备品格是指立德树人，关键能力是

指语言文字运用能力、语文思维能力和实践创新能力等[2]。

“吟诗作对”是我国古代文人表达情感的一种方式，“吟

诗”就是吟诵诗歌，吟诗也是品诗，品味诗人的情感以及创

作方式。作对就是作对联，对对子，吟诗作对可以作为学习

的一种手段，主要用来传承我国优秀的传统文化。古诗与对

联都包含高度凝练的语言艺术，能培养学生的语感，从而锻

炼学生的语言文字运用能力、思维能力和创新能力，优秀的

传统古诗和对联当中包含的深意也影响会学生的思想品格。

本文分析古诗对学生语文核心素养的重要性，并提出吟诗作

对的具体教学策略，以培养学生的语文核心素养。

一、小学阶段构建语文核心素养的重要性

《全日制义务教育语文课程标准（实验稿）》指出应培

养学生的语文素养，语文素养是学生学习其他学科的基础，

是学生全面发展的基础。语文素养是一种以语文能力为核心

的综合素养，因此语文的核心素养以语文能力为重点。语文

的核心素养有语言的运用，思维的发展、审美的鉴赏和文化

的理解与传承。小学阶段是教育的基础，是学生接受教育的

启蒙时期，核心素养的构建对小学生具有重要作用。

（一）提升学生运用语言的能力

小学语文侧重于语言的教学，教学生认识日常生活中的

语言文字，和运用文字的基本常识，提升学生运用语言的能

力。

（二）提高学生的审美鉴赏能力

语文教材中包含大量的优秀的文学作品，通过教师的

引导，学生能品味其中的深意，陶冶自身的情操，特别具有

意境美的古典诗词，具有极高的鉴赏意义，能提高学生学习

语文的兴趣。小学语文教材非常注重选择具有教育意义的教

学内容，例如对英雄人物的称颂，自然美景的赞扬等等，塑

造思想品格，端正学生的审美价值，引导学生追求美好的事

物。

（三）传承优秀的传统文化

我国优秀的传统文化正是一代又一代的智慧结晶，正是

一代又一代的传承。优秀的传统文化是我国的瑰宝，影响我

们的思想、言语和行为。汉字是优秀的传统文化、美德是优

秀的传统文化，更不用说古诗这种具有极高文学价值的传统

文化。正是因为有语文的存在，我们才能进行文字的交流，

能了解我国优秀的传统文化，继而传承和发扬。

（四）提高学生的思维能力

学习本质上也是在培养学生的思维能力。学与思是学

习过程中重要的组成部分，不可分割，正如孔子所说：“学

而不思则罔，思而不学则殆”。语文虽然是由基本文字组成

的一门学科，但在学习的过程中，也需要培养学生的思维能

力，语文的作文、阅读、故事鉴赏、缩写、扩写等都会锻炼

到学生的思维能力。

二、吟诗作对构建语文核心素养的方法

经济的迅速发展带来了社会生活水平的提高，享乐主义

盛行，无论大人还是孩子，负面的价值取向已经出现，并且

逐渐形成一定的影响。优秀的传统文化有着矫正的作用，凝

聚着千百年来我国人民的智慧结晶，帮助人们矫正日渐歪曲

的价值观。吟诗作对属于我国优秀的传统文化，在语文课堂

中深入的挖缺，可帮助学生树立正确的人生观、价值观、世

界观，减少社会上负面价值取向带来的影响。小学教育中用

吟诗作对的方法来提高学生的语文核心素养可分为“吟诗”

和“作对”两个方面。

（一）用吟诵古诗的方法来培养语文的核心素养

吟诵古诗符合小学生好奇、好动、好玩的心理特征。在

大多数的课堂上，教师为了维护课堂纪律会用强硬的手段压

抑学生的天性，使学生缺乏学习的积极性。而吟诵正好可以

满足学生“动”的需求，让学生在“动”中学习诗歌，通过

诗歌来培养学生的语文核心素养。语文的核心素养的构成由

语言、思维、审美和文化四个方面，那么核心素养的培养就

应围绕这四个方面来进行。

1.读准字音与节奏

小学语文教育重要的最基础的就是要求读准字音，而古

诗的阅读还自有一套节奏，这符合语核心素养当中对语言文

字运用的能力的要求。教师在教学的过程中应首先为学生示

范朗读，在朗读时要读准字音与节奏，或者利用多媒体示范

朗读，教学生简单划分节奏，标准字音，做好吟诵的前期准

备。之后，让学生进行自由的朗读，提升阅读的熟练度以培

养学生的语感。

2.体会诗词情感

王力先生曾说过“诗写下来不是为了看的，而是为了

吟的”，通过抑扬顿挫的吟诵，体会作者的情感[3]。古诗能

用高度精简凝练的语言来表达复杂深沉的情感，通过教师的

引导，学生探索诗人的情感，体会诗人的情感，提高学生的

思维活力，使思维变得活跃起来。例如在古诗《赠刘景文》

的教学，从表面上看，这首诗只是一首写景的诗，但实际上

却是借描写的景象来鼓励友人要保持高尚的情操和勉励友人

要奋发向上，同时又抒发了自己面对困难的宽阔胸襟。短短

几行字就包含了三种情感，如果教师不做引导，以小学生有
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限的理解能力，想要将全部的情感解读出来是十分困难的。

在教学的过程中，教师要以问启思，启发学生对诗中蕴含的

情感的思考。例如这首诗写了哪些秋天的美景？通过这些美

景，你能感受到什么？有没有什么象征的含义？为了能使学

生更好的理解古诗的情感，教师在上课的时候应生动形象的

讲解出诗人的写作背景，结合一些视频或者图片，帮助学生

更好的体会作者的情感。体会古诗的情感还可以锻炼学生的

感知能力，再通过联想、想象来锻炼学生的思维能力。

3.领略赏诗词之美

古诗的魅力之点就是能用言语勾勒出意境美，意境美

是我国优秀传统艺术形式的独有特点。审美能力是语文核心

素养的重要组成内容，吟诵古诗能激发学生的审美兴趣，提

高学生的审美能力。古诗中的意境美需要学生切身的体会诗

词的含义，才能真正地领略到诗词的意境美。意境美也需要

学生通过想象来感受。由于小学生的认识程度和理解能力

有限，教师也应加以引导。首先，在学生吟诵的时候可以进

行音乐伴奏，在讲解时用幻灯片播放与诗词对应的图画，让

学生图画中体会诗歌的意境美。以杨万里的《小池》为例，

小池描写的是一幅池塘美景，有池、泉、流、荷和蜻蜓，在

学生吟诵的时候播放一段轻音乐，在学生闭上眼睛，根据诗

中文字想象画面。在教学时用一些中国风的图片，将诗中所

描写的画面一一展现出来，营造意境之美。再由学生反复吟

诵，营造意境之美。

古诗也具有音乐美，体现在古诗的节奏和韵律上。

在小学阶段，学生接触到的诗大多是律诗，五言律诗的

节奏为“二二一”或“二一二”句式，七言诗的节奏为

“二二二一”式或“二二一二”式，还有韵脚也是韵律美感

的体现。古诗的音乐美通过示范阅读就可以体现出来，学生

经过反复吟诵，就能体会得到诗歌的音乐美。诗歌的语言美

也是不可忽略的审美意蕴，用浓缩的语言展现出优美的画

面，深厚的情感。领略诗歌的美可通过情景创设的教学法，

激发学生的审美想象。

教师将故事讲解透彻之后，有利于学生对古诗的吟诵。

吟诵的本质上就是赏诗，经过深入的理解后，学生的吟诵就

可以融入自己的见解，与作者的情感产生共鸣，提升审美鉴

赏能力。

（二）用“作对”的方法提升学生的语文核心素养

“作对”即对对子，对对联，对联是我国的传统文化，

在小学语文的教材中也有对对子的内容。教师可以在语文的

综合性学习中加入对对联的学习，让学生在日常的生活中自

觉收集、积累、运用对联，掌握创作对联的技巧，从而提高

学生的语言文字运用能力，提升学生的文化素养。对联的教

学可以引导学生关注优秀的传统文化，激发学生对传统文化

的兴趣，培养学生高雅的文化兴趣。让学生创作对联还能培

养学生的创新意识，锻炼学生的思维能力。语文传授文学知

识，所以人们认为语文属于精神层面的知识，不像数学那样

具备实践性，但语文是工具性与人文性的统一，工具性讲究

的就是应用，语文由此具有实践性。因此，在语文的教学过

程中也应突出其实践性，开展小学生综合实践活动。而在小

学生的综合实践活动中，引入对联的教学，构建学生的语言

文字运用、审美鉴赏、思维能力、和文化传承的语文核心素

养。

1.课前准备

在语文的综合性学习中，学生是综合性学习的主体，

因此，教师在综合性学习当中担任的是引导者的角色。在上

课之前，教师应布置课前任务，让学生去搜集对联的相关信

息。例如，对联的种类、对联的作用、对联的起源和演变等

与对联有关的信息，锻炼学生的主观学习的能力。

2.课堂学习

2.1学习对联创作，提高学生语言文字运用能力

对联讲究的是对仗工整，与律诗有异曲同工之妙，对对

联有着一定的规则。上平下仄，字数相等、断句一致、上下

联相同位置的词汇词性一致，结构对应。不仅如此，在对对

联的时候还应语句通顺，不能为追求对仗而盲目对仗。因而

在对联的创作有一定的难度，能锻炼学生的思维能力。思维

能力是语文核心素养中的重要一环，学习对联的创作技能还

能锻炼学生的语言文字运用能力，增加学生对语文知识的储

备。

在教学的过程中，可通过分析优秀的对联来教会学生对

联创作。教给学生对对联的技巧。小学课本中有“云对雨，

雪对风，山花对海树，柳绿对桃红.....”这样的顺口溜，要

求学生多次朗诵，熟悉口诀的内容，积累丰富的词汇。在教

会学生对联创作之后，应及时的应用，锻炼学生的对联创作

能力。教师可规定对联主体，再由学生进行自主创作，根据

学生的人数分为几个小组，小组和小组之间对对子，对胜出

者给予一定的奖励。小学生渴望荣誉的意愿强烈，以奖励激

励小学生，能激发他们的创作意愿。还应让学生了解对联的

重要性，可将对联应用到学生的作文写作当中，可增强作文

的文学性，学以致用。除了学生之间对对子，教师也可以和

学生对对子，教师给出上联，要求学生对下联，可以根据教

材的内容写上联，让学生对下联。例如根据《珍珠鸟》出上

联“人喜爱鸟，尊重有加”，让学生对下联。教师再根据学

生的创作内容进行点评，分析其优缺点，也可让学生进行评

价，对对联评价较好的给予相应的奖励。

2.2领略对联之美，提升学生的审美能力

对联的审美意蕴丰富，蕴含着对仗美、文字美、韵律

美、意境美和情感美。对仗美表现在对联词性的对仗，结构

的一致性，文字美体现在语言的精简凝练，韵律美体现在平

仄交替，意境美体现在用语言营造的氛围，对联还有最大魅

丽点就是能用简洁的语言充分的展现出创作者的情感，通过

对对联美的鉴赏，能提升学生的审美能力。

总结

吟诗作对提升学生的语文核心能力是对传统文化的继承

和发扬。古诗与对联虽然篇幅短小，语言凝练，但是包含着

丰富的意蕴，能培养学生的语文核心素养。教师应循序渐进

的引导学生进行吟诵诗歌创作对联，营造浓厚的传统文化学

习氛围，鼓励学生大胆的进行创作，锻炼学生的思维能力，

引导学生品味诗歌与对联的美，提升学生的语文素养。
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