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高中历史教学有效性策略探析
魏珊

江西省宜春樟树市滨江中学

[摘　要]无论在任何学科中，提高教学的有效性一直是教师们追求的一个目标，尤其在课程改革不断深化的今天，对教学的

要求越来越高，这就更迫使教师们要不断的思考和探索，从而早日实现有效教学这一愿景。而本文便是立足于高中历史课堂，针

对如何提高高中历史教学的有效性粗浅谈几点策略。
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课堂教学是教师传授知识与学生获取知识的双向交流过

程。教师要在有限的40分钟讲“活”历史，增大学生在单位时

间内获得知识的密度，提高课堂教学效率，是我们历史教师应

该认真探索问题。

一、高中历史要营造良好的课堂气氛

良好的课堂气氛可以提高学生的学习积极性，使学生形

成良好的学习心态。教师还要尊重学生，中学生不同于小学生

和初中生，基本的道理他们都明白，只是自制力较差，有一定

的叛逆心理。他们有自己的个性、情感、兴趣、爱好，有敏锐

的观察力，具备快速接受新事物的能力。因此，教师在教学中

应尊重学生的独特性，给予适时的引导鼓励。要营造宽松、自

由、民主的学习氛围。中学生思维很活跃，教师应在正确引导

的前提下，让他们充分发表自己的看法，教师对学生精彩的发

言和精辟的观点应加以鼓励、概括升华和扩展，注意保护学生

积极性和自尊心，这样学生也敢于发问。使课堂气氛始终处于

和谐、民主、自由、活跃的状态，使学生由被动学习变为主动

学习，这样才能激发他们的学习兴趣。这样学生才能够尊重教

师、配合教师，才能营造一个轻松愉快并且秩序井然的课堂。

二、利用多媒体教学，利用生动、形象的画面，提高学生

学习兴趣

多媒体教学，集语言、文字、色彩、画面、动画于一体，

表现形式丰富多彩，信息量大，直观性强。改变了过去的以教

师、课本为中心的教育方法和教学方法，多媒体教学让学生置

身其中，如同身临其境，直接激发学生的学习兴趣。多媒体

教学把以前枯燥、乏味，老师讲，学生不知道听还是没听的教

学方式变成了丰富多彩的“教”与“学”结合的教学方式。为

什么说多媒体教学是“教”与“学”结合的教学方式，因为传

统的教学每节课都是同一个老师站在同一个地方讲话，久而久

之，学生就会习以为常，会走神，对听课没有太大兴趣。而多

媒体让学生看到、听到的是不一样的东西，学生会不自主地去

听、去看、去学。所以在历史教学中采用这种教学手段，具

体、客观、多角度地向学生传递教学信息，大大提高学生学习

的效率与效果。如在学习到“辛亥革命”这部分内容时，利用

多媒体技术把相关影视资料放映出来，让学生亲自感受，再配

以教师具体的讲解。学生就能清晰地记住事件的起因、经过、

结果。从而激发了学生浓厚的学习兴趣，唤起学生的求知欲。

三、转变教学方法，提高学生积极性

孔子说：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，

我们一直在强调兴趣是最好的老师，可是许多老师依旧死板地

教学。中学生正处于新鲜认知阶段，凡能提起兴趣的东西他们

是都愿意尝试的，所以我们必须在课堂中侧面地去调动他们的

积极性。我看到北京著名历史老师袁腾飞讲课的片段，他用诙

谐幽默的话语将严肃的历史讲述出来，让学生在学习中得到快

乐，在快乐中学到了知识。

四、由情感教育提高学生学习的积极性

教学应当从学生出发，加强和学生的情感交流，用阳光

积极的心态去感染学生，平时可以在课余时间用开玩笑、聊天

等方式融入学生群体中，去了解学生，要有针对性地开展教育

方式。在课堂上，可以用幽默的教学方式，亲切的教学态度去

放松学生们的心情，更有益于学生吸收知识，健康成长。教师

不应该单单让学生掌握书面知识，更要让学生的德智体全面发

展，改变旧教学灌输性方式，培养学生独立思维，善于自主思

考。其实历史课程本身就是对历史的一种反思，学生在学习历

史的时候，要学会以古鉴今，当学习到大唐盛世、康乾盛世的

时候，学生能够了解稳定的政策、较低的税率、开放的国策才

能让国家更加昌盛，从而引申到今天，帮助学生更好地了解当

前的国策国情并对此贡献自己的力量。要想提高学生的积极

性，在不同阶段也要采取不同的情感方式，如低年级学生，许

多学生会对某些学科有懒散的态度，会有偏科现象，因为自制

力不够强，常常有开小差等行为，影响正常上课学习。这时候

教师就要善于用情感的方法激发学生兴趣，正确引导学生上

课的积极性，多鼓励学生，让学生回答问题并且给予肯定的目

光，多去寻找学生的闪光点，让课堂的气氛更加积极。而对于

高年级的学生来说，他們已经有初步的自我激励意识，能够主

动学习，这样教师就应该多注重主题教育，用亲切的态度，使

学生能够随着自己的引导去自我思考，提出具有深度的问题，

在解析中深刻地理解，从而能够从正确的角度判断推导出答

案，让学生的大脑得到最好的锻炼。

五、关注学生的思想发展

作为教育者，我们需要引领学生全面成长起来。而我们

引领的方法就是促进学生拥有学习兴趣，拥有学习方法，生成

学习情感，拥有自己的思想，展现个性。在高中历史教学实践

中，我们对于学生的思想影响巨大，这也是高中历史课堂教学

的价值所在。因此，笔者认为，在实施教学实践时，我们要注

意转变我们的教育理念，从关注知识转变为关注思想、能力、

素养。在实际教学中，教师可以根据相关的历史事件来对其

针对性的设置一系列的悬念，这能够更好地对课堂教学进行

导入。之所以对学生在教学中设置悬念设计，主要有两个目

的：一是进一步调动学生学习历史的兴趣;二是能够在一定程

度上激活学生的思维活动。作为历史教师，其在对学生设置悬

念时，必须要考虑到学生实际发展情况来进行，在难度上也要

符合学生的接受程度。如，教师在讲解“太平天国后期的保卫

战”这节知識时，就可以设置领导阶层因在内部发生的大事，

而导致政权发生变法，就根据实际内容询问学生是哪件事件所

引起的。

六、与学生一起研究社会变化

在进行高中历史教学实践时，我们不仅仅要研读历史，我

们还需要和学生一起研读社会变化。因为每一个历史事件的发

生，都有特殊的社会背景、时代背景。我们需要改变学生的认

知，让学生明白自己是社会成员之一。让学生明白自己需要承担

社会发展的责任，养成学生的观察能力，让学生具有生活气息。

总之，教师要从多个角度着手，不断探索提高历史教学有

效性的策略，从而促进高中历史教学有效性的提升，最终使高

中历史的教学质量能够更上一层楼。
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