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小学高年级学生语文阅读课外阅读指导策略分析
谭慧妍

（广东省江门市蓬江区荷塘镇篁湾中心小学  广东  江门  529000）
[摘 要]小学语文课外阅读是扩展学生知识视野以及加强阅读能力的一项重要途径。如果是单靠传统的课内阅读难以有效加强学生语文综合能力的目的。但是通过课

外阅读便能较好的让学生掌握到阅读的技巧和方法，从而在一定的程度上加强他们的自主学习能力。另外老师也可以让学生通过阅读丰富的文章，充分的掌握和了解阅读技
巧，激发学生的阅读兴趣。因此在本篇文章当中，我们主要是简单的探讨了小学高年级学生语文阅读课外阅读指导策略分析，希望能够提供给相关从事者一些有效的帮助。
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 前言

对于小学高年级学生而言，他们在当前已经具有一定的自主学习能力了，但是

传统教学中老师的讲解与灌输很难使得学生有着充分的阅读时间和空间，这便在一

定的程度上导致学生没有机会进行独立思考和广泛阅读，根本无法满足学生的阅读

需求，相应的学生阅读能力也就很难得到提升。但是课外阅读它不仅能给学生创造

全新的自主阅读空间与时间外，学生也能够在老师的指导下按照阅读主题进行广泛

的阅读，从而通过多种途径加强阅读能力。

一、关于课外阅读的必要性探析

（一）能够提高学生的自主学习能力

对于培养学生的阅读习惯，就需要我们以课外阅读作为较好的教学方式进行指

导，主要因为该方式它能够在一定的程度上为学生提供较为广阔的自主学习以及阅

读空间。并且在这一个空间中，能够充分的发挥出学生的想象力，从而使得阅读具

有个性化特点，并且老师也能够对于学生的课外阅读进行科学引导，那么可以通过

阅读积累、加强自身知识储备等方法有效的促进学生自主学习能力提升。

（二）科学的掌握阅读方法

对于学生的阅读而言，它需要有着方法与技巧作为基础，但是在实际的过程当

中，部分学生接受的阅读技巧与方法因为课内阅读量的不足，致使他们缺少将其运

用于阅读的机会。这便使得老师在课堂教学中只能为学生提供阅读的示范。而课文

无非是个例子。而对于课外阅读来讲，就在一定的程度上为学生课内学到的方法以

及技术提供了应用的机会，进而有效加强阅读的提升和内化。

（三）让学生接受优秀文化的熏陶

语文它不单单是一种语言学习的工具，它也是人文培育的载体。在整个小学语

文教材中诸多都是一些文质兼美的文章，它便能为学生提供文化精神的影响以及熏

陶。但是在实际的过程中，往往因为受限于教材的教学，致使教学时间有限，阅读

量有限，导致学生不能接受充分的文化熏陶以及洗礼。但是对于课外阅读而言，它

便能够为学生接受足够的文化熏陶同时，也提供较大的空间和时间，让学生能够在

阅读中潜移默化接受丰富的文化洗礼。

二、有效提高小学高年级学生课外阅读指导策略

（一）加强学生阅读量以及培养学生阅读的习惯和兴趣

对于课外阅读的习惯而言，它是学生接受良好文化熏陶的重要方式，也是有

效培养学生优秀的人格以及道德认知的重要方式。因此在当前，老师便可以给予学

生指定的相关阅读书目，如《名家叙事100篇》帮助学生进行阅读，让学生能够在

一定的程度上掌握精读的方式。这样一来，学生便能够在阅读的过程中按照阅读从

而采取不同的阅读方式。另外，老师也应当有效的激发学生的阅读兴趣，那么首先

就应当充分的抓住学生的兴趣点，采用具有针对性的方法向学生推荐相关的课外阅

读书目，如《窗边的小豆豆》《城外》等等书籍，这一些书籍都比较适合学生的特

点，并且贴近他们的生活。最后，老师也应当注重课堂阅读与课外阅读两者之间的

结合，主要体现在老师在阅读教学过程中，不能照本宣科的进行指导阅读，而是需

要通过由课堂阅读的方式扩展到课外阅读，比如在学习了《草船借箭》这一篇文章

之后，也可以向学生推荐《三国演义》进行阅读，进一步的提高学生阅读视野，帮

助学生在了解课文的背景知识同时，也为学生打下坚实的课文阅读基础。

（二）帮助学生养成做好笔记的习惯

当学生在阅读的过程中，老师可以积极的指导学生在文章中选取自身喜欢的一

些词汇或者段落进行分析并且做好笔记。那么首先，老师在教学中，便可以充分的

引导学生在阅读中做好相关批注工作，这样较好的引导学生进行阅读，使得自身阅

读体验能够表达出来。另外学生在课外阅读的过程中，可以自主开展兴趣性阅读，

将自身感兴趣的一些词汇以及锻炼记录，这样能够加强对于作品的鉴赏力。最后，

在阅读完一篇文章之后，应当略读自身的笔记，将文章一些重点部分进行记录，并

且在课堂中踊跃的发表自身观点以及看法，这样一来不仅可以使得学生掌握有效的

阅读以及笔记方式外，也能够提高他们对于不同文章的解读方式，从而在一定的程

度上达成加强阅读效率的要求。

（三）开展多样化的阅读活动，提升学生自主阅读的需求

对于小学高年级的学生而言，他们都具有强烈的表现欲以及竞争意识，那么老

师便需要按照学生的这一个特点在阅读中加入竞争机制，使得学生能够在阅读中激

发他们的积极性。如按照课外阅读的书籍进行设置一些趣味性的题目或者是按照阅

读材料创作课本剧，让学生上台表演，等等一系列的方式。这一些方式它都能较好

的提高学生对于阅读的兴趣以及爱好，达成帮助他们加强阅读能力的效果。

结语

总体的说来在当前我们可以了解到，对于小学高年级的课外阅读而言，老师应

当积极的发挥出引导作用从而达成扩展学生阅读视野的效果。课外阅读它不单单可

以使得学生接受足够多的文化熏陶之外，也能够使得学生在阅读过程中潜移默化的

接受丰富的文化洗礼。最后，老师应当有效的注重课内阅读与课外阅读两者之间的

结合，帮助学生在阅读中能够树立正确的价值观和思想发，提高的阅读写作能力，

加强语文综合能力。
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一、引言

英语写作是一种综合运用英语语言的思维活动，很多初中生感觉英语写作难

度较大，对写作望而生畏。这种情况归根结底是因为老师没有引导学生进行足够的

语言材料输入，使学生缺乏语言输出具备的单词、短语、句子等。此外，如果老师

在引导学生语言输入时不够自然，只是进行任务型教学，各课时、各活动环节之间

缺乏层次和联系，形式不够灵活和有针对性，也会让学生感觉枯燥，对写作缺乏兴

趣，影响学生写作。

二、过程性写作的写前准备阶段如何进行

受认知主义理论、建构主义理论和交际理论等影响而提出的过程性写作是把写

作视为一个循序渐进，不断完善的过程。具体到教学中它的关键是：写作不应局限

于某一单个课时，不是等到单元结束才让学生接触到，而是要贯穿于整个单元的教

学过程中。在每一课时或环节中穿插含作文语言材料的词汇、句型或结构，进行学

习和操练。对学生而言，把整个写作教学的相关语言材料分散到各课时和环节中，

既自然不突兀又利于消化吸收，便于学生融会贯通，在写作环节学生会倍感轻松。

过程性写作的流程分四阶段：写前准备阶段（Pre-writing），写作阶段

（Drafting），修改阶段（Revising），编辑阶段（Editing）。笔者认为这四个

阶段中，写前准备阶段是至关重要的。只有写前准备阶段准备充分，学生才有话可

写，才能开展其他阶段的活动。因此本文重点阐述如何引导学生做好英语过程性写

作的写前准备活动。

在写话题作文时，通常写前准备阶段可以进行一些热身活动，如头脑风暴、快

速自由写作等，其次要给学生阅读欣赏范文，让学生理解文章表达的思想内容、写

作手法和技巧，进而运用范文的框架写出自己的内容。然而从宏观的角度看，我们

可以把写作课前的所有课时和活动，都看作是写前准备阶段。以人教版八年级下册

Unit2 I’ll help to clean up the city parks.为例：

本单元围绕volunteer activity展开话题，要求学生写一封信或电子邮件申请

做志愿者。笔者在备课时会先树立整体意识，有目的地把本单元话题作文所需要的

词汇、短语和句型等贯穿分散到各个课时和活动中，这就是所谓的“放”。此外，

我会提取每个课时和活动中出现的和作文语言材料相关的重点词汇、短语、句型，

如何引导初中学生完成英语过程性写作的写前准备阶段
周  艳

（广东省湛江市第二中学  广东  湛江  524006）
[摘 要]英语写作是初中英语教学的重要内容，教师应引导学生采用过程性写作的方法，使学生有足够的语言材料输入。而在过程性写作中，写前准备阶段是至关重要

的。在写前准备阶段，教师要学会“放”——整合教材，将写作所需要的语言材料，贯穿于教学设计各环节各课时。也要学会“收”—— 提炼各环节各课时中的语言材料
进行练习，使学生自然地熟悉、记忆、使用这些语言材料，最终自然地生成作文。
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