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中国古代雕塑教学历来是高中美术鉴赏课中的难点之一，主要原因是，教学

内容离现实生活较远，学生可以直接接触内容有限。学生基于现代生活的审美标

准，对古代雕塑的认知和审美特色的把握往往会产生很大的认识误差。如秦“兵马

俑”，同学们从小学到初中能在不同的学科书籍中对其有所了解，学生更多的是对

兵马俑宏大的私事有间接的感受，而对其中所反映的中国人物雕塑的艺术特色知之

甚少。再如霍去病墓石雕群所反映的“汉代艺术的古拙”外貌如何理解？如何化解

学生的认识困惑？也是教师在课堂教学中较为棘手的问题。

教师作为课堂教学活动的主导，教学效果直接体现了教师对教学内容的“演

绎”能力。“教师的任务并不是把教材上的学科知识拿到课堂上重新讲解一遍，而

是结合学生的认知特点和生活情境，用贴近学生生活和心理状态的各种方式，来重

新演绎学科知识。”在一般情况下，教师引导学生鉴赏雕塑作品主要依靠图片来进

行，当三维立体作品被影印成二维图片时，学生已经丧失对雕塑作品艺术美感中核

心要素（材料美和形式美）的直观感受了。而失去这些要素，借助图片一味谈雕塑

的艺术美就有如“雾里看花”般那么模糊了。高中阶段的美术鉴赏学习有别义务教

育阶段的美术欣赏，更侧重对艺术品的深入探究，注重学科知识的整合，从而学会

用学科思维观看、分析艺术品，培养学生鉴赏艺术品的深邃“眼光”，逐步形成学

科艺术素养。而教师“演绎”艺术作品的角度、方式方法和能力，能否让学生有

“耳目一新”“别具一格”之感，直接影响了学生对学科学习的兴趣和热情。

为化解教学难题，教师在教学中采用由浅入深，从直观到理性思考的方法，逐

步解决这些难点，取得一定的效果。

一、情景演绎，让作品从平面走向立体

1、空间感知

在对学情进行分析后我们得出，高中阶段的学生已经通过各科渠道对兵马俑

的艺术美有一个宽泛地了解。兵马俑组群严整、宏大、威武的陵墓守护者的艺术形

象已深入人心。八千秦甲兵是何等的气势？如何让学生感受这压成欲摧的气势？教

师在开展教学中通过前置作业准备，让学生在学校大课间武术操时有意识地感受全

校三千学生集体操练的气势，而我们将要学习的兵马俑现有规模则成倍于我们学生

的数量。学生通过特定情境感知大型群体集会的空间感，从而对群体性雕塑的空间

有一个间接的感知。同时，教师通过请班级领操员结合学校新生军训集体会操图片

谈个人在此类群体活动中突兀而出时的心灵感受，从而进一步营造学生空间感受能

力。

2、立体感受

教学中，老师选择有代表性的兵马俑单体图片让学生观看，体会人物的动作体

态和心理状态，由学生代表进行模仿演绎，体验兵马俑归来的真实感，其他同学则

作为“导演”，通过语言点评，动作纠正指导，帮助表演同学共同完成秦俑的角色

扮演。最后由参与扮演的同学谈个人活动感受，对角色扮演成功与否的关键要素达

成共识，让学生深刻体会兵马俑单体雄强的外形与刚毅的内心世界，为课堂教学的

进一步深入做好铺垫。

二、抟土之间，创造宏伟壮丽的“艺术奇迹”

深藏千年的兵马俑拥有无穷的艺术魅力，让学生了解其制作方法对于进一步增

进对兵马俑了解具有重要意义。每位学生都会有这样的好奇心：兵马俑是如何制作

的呢？教师可以通过图例，通过专业雕塑工作者的模仿制作图例，向学生介绍兵马

俑雕塑制作的一般方法，增进学生对雕塑艺术语言的认识。兵马俑在制作过程中采

取模制与雕塑相结合的方法，头、手和躯干分开制作后套合为整体，入窑烧制后进

行彩绘。在制作整个过程中，躯干模制后稍加修饰即可，而头部则需要进行精细的

塑造，力求展示鲜活的人物特征和精神气质。兵马俑作为秦帝国军队的再现，军人

特有的气质很大程度上依赖人物头部细节的刻画，这其中，“神”的准确把握和雕

刻就显得尤为重要。正是由一个个生动鲜活的军士形象，组成了兵马俑宏伟壮观的

景象。所以，通过对兵马俑单个形体制作的介绍，可以增进学生对兵马俑艺术特色

的了解，更能深刻领会整体与局部之间的关系，促进学生正确的艺术观察方法的形

成。

三、寻根求源，了解基于兵马俑雕塑中所孕育的民族人物艺术标准

晋顾恺之说“传神写照，正在阿堵中”，“传神”是中国人物画审美的核心标

准，中国人物雕塑审美也严格遵循了这一标准。我们有理由相信，东晋时期的顾恺

之在完善他的人物绘画理论时也是在充分继承和借鉴前人人物艺术标准的基础上逐

步形成的。让学生高水平认识、鉴赏中国古代雕塑的艺术美，关键是能让学生运用

中国艺术及的理论的一般只是，与具体作品相结合，形成个人的认识，产生对民族

优秀艺术作品的热爱，获得情感体验，形成正确的态度和价值观。

1、感受“千人千面”

活动组织：课堂教学中，教师借用2010年上海世博会的例子：在陕西馆的互

动展区，观众可在数千个兵马俑中，寻找与自己最像的脸谱（如图）。专家研究发

现：几乎每个中国人的容貌，都能在8000多个兵马俑找到与自己相似的脸谱。

教师结合兵马俑考古发现，可以考证的秦俑制作工匠有八十多位。我们可以想

象，秦人为了让兵马俑达到形神兼备的效果，一定是工匠对着一个个真实的士兵进

行写生雕刻，才达到今天我们看到的秦俑“千人千面”的效果。

2、熟悉的容颜

为进一步佐证兵马俑注重人物面部神态刻画，加深学生对鉴赏作品的理解，教

师展示兵马俑头像与现实生活中人物（有明星，有普通人）的比较图片，让学生在

雕塑作品与现实人物图片的比较过程中加深对秦俑的认识：秦俑崇尚写实，运用严

谨的雕塑手法，展现了一个个性格鲜明、形象形象生动的雕塑作品，生动细腻的个

性与气势磅礴的整体相协调统一，为  我们在千年之后仍能品位兵马俑挥之不去艺

术魅力。

四、古拙、沉雄、大器的汉霍去病雕塑

学生在课堂教学中可以通过书本了解到霍去病墓石雕在中国雕塑史上的地位和

价值，这些作品所体现出的艺术风格特征与学生的审美认知能力、已有知识储备之

间存在巨大的认识差距。以学生普遍拥有的具象写实审美标准已无法解释这类艺术

作品，无法完成鉴赏活动。

1、“他山之石，可以攻玉”

就霍去病墓石雕作品本身而言，学生可以通过阅读书本获得作品产生的时代背

景，人物身份背景等知识，但对于作品艺术风格的理解需要教师有独特的“化解”

之道。教师在教学中借用法国现代雕塑大师罗丹的话给学生以启发，他说：“好的

雕塑就像高山上滚落下来的石块，碰掉了棱角形成一种团块状就构成了真正的雕

塑。”罗丹的话精辟地诠释了真正好雕塑作品的美的标准，是具有说服力的至理名

言，可以激发学生深入思考探究这组作品。教师可以借用罗丹的话给学生恰当的引

导，解开霍去病墓石雕群的特色：具有中国“大写意”雕刻方法的表现力，追求

“神似”，突出石材的质感美，雕刻中“因物随形”，古朴中透灵动，同时也应证

了齐白石的“妙在似与不似之间”的艺术审美评价。

2、拓展沿革，加深理解

霍去病石雕中呈现的众多艺术风格在中国漫长的艺术发展史中是得到不断的继

承和沿革的，如大写意雕塑风格在中国古代人物绘画中也有所体现，代表作品有南

宋梁楷的《泼墨仙人》，中国当代雕塑艺术家吴为山从我国古代优秀的艺术宝库中

继承创新，形成特有的“大写意”雕塑人物风格。在我国民间的手工艺品制作中历

来就有“因物随形”的创作传统，这一传统可以上溯到汉代，在玉石加工、根雕、

盆景等手工艺作品中，因物随形往往能成就作品“神来之笔”的独特艺术效果，深

得广大群众的喜爱，有很深的群众基础。

通过这一教学环节安排，可以将久远的艺术作品和学生的生活实践经验相结

合，通过其他的美术作品形式共同应证不变的艺术本质，获得更深刻的理解。

教师对教学内容的把握并无特定的方法，所谓学无定法，教也无定法，这就

要求教师在深入钻研教材后，能对课堂教学内容进行理解和重新整合，形成“剧

本”，在一次次的课堂教学活动中，以教师为主导，学生为主体，共同演绎精彩的

课堂瞬间。
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活用教法，巧解中国古代雕塑鉴赏难题
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[摘 要]在长期的教学实践中我们得出，高中美术雕塑鉴赏课教学一直存在一个难题，学生缺乏对真实雕塑的接触，在课堂中用二维图片去间接理解三维雕塑的材质和

形象美，教师教学费力，学生理解困难。在化解这个难题时，教师作了一些尝试，帮助学生建立合理的艺术视角，培养必要的艺术人为素养。
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状态，由学生代表进行模仿演绎，体验兵马俑归来的真实感，其他同学则作为“导演”，通过

语言点评，动作纠正指导，帮助表演同学共同完成秦俑的角色扮演。最后由参与扮演的同学

谈个人活动感受，对角色扮演成功与否的关键要素达成共识，让学生深刻体会兵马俑单体雄

强的外形与刚毅的内心世界，为课堂教学的进一步深入做好铺垫。 

二、持土之间，创造宏伟壮丽的“艺术奇迹” 

深藏千年的兵马俑拥有无穷的艺术魅力，让学生了解其制作方法对于进一步增进对兵马

俑了解具有重要意义。每位学生都会有这样的好奇心：兵马俑是如何制作的呢？教师可以通

过图例，通过专业雕塑工作者的模仿制作图例，向学生介绍兵马俑雕塑制作的一般方法，增

进学生对雕塑艺术语言的认识。兵马俑在制作过程中采取模制与雕塑相结合的方法，头、手

和躯干分开制作后套合为整体，入窑烧制后进行彩绘。在制作整个过程中，躯干模制后稍加

修饰即可，而头部则需要进行精细的塑造，力求展示鲜活的人物特征和精神气质。兵马俑作

为秦帝国军队的再现，军人特有的气质很大程度上依赖人物头部细节的刻画，这其中，“神”

的准确把握和雕刻就显得尤为重要。正是由一个个生动鲜活的军士形象，组成了兵马俑宏伟

壮观的景象。所以，通过对兵马俑单个形体制作的介绍，可以增进学生对兵马俑艺术特色的

了解，更能深刻领会整体与局部之间的关系，促进学生正确的艺术观察方法的形成。 

三、寻根求源，了解基于兵马俑雕塑中所孕育的民族人物艺术标准 

晋顾恺之说“传神写照，正在阿堵中”，“传神”是中国人物画审美的核心标准，中国人

物雕塑审美也严格遵循了这一标准。我们有理由相信，东晋时期的顾恺之在完善他的人物绘

画理论时也是在充分继承和借鉴前人人物艺术标准的基础上逐步形成的。让学生高水平认识、

鉴赏中国古代雕塑的艺术美，关键是能让学生运用中国艺术及的理论的一般只是，与具体作

品相结合，形成个人的认识，产生对民族优秀艺术作品的热爱，获得情感体验，形成正确的

态度和价值观。 

1、感受“千人千面” 

活动组织：课堂教学中，教师借用 2010 年上海世博会的例子：在

陕西馆的互动展区，观众可在数千个兵马俑中，寻找与自己最像的脸谱

(如图)。专家研究发现：几乎每个中国人的容貌，都能在 8000 多个兵

马俑找到与自己相似的脸谱。 

教师结合兵马俑考古发现，可以考证的秦俑制作工匠有八十多位。我们可以想象，秦人

为了让兵马俑达到形神兼备的效果，一定是工匠对着一个个真实的士兵进行写生雕刻，才达

到今天我们看到的秦俑“千人千面”的效果。 

2、熟悉的容颜 

为进一步佐证兵马俑注重人物面部神态刻画，加深学生对鉴赏作品的理解，教师展示兵

马俑头像与现实生活中人物（有明星，有普通人）的比较图片，让学生在雕塑作品与现实人

物图片的比较过程中加深对秦俑的认识：秦俑崇尚写实，运用严谨的雕塑手法，展现了一个

个性格鲜明、形象形象生动的雕塑作品，生动细腻的个性与气势磅礴的整体相协调统一，为

  

我们在千年之后仍能品位兵马俑挥之不去艺术魅力。 

四、古拙、沉雄、大器的汉霍去病雕塑 

学生在课堂教学中可以通过书本了解到霍去病墓石雕在中国雕塑史上的地位和价值，这

些作品所体现出的艺术风格特征与学生的审美认知能力、已有知识储备之间存在巨大的认识

差距。以学生普遍拥有的具象写实审美标准已无法解释这类艺术作品，无法完成鉴赏活动。 

1、“他山之石，可以攻玉” 

就霍去病墓石雕作品本身而言，学生可以通过阅读书本获得作品产生的时代背景，人物

身份背景等知识，但对于作品艺术风格的理解需要教师有独特的“化解”之道。教师在教学

中借用法国现代雕塑大师罗丹的话给学生以启发，他说：“好的雕塑就像高山上滚落下来的

石块，碰掉了棱角形成一种团块状就构成了真正的雕塑。”罗丹的话精辟地诠释了真正好雕

塑作品的美的标准，是具有说服力的至理名言，可以激发学生深入思考探究这组作品。教师

可以借用罗丹的话给学生恰当的引导，解开霍去病墓石雕群的特色：具有中国“大写意”雕

刻方法的表现力，追求“神似”，突出石材的质感美，雕刻中“因物随形”，古朴中透灵动，

同时也应证了齐白石的“妙在似与不似之间”的艺术审美评价。 

2、拓展沿革，加深理解 

霍去病石雕中呈现的众多艺术风格在中国漫长的艺术发展史中是得到不断的继承和沿革

的，如大写意雕塑风格在中国古代人物绘画中也有所体现，代表作品有南宋梁楷的《泼墨仙

人》，中国当代雕塑艺术家吴为山从我国古代优秀的艺术宝库中继承创新，形成特有的“大

写意”雕塑人物风格。在我国民间的手工艺品制作中历来就有“因物随形”的创作传统，这

一传统可以上溯到汉代，在玉石加工、根雕、盆景等手工艺作品中，因物随形往往能成就作

品“神来之笔”的独特艺术效果，深得广大群众的喜爱，有很深的群众基础。 

通过这一教学环节安排，可以将久远的艺术作品和学生的生活实践经验相结合，通过其

他的美术作品形式共同应证不变的艺术本质，获得更深刻的理解。 

教师对教学内容的把握并无特定的方法，所谓学无定法，教也无定法，这就要求教师在

深入钻研教材后，能对课堂教学内容进行理解和重新整合，形成“剧本”，在一次次的课堂教

学活动中，以教师为主导，学生为主体，共同演绎精彩的课堂瞬间。 
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