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随着时代的迅速发展，学生们的个人能力和综合素养越来越被重视。在小学

教学中，小学语文老师不仅仅要注重知识的传授，更要时刻注意对于学生们能力的

培养。自主学习能力作为学生们当下乃至今后的学习生涯中都不可缺少的能力，对

于学生们个人发展有着极为长远的深刻影响，是学生们从小开始就需要掌握的。为

此，小学语文老师需要在教学中尽力培养。

一、让学生们意识到自己的主体地位

在小学阶段培养学生们的自主学习能力，首先要做的就是让学生们明白自己

才是学习的主人公，自己要掌握自己的学习。在课堂教学中虽然是老师们在传道、

授业、解惑，但是老师只是学生们学习路上的引路人，只起到引导的作用，并不能

够主宰学生们的学习。在小学低年级阶段的学生们要明白这些道理可能存在一定困

难，但是我们作为老师要不断地重复这一点，让这一观念深入学生们内心。只有学

生们意识到了自己在学习上的主体地位，才会树立明确的自主学习意识，从而在自

主学习过程中更有坚持的动力。在这一过程中，老师们要做好引导工作，在学习中

过程中不断鼓励学生们自主学习。

二、让学生们主动开展自主学习

在学生们有了一定的自主学习意识和自主学习的能力之后，我们需要进一步培

养学生们的学习主动性，让学生们主动的开展自主学习活动。如果学生们的自主学

习过程是由老师以布置作业的任务强制实行的，其学习效果和学生们自主投入学习

相比起来必然会大打折扣。所以我们在教学中需要采取一些教学设计使学生们逐渐

步入自主学习的状态，发挥个人的主观能动性，提高学生们的学习热情。

（一）巧妙设问，激发学生学习好奇心

由于小学低年级的学生们年纪较小，大多较为活泼，喜欢好玩、有趣的事物。

所以在课堂教学中，我们要尽可能地多的调动起学生们的好奇心，使学生们的好奇

心成为他们学习时的动力，在课堂上利用巧妙设问，通过求知欲来引导学生们开展

自主思考。

例如在教学《小壁虎借尾巴》这一课的时候，我们就可以设置一些问题，像

“有尾巴的动物有哪些呀？”“小壁虎向谁借尾巴比较合适呢？为什么？”，提出

这些较为有趣的问题后学生们就会开始自主思考。又或者老师们在课堂教学时可以

请学生们来发表自己看完文章后的问题，问题从学生们的视角来提出更容易引起其

他同学的共鸣，使课堂气氛更加活跃。

在以上案例中，通过问题的设置，引导学生们自主思考问题的答案，使学生们

主动地投入到课堂教学中，培养学生们的发散性思维。长此以往，在没有老师参与

的课后自主学习过程中，学生们也能够通过寻找问题、思考问题、深入探究等步骤

来展开自主学习。

（二）整理课文脉络，树立学生学习的目标

学生们自主学习能力的提升不是一蹴而就的事情，需要老师在教学中逐渐传授

学习方法，慢慢培养。所以在小学低年级的语文课堂教学中，老师们可以带领学生

进行课文脉络的梳理，为学生们指明本次学习的目标。有了初步的学习目标后，学

生们开展自主学习就不会迷茫，能够更轻松的获得良好的学习成果。

例如在《黄山奇石》这一课的学习中，课文在写黄山奇石的时候有一定的逻辑

顺序和详略处理，对于学生们理解有一定的难度。我们就需要帮助学生整理课文的

脉络，让学生们能够初步了解课文。当文章的线索梳理出来后，学生们就能够按着

文章线索展开对于黄山奇石的自主研读，使学生们学习更加轻松。

（三）适当鼓励，维护学生学习积极性

对于年纪较低的学生们而言，长久地坚持重复某一件事就会自然的产生厌烦

情绪，但自学能力的提高和自学习惯的养成就需要日积月累的坚持。所以我们在教

学中要尽可能地维护学生们对于自主学习的积极性。让学生们时刻保持新鲜感和好

奇心之外，我们还需要给予学生们恰到好处的表扬和勉励，同时也可以建立相对应

的奖励体系。这样一来，学生们在出现自主学习厌烦情绪时能够有坚持的动力和目

标，在表现优秀时能够获得良好的情感回馈，从而增强学生们的自豪感和学习自信

心。

三、让学生拓展学习深度

在小学低年级的语文学习中，课本内容大多以故事形式为主，语言生动有趣，

年龄较小的学生们也更容易阅读。这些文章看似简单易懂，实际上蕴含了许多深

意。通过简短的课文传递的往往是对于学生们情感表达的引导、个人行为习惯的养

成和美好品德意识的树立。我们在培养学生们自主学习能力时，要从课文表面向课

文内涵逐渐深入，这样才能够使学生们的自主学习能力得到提高和完善。

例如我们在教学《日月潭》这一课时，就需要学生们在对课文描写的美好的自

然风光有所了解后，再进一步提出对于祖国大好山河的热爱和对于大自然的喜爱之

情。

在以上案例中，学生们如果能够独立理解文章内涵，这不仅仅意味着他们课文

阅读和理解能力的提高，更展现着学生们自主学习时由浅入深的思考过程，是学生

们自主学习能力提升的表现。

四、总结

在小学低年级的语文学习中，我们要充分尊重学生们的主体地位，为学生们创

造更多的自主思考、自主学习的机会。要在学生们学习的过程中及时地进行学习方

法的传授、给予正确的引导，使学生们热爱学习，拥有学习的积极性。我们作为教

师要保持初心，坚持日复一日的耐心培养，潜移默化地让小学生们能够在低年级时

就拥有优秀的自主学习能力、形成良好的自主学习习惯，并因此受益终生。
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小学低年级学生自主学习能力培养的研究
邝竟成

（广东省清远市阳山县大崀学校 广东 清远 513133）
[摘 要]在小学语文的学习中，学生们学习的知识涉及文章阅读及内容理解、语言表达、思考和写作等多个方面。这些知识所涉及的领域无疑是对学生们个人能力的提

升。然而，这种能力的提升过程不单单是在小学语文的课堂学习中，更要融入学生们的日常学习生活。此外，这不仅需要小学语文教师的悉心培养，也需要学生们的主动配
合。这样一来，学生们的自主学习能力就显得尤为重要，我们在小学低年级时就应该注重学生们自主学习能力的培养。
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小学阶段的学生仅凭借触感、听觉和视觉等来完成认知构建，美术活动作为

学生学习成长的情感宣泄重要途径，有利于帮助学生表达内心的想法。此外课改后

进一步要求教育注重培养学生的综合素养，在小学美术课堂中帮助学生提高审美能

力、动手能力、创作能力是当前美术学科素养培育亟须解决的难题。“超轻黏土”

作为一种新型的泥塑材料，无毒健康，相较橡皮泥、面泥等更加容易塑形，深受儿

童的喜爱。另外“超轻黏土”不仅味道芬芳，还有较强的配色力、保存期久、便于

操作等特点，十分适用于美术课堂教学。

一、小学美术手工课现状分析

小学美术课手工课一直不被重视，教学过程存在诸多问题，主要表现如下：

（1）认识观念不足：在当前教育环境中大部分教师都受到了传统教育的观念和考

试影响。因此大部分的学校在没有重视手工课，另外部分家长没有对于美术手工课

的认同感较低。（2）材料供给问题：在实际的教学过程中，大部分小学生都不会

自带材料，主要依赖学校的分发，学校也难以给予相应的资金支持。由此就导致了

美术课堂的材料极其匮乏，不利于教师教学工作的开展，限制了学生的手工创意。

综上所述，当前小学美术课堂手工课没有得到重视，难以解决材料问题。超轻

黏土作为一种新型的泥塑材料，易于操作，无毒无害，价格廉美，十分符合小学美

术课堂教学。

二、超轻黏土在小学美术课教学中运用的意义

（一）满足儿童求知欲

当前教育学生处于一种被动学习的状态，在教育的过程中容易产生逆反的心

里，丧失学习的兴趣。而玩是儿童的天性，就像“鱼离不开水”一样。许多学生儿

童时期尤其喜欢玩泥巴，来塑造自己的世界。“超轻黏土”具有“泥巴”可塑性的

快乐塑造激情“创”想
——“超轻黏土”在小学美术课堂中的开发与利用

许绮玲

（肇庆市端州区沙湖小学 广东 肇庆 526000）
[摘 要]“超轻黏土”作为一种新型的美术课堂材料，在美术课堂上灵活应用“超轻黏土”进行教学，有利于提升学生的审美意识和创新思维，促进学生美术学科素养

提升。本文对“超轻黏土”在小学美术课堂教学中的运用展开了探讨。
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