
·1059·

2020年5月                                理论研究                                  文 渊

幼儿园要想做好游戏化课程资源的开发与利用工作，就必须围绕“什么是课

程资源”“为什么要开发课程资源”“游戏化的课程资源如何开发与实践”等方面

设计幼儿园游戏化课程资源，进而提高儿童的学习体验。教师应该积极探索多种资

源，注重儿童在课程实践中的教学引导，让孩子自在玩、自然得。同时，教师还应

该积极分析现有的游戏化课程资源，特别是借助园外资源、妙用园内资源、活用课

程资源、构建共用课程资源库等方式开发与利用游戏化资源，提高资源的利用率。

同时，教师也应该积极转变幼儿园课程观、学习观、教学观，注重儿童的游戏活动

体验，为幼儿提供丰富适宜的环境，并不断地总结课程教学经验，真正培养幼儿的

综合素养。在幼儿园游戏化课程资源的开发与利用过程中，教师应该积极创新游戏

化课程设计思路，将幼儿教育渗透到课程教学方式、教学内容、教学氛围中，从而

为幼儿提供更恰当的游戏化课程学习氛围，提高幼儿对世界的认识。

一、幼儿园游戏化课程资源的开发与利用情况

幼儿园游戏化课程资源的开发与利用效果还是十分明显的，教师通过利用课程

资源，能够为幼儿提供科学的指导和教育，进而培养幼儿的综合素质。

（一）幼儿园游戏化园内课程资源的开发，可以提高幼儿对生活的认识

生活、游戏、课程是不可分割的，教师只有注意分析生活中的课程知识，挖掘

课程与生活、游戏的内在关系，才能更好地开展幼儿教育工作。幼儿园游戏化园内

课程资源的开发，可以提高幼儿对生活的认识。现有的园内资源有很多，比如空间

资源、家长资源、特色资源、绘本资源等。教师完全可以借助这些教学资源来提高

幼儿对生活的认识。在实际的绘本教学过程中，教师可以让幼儿通过阅读绘本故事

的方式了解生活中的知识。同时，幼儿在参与绘本阅读的过程中，也建立了对朋友

关系、同学关系、亲子关系等多种情感关系的认识。同时，幼儿通过参与园内的环

境保护活动，也可以提高幼儿的环保意识。教师也可以借助园内的娱乐设施来提高

幼儿对规则的认识，并建立游戏规则意识。可见，教师应该仔细思考可以利用的园

内游戏化课程资源，帮助幼儿建立对生活的深刻认识。

（二）幼儿园游戏化园外课程资源的开发，可以提高幼儿对社会的认识

教师应该积极思考幼儿园游戏化园外课程资源的开发与利用策略，并提高幼儿

对社会的认识。目前，多数教师借助五一劳动节植树活动、六一儿童节校外社会实

践活动，来提高幼儿对社会的认识。比如在五一劳动节的亲子植树活动中，教师可

以带领幼儿去参与植树活动，并让幼儿家长与幼儿共同做亲子游戏，进而提高儿童

的体验。同时，部分教师与相关部门合作，让幼儿去参与“我是今日小记者”“我

是今日小警察”等社会实践活动，来提高幼儿对不同岗位的认识。幼儿在参与这些

游戏活动的过程中，也建立了对社会角色的认识，从而提高自己的社会责任意识。

（三）幼儿园游戏化课程资源库的开发，可以提高教师的教学效率

不同的教师具有不同的教学特点，而幼儿园游戏化课程资源库的开发与利用，

可以帮助教师更好地总结教学经验。但是目前部分教师课程资源开发与利用意识不

强，没有实现高质量课程资源挖掘、开发与利用。而课程资源库的建立，可以帮助

教师总结和学习教学经验，从而更好地立足于教学实际，开展游戏化课程教学工

作。在疫情影响下，教师可以选择适合幼儿学习的课程视频来引导儿童了解游戏规

则，进而让幼儿建立游戏规则意识。网上幼儿游戏化课程资源库的内容是十分丰富

的，但是质量层次不齐。所以，幼儿园完全可以建立自己的课程资源库，并积极选

取和挖掘校外的课程资源，从而使得园内资源库质量符合幼儿学习需求。

二、幼儿园游戏化课程资源的开发与利用策略

随着幼儿园游戏化课程资源的开发与利用，幼儿园教育工作取得了较好的效

果。教师应该积极开发适合幼儿性格、年龄特点的课程资源，从而更好地提高幼儿

的学习能力。

（一）借助家长资源设计游戏化课程，提高幼儿的环保意识

幼儿园的游戏化课程可以与家长资源进行结合，从而提高游戏化课程的教育

效果。比如在实际的游戏设计过程中，教师可以借助家长资源来提高幼儿对动植物

的认识。在家长的支持下，幼儿园游戏化课程资源开发与利用工作质量会有明显的

提升。教师通过利用家长资源开展幼儿园游戏化课程设计，可以提高幼儿对环保观

念、成长故事等内容的认识。幼儿在动植物的观察游戏课程上是较为活跃的，特别

是比较喜欢参与一些动手操作性的游戏内容。如果教师可以合理引导幼儿参与生态

环境中动植物的保护工作，幼儿的探究欲望就会被激发。部分家长社会资源丰富，

他们能够带领自己的孩子去参与社会活动，从而提高幼儿的社会实践能力。幼儿园

教师也可以为幼儿及其家长提供有效的建议，并借助部分家长的社会资源，带领幼

儿在游戏中认识生态环境、了解生态环境。教师可以与幼儿家长通力合作，共同找

到一个适合对幼儿进行生态环境教育的游戏场所，开阔幼儿的视野。

比如教师开展“走进动植物”活动，让幼儿观赏动物、植物的生长过程，并

让幼儿学会辨认不同的动物和植物。具体游戏教学过程中，教师可以让幼儿与其家

长一起去通过卡片游戏的方式认识动植物，并让幼儿分析动植物成长过程中需要的

营养物质和生存环境。然后，教师可以让幼儿去现场观察牛、羊的养殖过程来认识

动物的生长过程。教师可以引导幼儿分享自己对植物的认识，多数幼儿会联想到植

物花卉可以起到装饰空间的作用，并了解动物需要和人一样呼吸。然后，教师可以

让幼儿继续思考动植物在生态环境中的其他作用，并让幼儿思考“植物会呼吸吗？

它们的呼吸作用对大自然有什么作用？”。幼儿在思考完类似的问题后，会在家长

及其教师的引导下，逐渐了解植物的呼吸方式，并理解植物在大自然中的作用。教

师还可以与幼儿家长进行沟通合作，引导幼儿为植物花卉施肥浇水的游戏活动，并

让幼儿亲自体会植物的呵护过程。教师可以引导幼儿联想自己成长的意义，进而帮

助幼儿建立正确的成长观念。幼儿家长也可以引导幼儿思考成长的过程需要经历什

么，并让幼儿学会独立思考、生活，督促幼儿提高自身的自理能力。教师通过开展

类似的游戏活动，来加深与家长的合作沟通，并引导幼儿了解大自然，认识到生态

环境保护的重要性，且提高了幼儿对生活、成长的认识。

（二）丰富游戏化课程资源，提高幼儿的动手操作能力

教师可以结合现有的教学资源，开发并利用具有创意的游戏化课程资源。现有

的幼儿园纸工游戏可以培养幼儿的创意潜意识，让幼儿加强对创意的认识。教师要

想提高幼儿的创新能力，就要在的纸工游戏教学过程中刻意培养幼儿的观察能力和

模仿能力，然后让幼儿在掌握一定的纸工技巧基础上，进行自由的创造。

教师完全可以将手工游戏开发成一个手工游戏项目，进而提高幼儿园游戏化

课程资源的规范性、科学性。幼儿园应该积极引导和支持教师建立项目主题、设计

项目游戏活动、实施项目游戏活动、分享项目游戏活动，并让教师在引导幼儿参与

游戏的过程中观察幼儿在游戏中的表现，注重提高幼儿的学习皮质。教师完全可以

借助项目化的游戏化教学资源，来提高教师的专业教学水平，培养幼儿的创新性思

维。

比如在实际的手工游戏项目实施过程中，教师可以做好现场调研、方案设计

等工作，并引导幼儿根据自己的设想和经验，设计自己心目中的千纸鹤作品。教师

可以让幼儿先体验简单的手工折纸做法，然后再接触更高难度的手工作品。比如在

小班幼儿手工游戏项目实施过程中，教师可以引导幼儿制作不同难度的手工折纸，

来认识折纸的多种方法和角度。手工折纸的形状往往是和生活有很多联系，可以对

儿童有积极的影响，并可以延伸与重拾幼儿的想象力，帮助幼儿找到纸工制作的意

义。幼儿还可以通过制作纸工折纸，来加深对事物的认知，进而与其他幼儿建立良

好的同学关系，与父母家人、老师建立良好的情感关系。手工折纸可以富有颜色和

形状特点，也可以给幼儿一定的视觉冲击，让幼儿学会审美，学会发现生活中的美

好。在千纸鹤的手工折纸游戏项目实施过程中，教师可以让幼儿将自己的心愿写在

折纸上，然后学习千纸鹤的制作。在完成制作后，教师可以让幼儿将不同颜色的折

纸进行排序，进而提高幼儿对千纸鹤与生活的联系的认识。幼儿在折纸中书写文字

或者绘画时，教师可以让幼儿自由思考自己对事物的看法和对亲人、培养的祝福，

进而帮助幼儿更好地认识文字，了解千纸鹤相关的文化背景。幼儿手工折纸纸工制

作活动是丰富的，教师可以借助色彩鲜艳的纸张材料，激发幼儿的想象力，带动

幼儿走进纸工所赋予的情感情节中，思考纸工制作的意义，进而提高幼儿的情感素

质。同时，教师可以让幼儿进行即兴的纸工艺术创作，并发展幼儿的想象能力。教

师要突出手工创意游戏化课程这一教学目标，让幼儿在纸工制作过程中掌握一定的

纸工制作技能，然后再进行纸工创意制作。教师完全可以让幼儿与家长一起完成亲

子手工制作活动，但是教师要和幼儿家长沟通家长要适度参与手工制作活动，并让

家长做好手工制作引导和学习。这种亲子活动方式，可以让幼儿参与到实际的生活

活动中去，让幼儿到生活中的情境中认识不同的事物，并与家长建立亲情关系。然

后，教师要让幼儿及其家长选择一些可以动手操作的手工材料，让幼儿合作制作简

单的手工作品，以此来提高幼儿的动手操作能力。

（三）结合户外训练游戏化课程，提高幼儿的身体素质

幼儿的身体素质不同，体育兴趣爱好不同，适应的户外训练项目也不同。幼

儿可以在参与不同类型的户外训练游戏化课程项目时，锻炼身体，提升户外生存技

能。户外训练游戏化项目教学过程中，教师可以借助现有的户外训练项目帮助幼儿

发挥自身的体育潜力，通过让幼儿参与不同类型的游戏化课程来认识体育训练，并

在游戏参与过程中找到体育训练的乐趣。教师应该认真把握体育教学的实际，借助

现有的教学工具，鼓励幼儿参与到户外的项目训练过程中去，让幼儿的身体素质得

到提高。教师应该借助本地的旅游景点，构建多样化的户外训练游戏化项目，让幼

论幼儿园游戏化课程资源的开发与利用
施蓉蓉

（云南省玉溪市第一幼儿园  云南  玉溪  653100）
[摘 要]幼儿园游戏化课程可以提高幼儿的学习兴趣，激发幼儿的创造性思维。教师应该积极挖掘幼儿园的游戏化课程资源，设计适合幼儿的课程内容，提高教师自身

的课程建设能力，从而让游戏化课程资源服务于课程。

[关键词]幼儿园；游戏化；课程资源；开发策略
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儿在愉快的学习氛围下参与体育训练。教师如果想让幼儿更快地进入学习状态，就

应该积极寻求与幼儿生活、学习息息相关的体育锻炼内容，帮助幼儿发现生活中的

美好。

比如在“泰安太阳部落”的旅游景点户外训练游戏化课程教学时，教师可以邀

请幼儿及其家长共同参与游戏环节。教师可以提前做好教学设计活动，并结合“泰

安太阳部落”旅游景区内部的项目环节，来提高幼儿对历史、社会的认识。比如在

《上古神话》的主题大汶口文化的情景体验活动中，教师可以先让幼儿体验该教学

情景，感受大汶口文化，并了解史前文明历史知识。幼儿在体验互动中会了解到大

汶口五千多年来的历史风云，并了解洪荒睡袋的大汶口原始经管，遐想古人生活。

然后，教师可以在导游的引导下，与幼儿、幼儿家长共同感受大汶口古村的房屋设

施、农用工具。幼儿在观赏的过程中，会认识到大汶口古村部落多为方形、圆形的

土坯房，且房间内陈列着各类石制作的斧、铲、刀。幼儿在观察的时候，会逐渐建

立对中华传统文化的深厚探究兴趣。其次，教师还可以让幼儿观看大型的实景“灾

难性”演艺节目《山洪爆发》，让幼儿亲切体会暴雨如注、山洪如兽的灾难场景，

惊睹山洪爆发的磅礴气势。幼儿在这种户外训练项目中，不仅加强了对大自然惊人

的破坏力的认识，还锻炼了身体素质，提高了对历史的深刻认识。教师在开展户外

游戏化项目时，可以以多项选择的方式让幼儿选择适合自己的游戏项目，进而让幼

儿在不同的项目中探究自己喜欢的项目。教师要充分考虑不同幼儿的承受能力，并

尊重幼儿的选择，让幼儿选择适合自己的项目进行学习。

三、结语

幼儿园游戏化课程资源的开发与利用，可以明显的提高幼儿教育教学效率。教

师应该积极思考提高幼儿教育质量的方法，挖掘幼儿园游戏化课程资源，并做好幼

儿园游戏化课程资源库的设计与构建工作，切实以培养幼儿综合素质为目的，将生

活、游戏、课程融为一体，实现高效率的幼儿园教育教学工作。

参考文献

[1]齐文怡.周芳.浅论幼儿园游戏化课程资源的开发与利用[J].新课程上旬，

2019.12.8.

[2]陈雯婷.论幼儿园游戏化课程资源的开发与利用[J].中国校外教育，2018

（10）：34-35.

[3]赵志勇.幼儿园游戏化课程资源的开发与利用策略探讨[J].科学与财富，

2015（02）：233-233.

探讨高二语文教材选文的悲情色彩
崔欣欣

（吉林省通化市通钢一中  吉林  通化  134003）
[摘 要]高二语文教材中收录的文章大多都是带有悲情色彩的内容，对学生的生活会产生一定的一项，本文就以高二语文教材选文为基础，分析高二语文教材选文内容

中的悲情色彩，并对带有悲情色彩文章内容对学生产生的影响进行分析。

[关键词]高二语文；教材选文；悲情色彩
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引言

高二语文教材选文内容大多都含有悲情色彩，意在让学生感悟人生悲欢。作者

曾无数次的翻开高二语文教材，带着审美的眼光，对教材中的每一篇文章进行仔细

的阅读与推敲，不禁低头感叹，高二语文教材收录的文章大部分都是带有悲情色彩

的，为我们描述了一幅又一幅的悲情画面。这让我不禁引起沉思，正处于身心成长

关键时期的高人学生，他们收能够承受的住，这如此饱含悲情的文字。语文课堂的

教学始终是要将教材作为基础的，这是一个不可改变的现实，让我们理一理自己的

情绪，走进高二语文教材中，体味人间悲情吧！

1.悲情色彩简述

本文所阐述的悲情，是指文学作品中带有悲剧色彩的一种情感表达，比如，悲

伤、悲凉、悲愤、悲愁、悲苦、悲壮、悲怨等不同的情感。悲剧色彩与喜剧色彩是

两个相对的词语，从审美的角度来看，古今中外很多著名的艺术家都将悲剧视作是

审美的最高境界，认为相对于喜剧而言，悲剧更容易让人产生情感共鸣与认同感。

中国古代著名的美学家朱光潜呈这样表达悲剧“悲剧向来都是被看做是文学的最高

表达形式，取得杰出成就的悲剧家也是人间最伟大的天才。”现实也的确是这样，

人生本来就是处处充满着悲剧，艺术品的审美鉴赏大多都是跨越了时空界限的，尤

其是对于悲剧的审美，更是独具穿透力。上下千年，纵横万里，悲情色彩总是会让

人找到心灵相通的切入点，而这种心灵相通的情感共鸣真实艺术家穿透力的证明。

2.高二语文教材选文的悲情色彩分析

高中语文第三册的阅读部分共划分了六个单元，收录了二十四篇文章，涉及

的文学体裁包括有诗、词、散文等，共四十篇。其中直接或者是间接像是体现悲情

色彩的文化在那个有二十五片，占据总选文数量的百分之六十以上；高中语文第四

册的阅读部分共划分了六个单元，收录了二十四篇文章，涉及的文学体裁包括有小

说、戏剧、散文等。其中有二十三篇文章都有表现悲情色彩，占据了选文总数量的

百分之九十五以上。总体分析来看，两本教材，共计有十二个单元，文学阅读作品

数量为64篇（首），其中有四十八篇（首）选文都有表现悲情色彩，占据全部选文

比例的百分之七十五左右。看到这样一组数据，作者感到十分的惊讶，不由感叹起

来，高二语文教材中选文作品不是仅仅用一个“悲”字就可以表达的，如此都的悲

情类文章，不同作者描写悲情的方式都是不同的，下文就对此进行简要分析：

2.1表达诗人在仕途方面失意的悲情文章

这一类课文主要讲述的就是作者自己在仕途发展上不如意，或者是表达自己空

有才华却得不到赏识的悲愤之情，还有作者对政治黑暗的不满情绪。在高二教材中

有许多描写此类悲情色彩的诗词，比如《琵琶行》、《永遇乐.京北固亭怀古》、

《离骚》等作品，这些课文都深刻表达了作者因为政治或者仕途不顺等原因所产生

的悲伤情感。每一位作者他们的经历与表达悲伤情感的方式都不同，就拿离骚来

说，这篇文章的内容分为五个章节，第一个章节主要是对屈原的家世背景进行了阐

述描写了屈原被贬的种种经历；第二个章节主要是作者对自己的过往经历进行反

思，同时也表达了作者坚定的信念；第三个章节是描写作者在历经了种种磨难之

后，再次鼓起勇气，上下奔走；第四个章节是描写作者又一次失败，整日郁郁寡

欢，耗费光阴；第五个章节是描写作者回想到了在楚国的种种经历，思念家乡但是

却因为各种原因无法回归祖国，最终怀着对祖国的热爱之情，以死殉国。这篇文章

描述了作者因为奸险小人的陷害，与君王离心，表达了自己空有一身才华却无处施

展的悲痛情怀。而柳永的《雨霖铃》、辛弃疾的《永遇乐.京口北固亭怀古》等课

文也都在一定程度上表达了自己因为仕途不顺而产生的悲愤之情，这些作者他们有

着自己的远大理想与抱负，希望能够通过他们的不懈努力我自己的国家作出一些贡

献，以报效国家，但是由于作者身份的原因，他们不愿意与贪官污吏同流合污，痛

恨官场的明争暗斗，也正是因为这些缘由，导致他们在官场上步步维艰，他们不够

事故不够圆滑，导致官场对其不满，最终走向怀才不遇的悲凉结局。

2.2表达作者对人生命运性格的悲叹

在《窦娥冤》、《声声慢》等文章都表达了作者对自身命运多舛的悲哀.抒发

自己内心悲伤的情感。在这些作品之中,作者或明或暗的表达出自身经历的坎坷与

不幸的遭遇,他们都有着曲折的人生经历.在经历过后又对自身进行一-定的审视，

继而发出对痛苦命运的思考,大多数的作者常常借助主人公写下自身的悲惨经历,抒

发内心的悲痛之情。在李清照的《声声慢》中，作者充分的表达了对悲惨人生的

反省,写下了自己的难言之隐。关汉卿的《窦娥冤》主要分为三个部分,第一部分为

窦娥被父亲拿去抵债送给蔡婆家做童养媳，后来窦娥被逼迫成婚。第二部分为窦

娥北昏官误判人死罪。第三只讲述了窦娥还冤被杀，三桩无头冤案感动了天地。作

者通过要娥的悲惨遭遇,揭露了元代社会高利贷盘剥的残酷.社会的混乱以及官府的

黑暗,成功地塑造了窦娥的形象,将其作为元代被压迫、被剥削、被损害的处理代

表.成为元代底层善良、坚强而走向反抗的妇女典例。教师要进一步让学生了解到

作者的创作背景和成长经历,让学生真正的走入到作品当中,从而与作者的经历产生

共鸣.这种共鸣能够加强学生与作品更深层次的交流,让学生直面自己的人生,在今

后能够正确的面对遇到的坎坷与挫折，提高自身的抗击打能力。

结束语

高二语文教材选文的一个明显特点就是饱含悲情色彩，而作为一名优秀的语文

教师，要让学生学会用正确的眼光来看待文章，明白文章编排的真正用意，在让学

生理解作者想要表达的真实情感的同时，能够从他们的悲情之中，总结经验，并帮

助学生构建积极向上，用于面对生活的精神。
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