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一、前言

2019年底至2020年初，新冠肺炎疫情短时间内席卷全国。为阻止疫情进一步蔓

延、减少人员聚集，高校学生春季学期返校时间一再推迟。教育部对各级各类学校

接连下达“离校不离教、停课不停学”的总要求[1]。安徽省教育厅针对稳定师生心

态、创新线上教学、保证教学质量等给出指导意见[2]，要求将疫情造成的高校延期

开学负面影响降到最低，努力保障正常教育教学秩序，确保在疫情防控期间教学不

断线。本次大规模线上教学对于一线教师、各类线上教学平台和广大学子而言，都

是机遇和挑战。

二、疫情期间线上教学现状

面对疫情防控期间的教学任务，安徽建筑大学充分认识和理解在特殊背景下开

展线上教学的重要意义和价值，引导调动教师开展线上教学的积极性和主动性，利

用超星、云班课、智慧树等在线课程平台及我校教师自建的精品课程，完成1300余

门次线上课程资源建设，为线上教学工作打下坚实基础。

除学校推荐的平台及软件以外，考虑网络拥塞及课程特点，各学院灵活使

用授课软件，使用情况见表1。经过统计，学习通使用率最高，为41.66%，QQ群

占比35.82%，腾讯会议/课堂为20.35%，e会学/蓝墨云班课/雨课堂三个平台共计

2.17%。

表1  各学院各类线上教学软件使用情况统计表

本次大、中、小学全面铺开的线上教学覆盖面之广、涉及人数之多、应对时

间之短，使得硬件和软件设施的不完善彻底暴露，具体数值见表2。在2月17日，安

徽建筑大学新学期上课第一天，由于使用人数暴增，各个平台均出现了服务器崩溃

现象。经过技能培训和技术支持力度不断增强，师生对借助平台教学更加熟练和适

应，不稳定现象逐步得到缓解，开课门数、授课教师数、上线学生数等数据均稳步

提升。

三、成就取得及问题凸显

面对这次线上教育的“大考”，安徽建筑大学化危机为机遇，顺势而为，充分

利用信息新技术，推动教育教学变革，确保我校线上教学质量有保证、教学评价有

标准，教学指导有力度。根据学科专业特点，多样化运用线上教学资源，加强校内

线上资源建设；灵活运用各种智能化教学手段，加强教学设计和教学活动安排；及

时总结线上教学经验，适时调整本科教学模式，全力保障教学工作有序推进。截至

7月中下旬，春季学期教学任务顺利完成，2020届毕业生平安离校。

针对疫情防控期间教学任务如何有效落实并开展，省教育厅增设支持疫情防控

期间高校线上教学工作特需项目，我校近30位教师针对人才培养、教育教学改革研

究、在线开放课程建设以及教师队伍培养等方面对项目进行系统设计，其中5位成

功立项建设。在本年度校级质量工程项目申报中，在线课程建设类项目申报数达到

79项，为历年最高。通过官方平台数据统计，往年立项项目中，教师和学生上线次

数呈现指数式上升，其中，章节学习次数由平均3540人次上升至6787人次，知识点

讨论次数由109人次上升至537人次。此类数据充分全面的反映了教师对于“互联网

+教育”的重视程度提升，师生对于纯线上教学适应度增强，减弱了突发疫情对于

高校教学的冲击。

但是，经过多年传统教学，师生均已习惯面对面的教学方式。在线上教学当

中，教师如何激发学习兴趣、简明扼要讲解知识要点，如何互动以提高学生注意

力、检查学习效果，学生在离开课堂监督的情况下，如何提升学习效率、迅速抓住

课程精髓，这些对于师生提出了更高的要求。而且此次时间短、任务重的线上教

学，出现了课程盲目推进和脱节的现象，此外，由于准备时间缺乏，心理准备不足

的问题也凸显出来。
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一、丽富 

2019 年底至 2020 年初，新冠肺炎疫情短时间内席卷全国。为阻止疫情进一

步蔓延、减少人员聚集，高校学生春季学期返校时间一再推迟。教育部对各级各

类学校接连下达“离校不离教、停课不停学”的总要求[1]。安徽省教育厅针对稳

定师生心态、创新线上教学、保证教学质量等给出指导意见[2]，要求将疫情造成

的高校延期开学负面影响降到最低，努力保障正常教育教学秩序，确保在疫情防

控期间教学不断线。本次大规模线上教学对于一线教师、各类线上教学平台和广

大学子而言，都是机遇和挑战。 

H、厦惰朗间线上教掌叨状 

面对疫情防控期间的教学任务，安徽建筑大学充分认识和理解在特殊背景下

开展线上教学的重要意义和价值，引导调动教师开展线上教学的积极性和主动

性，利用超星、云班课、智慧树等在线课程平台及我校教师自建的精品课程，完

成 1300 余门次线上课程资源建设，为线上教学工作打下坚实基础。 

除学校推荐的平台及软件以外，考虑网络拥塞及课程特点，各学院灵活使用

授课软件，使用情况见表 1。经过统计，学习通使用率最高，为 41.66%，QQ 群

占比 35.82%，腾讯会议/课堂为 20.35%，e 会学/蓝墨云班课/雨课堂三个平台共

计 2.17%。 

表 1.各学院各类线上教学软件使用情况统计表 

 

表2  软硬件条件、学生自主学习能力情况统计表

学习硬件环境
线上学习设备充足

(46.55%)

线上学习设备待改善

(42.67%)

无电脑等必备工具

(9.53%)

网络条件无法支持线上学习

(1.25%)

学习软件条件
教材、PPT、习题等充足

(80.20%)

教材、PPT、习题等需完善

(15.70%)

配套学习资料不足

(4.10%)

完全没有

(0.00%)

自主学习能力
完全具备

(6.91%)

有基础，但需增强

(87.67%)

完全依赖老师

(5.42%)

不学习

(0.00%)

技工院校旨在培养实用型的技能型人才，是职业教育的一种。随着科学技术的

迅猛发展，当今知识文化累积愈发深厚，各学科领域持续分化，同时也伴随着高度

综合的现象，呈现一体化。

一、语文教学现状分析

由于深受传统教学模式的影响，语文教学教师思维无法创新，让教学陷入了一

种单一循环模式。在课堂学习后，学生无法体会到学习的乐趣，并且只能掌握老师

讲解的一部分，无法高效学习，在大概了解文章大意、表达情感和修辞手法后，对

于文章表达的贴近于我们生活的社会现象和人文道理认知太少，同时文章所传递的

讯息应用于今后的工作中也相当匮乏，无法引起学生学习兴趣。因此，许多学校开

始尝试和探索新的教学模式，但是因为一些教师对新课改理念认识上存在问题，加

关于技工语文一体化教学的探索与思考
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上学生的接受知识能力参差不齐，新课程改革未能达到目标要求。

二、一体化教学运用于技工学校语文教学的探索

2.1技工院校语文教学中应用一体化教育具有必要性

将一体化教学运用于职业教育可以将理论与实践相结合，使传统学科体系和教

学模式有新的突破，整合教学资源前要符合职业教育培养的目标需求，以学生为中

心。其中，一体化包括：学校内外一体化，教学教材一体化、理论实践一体化、标

准一体化。由于技工院校学生综合素质不太高，自主学习能力差，将来就业后的工

作积极性也不高，外加上企业对人才的需求与学生的知识储备不符，技工院校学生

的培养成为了一个重点难题。另外，教师没有进行定期培训，一般的教师都是由接

受理论知识后直接上岗教学，缺乏社会实践，导致理论知识和实际操作严重脱钩。

在课堂上，教师以课本为标准，削弱了学生的主动话语权，使思维得不到锻炼提

升，课堂气氛沉重，学生对自己学的学科没有兴趣。相关调查报告表明，大部分学

生认为语文这门学科在今后的就业中没有实践意义，而学生选择技校就是为了在走

出校园前能够学习一门技能，教师始终一贯的教学思想，按部就班的教学模式是对

学生的不负责。当前，技工学校语文教学改革企业的呼声越来越大，传统的教学模

式与社会的技能需求已经严重不平衡。

例如：一些企业会将毕业生招聘到单位内进行工作实习，并用一定的时间对学

生们进行技能培训，在不保证学生是否有能力适应企业工作需求情况下，还要维持

企业近期的生产和发展，这就会增加了企业的成本，另外，学生在实习过程中，欠

缺平时语文积累，难免会和正式员工发生冲突，造成实习工作的不愉快，而正式员

工也不会将自己的工作经验和所学全部传授给新员工，造成学生们跟不上企业生产

节奏，对自己失去信心，为所学技能将来的就业发展前景担忧的现象。当学生适应

不了这种环境，会选择放弃所学，长此以来，造成了这一方面人才不足，无法满足

社会人才需求，从而不利于技工院校下来工作的开展。但是如果在学校中就将理论

与实践相结合，会大大提高学生毕业后就职适应能力，另外，学校应该和企业多多

进行沟通，了解企业人才目标需求，并在校内进行着重培养，因此，在语文教学中

实现教学一体化是非常有必要的。

2.2技工院校语文教学中应用一体化教育具有可行性

在技工院校的传统教育中，一体化课程教学通常会被认为仅仅适用于所学专

业课，而和语文课程没有必然联系。这种认识只是片面的，语文课程在生活中的应

用实践性也很强，与人们日常生活交流工作有很大联系。教师应该注重一体化教学

在语文课中的应用，可以从以下几点落实：培养学生就业意识，让学生在学习中工

作，在工作中学习。经常开展行业与企业情况分析，指明职业者的职业能力发展方

向。请一些就职人员进行演讲，分享自己的工作经验。另外，要挖掘教材，以探

索出能够训练学生技能知识为目标，按照教学设计步骤，进行改革创新。

例如：以“我有一个强大的祖国”一篇，让学生学习文章的修辞用法，体会文

章中每个词的意义所在，引导学生感受作者的思想感情，体会到当有困难发生时，

祖国对于我们每个人的重要性，从重新恢复建造中，感受到自己所学专业对于祖国

发展的重要性，鼓励每位学生积极探索，成为国家建设需要的栋梁之才，也可以让

学生结组学习，自主创新，构思关于我心目中的祖国系列演讲稿、宣传片，积极探

索所学专业在祖国建设中的重要性，教师也可以设置疑问，让同学们对于如果没有

本专业会不会影响到人们的正常生活进行思考，在丰富学生语文学习方式同时，感

受到中华文化魅力，实现教学目标。

结束语

一体化教学需要改变传统教学观念，根据教学目标，由灌输型课堂形式向自

主型课堂形式转变，使传承性学习模式和自主性模式相结合，营造积极、活跃的课

堂氛围。在课堂中，强调理论应用于实际操作的重要性，指示学生未来就业发展方

向。另外，一体化教学应该与时俱进、不断完善，充分发挥其优越性，为社会提供

高素质人才。
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语文学科不仅需要学生掌握一定的语言知识，提升语言表达能力，更加重要

的是要注重培养学生的人文情怀，让学生对语文课文中的情感表达产生心理上的共

鸣，从而更加深层次的理解语文课文内在思想表达。教师要在中职语文教学过程

中，结合学生的实际情况，采取合理的情感教学策略，激发学生内在情感认知，把

语文知识教学和学生的情感结合在一起，促进学生对语文知识学习的动力。

一、营造情感教育氛围

合理的教学氛围，能够引发情景交融的教学效果，最大程度上激发学生的内

在情感共鸣，让学生思想心理受到感染，在潜移默化的影响中，促进学生人文情怀

的升华。中职时期的学生，在情感上比较敏感，容易引发他们的同理性。因此在进

行语文教学过程中，教师可以利用多媒体信息技术为学生播放相应的视频或者图

画，为学生创建相应的情感情境。例如，在学习《我的信念》的相关知识时，学生

可以利用多媒体设备，为学生播放居里夫人的相关视频，纪录片等。从而让学生对

居里夫人具有更加全面和深刻的认知，对学生心理产生触动，从而在心理对居里夫

人产生敬仰之情，以便能够对课文表达的中心思想的理解更加深刻。通过纪录片的

观看，学生了解到居里夫人是一位伟大的科学家，她坚持不懈，追求卓越的科学精

神，对中职阶段的学生具有重要的心理影响。【1】能够进一步激发学生的拼搏向上

的学习动力。营造轻松活跃的情感情境，一改以往单调枯燥的教学氛围，能够在最

大程度上挖掘学生的情感，激起学生的学习兴趣。此外，还可以促进学生参与课堂

教学的积极性。有助于中职语文课堂教学的效率的提升。

二、通过朗诵抒发情感

课文朗诵是语文教学的重要组成部分。学生在大声朗诵的过程中，能够对文章

中的深切情感进行深度理解和品味。并且学生在朗诵过程中，能够结合文章情感的

起伏把自身的内在情感不自觉的融入进去，与作者产生思想和情感上的共鸣。学生

在进行有激情的课文朗读过程中，可以在脑海中勾勒出一副生动的图画，把文章单

调的文字描述，自动转化为生动的实际情境，让学生在情境中提升情感感知。【2】

因此，教师在进行中职语文教学过程中，要结合学生的实际需求，尊重学生的主体

性，给予学生充分的时间和空间进行课文朗诵，把学生自动带入到课文情境中去。

例如，在学习李白的《将进酒》这首古诗词时，教师可以首先对学生讲解李白

的生平事迹，让学生对李白具有基本的认识，然后对这首古诗词表达的疏阔的胸怀

进行分析，让学生心理产生共鸣，从而感知诗词中表达的豪迈洒脱的诗人情怀。中

职阶段的学生生命力旺盛，对未来充满自信和期待，骨子里也透着对命运不服输的

个性，和诗词中抒发的情感完全契合。在此背景下，教师可以引导学生大声的朗读

出来，并在朗读过程中融入自身的情感，抒发豪迈志气，激发激荡的情怀，促进学

习不竭的学习动力。通过这种方式可以把学生的内在情感进行深度挖掘，让学生感

知到中华名族传统文化的魅力所在。

三、品味文本内在情感

中职语文教师要对中职学生树立正确的认知，不能仅仅依据学习成绩来评价综

合素质。中职学生人格独立，对未来充满希望和期待，具有强化的奋斗动力。因此

教师在进行语文教学时，要注重和学生进行相应的沟通和交流，帮助学生开发内在

的情感认知，实现心灵的上的情感共鸣，从而增强学生的学习自信心。教师可以有

效利用课文内容对学生开展情感教育。在中职语文教材中，含有大量的优美文章，

语言文字优秀，结构研究，而且抒发了深刻的思想情感，对非常适合中职学生进行

深度学习和理解，品味其中的人生情感。

例如，在教授老舍先生的《我的母亲》的相关知识时，教师可以营造轻松的课

堂教学氛围，引导学生结合自身的实际情况，讲述自己和母亲之间的故事，让学生

在讲述故事的过程中，深切感知父母的辛苦付出，并体会母亲无私的爱，对自己成

长的重要性等，从而激发学生对母亲，对家庭的感恩和责任之心。【3】这种教学方

式，可以帮助中职学生正确认知到自身的个人价值，树立自信心，帮助学生形成正

确的人生观和价值观，激发学生努力拼搏，奋力向上的强大动力。

四、引导写作抒发情感

由于年龄和生活阅历的影响，中职学生在情感上的细腻的，充沛的。但是许多

学生不知道怎样表达自身的内在情感，或者说羞于表达。这种情况下，语文教师要

结合实际情况，积极鼓励学生观察生活细节，认真品味自己内在的想法和情感。并

在此基础上，引导学生进行作为写作，在作文中尽情抒发自身的情感态度和思想变

化，对生活进行全面思考，从而促进文化素养的提升。在日常学习和生活中，教师

要鼓励学生关注社会热点，关心国家大事，并能够对相关社会事件表达自己的观点

和情感倾向，从而逐渐培养学生独立思考的习惯和能力。

例如，在学习有关“职业规划”的相关知识时，教师可以引导学生关注社会发

展趋势，对社会发展对人才的需求变化进行掌握，从而结合自身的爱好和专业特长

制定自身的职业规划。教师可以引导学生针对“我的职业畅想”为题目，引导学生

进行作文写作，让学生抒发对未来职业的畅想，从而让学生树立职业观念，并为了

实现自身的职业理想，更加努力学习。

结语：

综上所述，在中职语文教学中有效融入情感教育的元素，为学生创建特定的

情感教学氛围，让学生切身感知到语文课文中的情感表达，激发学生内在的情感共

鸣，从而更加深刻的理解课文作者的思想情感的表达，进一步强化对语文知识的理

解和掌握，促进内在文化素养的提升。在情感教育背景下，中职语文教师要对对教

学活动进行科学合理的设计，有效融合情感教育的元素，深度挖掘语文教材中的情

感资源，培养学生的内在情感感知能力，促进全面素质的提升。
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情感教育在中职语文教学中的融合路径探索
任 敏
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[摘 要]语文学科是中职教育的基础学科，在语文教学中培养学生的情感认知能力和文化素养，能够为学生以后的发展奠定重要的基础。中职时期的学生在心理和情感

上都比较敏感，而教师的情感教育的有效开展，能够激发学生内心深处的情感需求，使其产生情感上的共鸣，对于提升学生的语文文化素养具有重要意义。本文主要讲述了
在中职语文教学中融合情感教育的实践探索，旨在进一步提升中职语文教学效率。
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