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完成得很漂亮，保证同学们能够及时、顺利地上实验课。

当我们上“练习显微镜的使用”实验时，我担心他会把显微镜给拆了。我时刻

盯着这个小家伙，结果他是第一个完成实验的，就评选他为本班的实验小能手，去

帮助其他同学。他积极地帮助同学，就不会使出绝招破坏实验仪器，也改变了同学

们对他的看法。在课堂上感受到了老师和同学的重视度，点燃了学习兴趣，本学科

的学习成绩名列前茅。

老师多给学生一个机会和一些引导，学生会朝着正确的方向发展，可以把缺点

转化为优点，建立积极向上的品质。

二、爱与严格要求相结合，不放弃，不抛弃

小陈爱睡觉

小陈上初一时活泼开朗，争强好胜，喜欢管理同学，但管理不了自己，所以我

让他做课前纪律管理者。到初二下学期，他彻夜熬夜打游戏，家长又监管不力，他

放弃了学习。教室里的一切都成为他自由呼吸的空气，补觉的场所。每节课同学们

喊起立时，他沉睡在书桌上，要使劲摇晃他的身体才会醒来，抬起头来满面痤疮，

还自带一个加大号的熊猫眼。一上课又开始开心得睡去，同学们对他上课睡觉的现

象习以为常。

课后我找他聊天，得知家长管不了他，直接就不管了。他说：“老师，我已经

放弃自己了，您也放弃吧！”我夸赞他的优点，鼓励他学习，告诉他我不会放弃，

并且相信他能再次学好。他勉为其难地点点头，我们达成了双方协议。后来我抽空

找他交流，每节课提前去教室把他叫醒，聊醒了再上课。慢慢地有一点好转，课堂

上还是会睡着，但是不会肆无忌惮地睡去，睡一次就叫醒一次，周而复始。小陈很

聪明，一学便会，所以我时常抓住他醒着的时段去辅导。一学期的坚持，取得了良

好的效果，在学业水平考试中取得了好成绩。

其实每个特殊的孩子背后都有一个特殊的家庭，我们没法去改变孩子的家庭，

但我们可以用语言和行动改变他的行为，用情感染他的思想。在他处于“心理断乳

期”开始叛逆时放下老师的姿态，就做一个简单的好朋友，倾听他的故事，陪他一

起成长。

三、抓住孩子有效学习的契机，转变学习态度，提高学习积极性

不犯错的小李

两年来小李同学在学习上没犯过错，上课遵守课堂纪律，作业按时完成，但

两年来成绩都稳拿倒数第一。他属于看似勤奋刻苦，但没有学习效率的孩子。分析

其原因，一是没有端正学习态度，用心学习。二是对知识理解困难，只注重知识表

象、瞬时记忆。

临近中考，小李的成绩稳步不前，我倍感担忧。本学期伊始，国内疫情严重，

学校兴起云教育。我选择对部分基础薄弱的同学进行一对一的云辅导，小李是本次

云辅导的重点对象。平日里没有学习主动性的小李在云辅导过程中表现较好，每天

定时主动找我辅导，提出问题，作业质量也很好。我就多补充点知识，不断地表扬

他的进步。在开线上家长会时，特别表扬了他近期的学习态度。他的学习积极性进

一步提高，保证了学习效率。在云测验中取得了好成绩，两年来第一次及格，小李

同学开始对学习有了自信心。

青春期学生的身心发展特点具有很大的个体差异性，老师应该尊重每一个孩子

的不同，耐心地帮助学生，评估好学生的“最近发展区”，鼓励学生努力学习，认

可他每一点滴进步和改变，让孩子信心满满，做最优秀的自己。

我与这些熊孩子的斗争是长期和反复的，孩子的问题和问题的形成可能是长期

的、复杂多变的，老师需要用关爱之心、丰富的情感、宽容的胸怀和严格的态度去

解决问题。育人先育才，育才先育德。只要我们相信每一个孩子都是含苞待放的花

蕾，并用心栽培，只需静待花开。我想向阳花之所以面向太阳而开，是因为阳光对

向日葵温暖的刺激。
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如果教师能够在小学数学教学中发挥出高效优质的德育作用，就可以提高小学

生的道德素养水平和精神世界追求高度。而教师要想在立德树人的背景中发挥小学

数学教学的德育作用，可以从以下几个方面进行入手以提高小学数学课堂的德育作

用。

一、明确小学数学德育教育的意义

（一）提高学生道德素养和精神世界追求

小学生通过具备德育功能的数学课堂，所得到的不仅有多彩的数学知识，还

可以获得丰富的道德知识。对于正处于小学阶段的学生而言，学校的课堂是一个较

为主要的获得知识的场所，对于课堂所传授知识进行理解吸收往往也会更加主动。

因此，在小学课堂推动德育教育，往往更能够促进学生道德素养的提升。并且，当

小学生有了更高层次的道德品质高度后，对于精神世界的追求也会有一定程度的改

变，从而进一步影响正处于小学阶段的学生的兴趣爱好甚至是理想追求。

（二）增强学生学习自信心和学习效率

在小学课堂进行德育教育，能够帮助小学生提升自我且更好地认识自我。当学

生能够正确的认识自我后，对于遇到的困难就能够采取更加积极主动的去面对。当

学生遇到自己能够解决的难题，因为他们能够面对自我，能够挑战自我，困难就能

够克服，自信心自然而然的就提升了；与此同时学生偶尔遇到一时的挫折与失误，

在能够认识自我的前提下，学习的积极主动性就不会受到较大程度的影响，所有还

能够保持高度的学习热情，学习效率自然就能够保持在一个较高的水准。

（三）增强学生团结合作意识

合理有效的小学数学德育课堂，可以积极引导学生进行协作，帮助学生树立一

个积极合作能够促进双赢结果的观念。因此，运用合理有效的课堂教学策略，不仅

能够激发学生阅读兴趣，还能够促进学生团结协助，共同进步，进而发挥出小学数

学课堂德育教育的意义。

例如：通过组建学习交流小组的模式，让在不同类型的学习内容中有不同掌握

情况的学生组成小组，彼此互助，相互取长补短，能够有效促进学生间的交流与讨

论，帮助正处于小学阶段的学生彼此更好的互相了解，互相帮助，共同进步。

二、小学数学德育教育应注意的事项

（一）以学生为主导，教师为辅助

小学数学德育课堂的德育应当建立在以学生自主发现为主的基础上，因为学生

自己领悟的道德知识往往更加深刻且具有意义，并且教师应当发挥辅助引导的作用

帮助学生积极正确的去探索，去理解；因为学生是学习的主体，教师的主体应当是

教学，教学在学习过程中是所起到的仅仅只是辅助的作用。所有在立德树人的大教

学背景下的小学数学教学应当以小学生为学习主导，教师为教学辅助，才能更好发

挥德育教育的价值。

（二）注重学生心理状态

在小学数学中发挥德育教育的功能，不应该一味推行只对表现优异的学生进

行奖励，应当注重学习能力不够优异的学生的心理状态，避免其产生抵触和厌烦心

理。同时应当加大对所有学生的鼓励力度，不论是学习好的，还是稍差的，还是默

默无闻的，都需要鼓励。因为教师鼓励学生，不仅仅是帮助学生建立提高学生个人

自信心的过程，还是一个引导正处于小学阶段的学生能够积极面对时候生活，用乐

观和善的态度面对生活中的人和事的德育过程。

例如：有的教师喜欢开展课堂抢答活动，并对优秀的学生奖励“小红花”，

这固然可以提高学生对于回答问题的积极性和课堂活跃度。但是，当优秀的学生的

“小红花”越来越多，学生间的矛盾或许也在不断激化，如果教师不适时引导化

解，反而会起到负面效果。注重学生的心理状态，对所有学生都进行适当合理的鼓

励，会起到不一般的德育效果。

三、掌握小学数学德育教育的策略

积极开展具备德育意义的课堂活动，例如计算小组比赛、学生互相提出生活中的

数学问题、抢答赛、团队解题比赛等方式，能够带动课堂活力，提高学生在课堂上的

注意力，同时营造一个紧张刺激的学习氛围，促进学生集中注意力，进而提高学生学

习效率。

例如：在课堂教学中，每节课上课最后十分钟或者上课后二十分钟，根据学

生的学习情况和学习能力为每位小学生分发了五道数学题目，并将学生分为多组，

哪一组的全部学生能够在一定时间内独立完成自己的问题就获得胜利，得到减免作

业的奖励，如果全班都在一定时间内完成，可以减免更多的作业。这样一来，在学

生上课时注意力较为疲软的时候能够给予一定的刺激，又能够增加课堂的节奏。并

且，学生受到减免作业的鼓励，在小组内会互相帮助以增进下次比赛的成功率。赢

得比赛的学生可以适当减免已掌握题型的作业，帮助学生适当减轻学习压力。通过

这样的比赛，小学生不仅学习到了数学知识，还能够明白团队协作的道理，理解共

赢能够带来好处。

结合生活中的道德问题，是一个简单的德育方法。例如，可以以生活中能够遇

到的各种问题作为教师教学题目的应用背景，在讲述题目帮助学生理解题目时传输

正确的价值观念，帮助小学生建立正确的价值观念，树立正确的价值导向。但应当

注意问题背景是否超出小学生思考深度，避免小学生注意力的偏移。

总而言之，在立德树人背景下推动小学数学教育的德育教育发展，能够在让小

学生掌握数学教学内容的前提下帮助正处于小学阶段的学生建立正确的价值观念和

理想追求，提高道德品质高度，需要教师坚持学生为主导，教师为辅助的前提下，

注重小学生心理状态，掌握合理高效的德育教育策略。
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立德树人背景下小学数学教学中的德育教育
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[摘 要]小学教育不仅是知识的传递，还包含着教师对小学生在道德品质上的教育与合理的引导。为了更好地在立德树人背景下，发挥出小学数学教学中应有的教育作

用，小学教师，就应该在立德树人的背景中充分发挥教学的德育辅助作用，帮助学生培养出良好的道德品质，引导学生积极主动向身心健康方向发展。
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