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一、传统书画艺术对幼儿美育的影响

美的概念可以分两个方面来阐述，一方面是精神上，另一方面是物质上。依靠

传统书画艺术对幼儿的培育，可以同时满足其中所需。传统书画艺术对幼儿美育的

影响很大。人在儿童年龄段，可以分为四个阶段：婴儿期、幼儿期、学龄前期、学

龄期，其中较为重要的阶段为幼儿期。在此期间，人各方面的发育都相当迅速，特

别生理和心理的发育表现的更加明显。因此在幼儿期对幼儿进行书画培育，可以达

到事半功倍的效果。

目前，幼儿美育的研究成果较少，教育学校尚未建立幼儿美育学科体系或课程

体系，而且作为中国传统文化之一—书画，在年轻一代并未十分受欢迎，故而对孩

子进行书画美育刻不容缓。

二、书画在幼儿美育中的表现

目前，有关幼儿美育的研究成果较少，教育学校尚未建立幼儿美育学科体系或

课程体系。因此对幼儿美育的研究具有重要价值和意义。而书画在幼儿美育中的表

现突出，从胎儿期到幼儿期，都利于孩子成长。不仅如此，书画美育更有利于教学

课堂的开展。

（一）书画美育有利于胎儿发育

书画渲染可以说是一种优雅的胎教方式。于孕妇而言，孕期的心境较为平和，

有充裕的时间感受美。孕妇在此阶段可以体验书法绘画的魅力，阅读相关书籍，可

以领略到书画的平淡之美。孕妈妈对美的感知，将可以通过神经系统传递给胎儿，

从而触发胎儿对美的领悟。文献表明在胎儿时期进行美育形式的胎教，出生后的宝

宝对于美的领悟能力更高，有利于减少学龄前儿童不良行为问题的发生[1]。线上调

查显示，大部分受调查群众表示，当自己或爱人处于孕期时，都愿意进行传统书画

艺术的胎教。

（二）书画美育有利于幼儿成长

美育课堂不应拘束于艺术，而应将课堂上所学的东西和兴趣融入生活，在非艺

术领域也要培养幼儿发现美、欣赏美、表达美的能力。使幼儿在美育中获得艺术审

美能力的提升，潜移默化地塑造幼儿美好的心灵。现在大部分青年很乐意让孩子从

小接受书画美育。同时，青年父母在孩子幼儿期的言传身教也尤为重要，尤其是引

导孩子留意身边的点点滴滴，将所观所想，创作于纸上。

（三）书画美育有利于幼儿课堂展开

课堂的授课方式，既要迎合时代的潮流，尝试着运用图像，视频等新媒体技

术，又要返璞归真，寓教于乐。课堂的趣味性尤为重要，通过教学与游戏相结合的

形式，鼓励幼儿与自然接触，感受大自然的美好。将生活中常见的材料，例如花草

树木，小动物等作为素材运用于书画教学中，并让孩子们自由选择和使用各种墨色

与色彩，通过他们所创作的作品，感受作品背后幼儿所想表达的思想，了解幼儿创

作的意图，肯定他们创作的过程与结果。因此借助书画美育实现对儿童观察力、表

现力、创造力等方面的培养。

三、传统书画艺术在幼儿美育中的功能

现今科学越先进，社会生产力水平越高，人类所创造的美越多，人的审美需求

就越难以满足，复杂性和多样性就越多。而此时，以书画作为幼儿美育传统文化研

究中所侧重的一个方向，是因为书画能培养幼儿的学习能力、审美意识以及艺术气

质，将书画添加到幼儿美育的教学中，不仅可以使幼儿美育的内容得到丰富，还利

于其传承与发展，更有利于激发幼儿与美的共情和求索的心。

（一）提高学习能力

书画是我国传统文化至今流传着的一门艺术，而幼儿阶段正是人体大脑发育的

黄金时期。在此期间对幼儿进行书画的培育有利于幼儿身体协调能力、操作能力的

发展，提升幼儿大脑的控制和调节能力。在初步熟悉以及掌握书画的基础知识和技

能后，有利于幼儿的表达能力以及自我动手能力的提高，使孩子在幼儿阶段便获得

一门艺术技能。

（二）培养审美意识

“美”本是一种主观的情感，视觉体验，故而学术界也较难定义美的标准。据

调查显示，很多人认为幼儿美育中传统文化书画可以提升幼儿对美的意识。诚然，

幼儿对美的意识以及对美的追求其实是建立在外界一切美的事物上，与之接触，引

导其去发现美，感受美。通过幼儿对周围环境和生活美好事物的观察，在欣赏美以

及动手创造美的过程中去培养美的观念，提高幼儿对美的认识。如果在胎儿时期就

进行美育培养，孕妇可以将自身对美的理解与感悟传递给胎儿，以达到潜移默化的

作用。

（三）构建艺术气质

人体的大脑分左脑和右脑，左脑主要管理思维方面，而右脑负责管理运动和艺

术方面[2]。在幼儿学习传统文化书画的过程中，其构思、布局以及上色等一系列行

为都必须全面运用左右脑。书画的教育可以提高幼儿的逻辑思维。学习书画时，幼

儿也可以尽情表达自己内心的想法，以此陶冶情操，修身养性。在胎儿或幼儿时进

行美育，在艺术的熏陶下，均能使得人的气质得到潜移默化的影响，进一步提升个

人的内涵和修养。

四、结语

传统书画艺术在幼儿美育中发挥很大的培育作用。幼儿时期孩子的生理和心理

都在快速发育，对外界的一切事物充满了好奇，在此年龄阶段进行书画教育引导，

会对孩子在美的意识、思维、气质和涵养等方面起到很好的培育作用。所以家长应

该及时引领孩子去接触书画、感受书画和学习书画，使孩子在最佳时间段获得情感

体验，促进其健康成长。
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浅论传统书画艺术在幼儿美育中发挥的培育作用
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[摘 要]幼儿美育对幼儿的培育产生很大的作用，本文以传统文化书画作为一种美育方向，试图探究书画美育对幼儿的成长起到一定的促进作用，以及唤起社会对幼儿

美育的重视。通过多次对群众展开的问卷调查结果统计，幼儿在接受传统书画艺术教育后，无论是物质还是精神上都可以得到明显的体现。显然，传统书画艺术在幼儿美育
中发挥着很大的培育作用。
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一、继承传统文化，再创中华文化新辉煌

基层教师墨痴先生38年创作中华文化九大艺术工程——7500米中华自然人文国

疆地势图——《中华民族命运共同体图》或《江山一统图》诗文书画长卷。

该长卷是作者从1981年至2018在三千多张八尺宣写生稿基础上，以中华传统

的诗文书画艺术形式，运用浅降、青绿、焦墨、泼彩等传统山水画形式及人文自然

皴法，以悦心目、美行为、成教化、助人伦、穷神变、测幽微、督进取、促和谐为

宗，以书风笔骨、墨韵哲趣、诗情文心、乐舞音律印魂为范，融田园都市、草原绿

洲、大漠戈壁、高原冰雪、海洋岛屿等山水画种为一炉，工写结合、虚实相生、抒

情交响史诗化、牧歌哲理化地描绘了中华大地山川湖海、大漠戈壁、高原平野、长

城石窟、大坝水库、海洋岛屿、江河桥梁、铁路港湾、亭台楼榭、乡村田园、都市

风光等自然人文和谐盛世丰物，气韵生动地彩绘中华民族灿烂文明的过去、和谐繁

荣的现在。塑造了山魂、河魂、海魂、民族魂、中华风骨，树起了东方文明大国复

兴崛起之风范，彰显了我大中华文化之美、艺术之美、礼仪之美、道德之美、信仰

之美、理想之美、崇高之美。

二、从爱国主义教育目的出发，绘就中华文化九大艺术工程

中华文化九大艺术工程是分别从爱国主义教育九个方面构图绘制的。

之一、绘就中华民族命运共同体图，促进祖国统一

根据中国地图比例尺寸艺术地放大，作《中华民族命运共同体》总图(14米·4

米)。该图韵纳上下五千年中国精神民族魂，纵横八万里人文自然国疆地势及百家

争鸣、百大发明、海陆丝路、五十六族小康生活心灵家园。

之二、写诗著文，弘扬上下五千年中国精神

诗说中国山河、中国历史、文化思想，创作《中华赋·民族魂》。用“国风”

品、“离骚”体、汉赋格、唐诗律、宋词韵、元曲调等传统诗文艺术形式，创作

五万五千言中华文明史诗，并用太极龙脉圣草体题写在《中华民族命运共同体图》

长卷首。 该赋除序曲外，共分十部交响诗，即“山河颂词”、“创世颂词”、

“礼仪颂词”、“思想颂词”、“文化颂词”、“改革颂词”、“科教颂词”、

“农工商颂词”、“体育颂词”、“和谐颂词”，力图在弘扬中华上下五千年悠久

历史文化中，彰显共和国时代精神。

该赋序曲节选如下：

酌酒北斗饮归归，炎黄子孙心律同。

弘扬传统文化，再创民族文化新辉煌
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[摘 要]继承中华传统文化，塑造中华风骨，彰显大中华文化之美，弘扬中国精神，汇聚中华民族命运共同体磅礴力量，促进祖国统一，筑牢国家命运共同体。
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