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一、儿童钢琴启蒙教育的重要性

钢琴的练习和演奏，可以培养儿童各个身体部位高效协作；音乐的美启迪儿童

思维感受艺术，想象激发儿童创造力和审美能力；表演的有效回忆进一步开发思维

更缜密，加强记忆力。从幼年开始学习钢琴的孩子，入学后，在理解能力，接受能

力，想象力和创造性思维能力等方面，都显著高于一般孩子；小孩从小受到良好的

音乐教育，对一个人的文化素养，良好品德，细腻的情感的形成也起着潜移默化的

影响。通过长期的训练和作品的熏陶，不仅可以使孩子情感丰富，情绪开朗，而且

还可以提高音乐鉴赏力；钢琴不断实践训练的过程可以培养儿童具有良好的耐心和

意志力，严谨而踏实的做事习惯，独立思考和解决问题的能力。学习钢琴可以帮助

孩子自信、自立，养成精力集中、做事不马虎的习惯。

二、职业院校如何培养儿童钢琴启蒙教育人才

皮亚杰认知发展理论，四个核心概念：图式、同化、顺应、平衡。例如用一个

苹果表示全音符，半个苹果二分音符，四分之一个苹果四分音符。苹果是孩子熟悉

的图示概念，把音符新事物归入到已有苹果图式达到同化，从而认知适应新事物--

音符，但又在认知过程中发现不同之处：多少和长短的差异，在熟悉中慢慢的创造

一个新图示来改变苹果图式的意义，既把苹果的多少延伸出音符多少是长短的意

义，可以解释新事物，音符长短可以和多少相符合，达到顺应，使孩子认知得到发

展，当同化和顺应之间达到均衡，认知平衡，符合儿童认知发展规律，引导他们主

动构建知识。

1.钢琴科学基本功讲述，语言生活化，形象化

从钢琴入门坐姿，把身体三角支架图像化的形式展现，脚踏实地，屁股在琴凳

上扎稳，双臂自然落向键盘，指尖一关节垂直于键盘，让孩子从图形观察到一个联

动状态，是形象学习的模仿；手指一关节垂直下键，支点平移转换，可以在桌面上

敲击，让学生感知一关节垂直时声音集中，倾斜时声音散；连奏就如走路跑步，脚

蹬下去，地面会给一个回力，使身体向上向前，力量移动到另一只脚，周而复始，

形成连续运动。应用到指尖五个手指，1指下到键底，键面同样给回力弹起，支点

重心移到2指，3指、4指、5指，形成联动弹奏，也可以利用手指互相推、闹、打体

会力互相作用，使训练生活化，形象化，易于理解，方便操作。

2.理论知识用孩子感兴趣的有趣符号代替

比如休止符，五线谱第四线下短粗线表示闭眼不出声休息一小节，第三线上短

粗线表示闭眼不出声数两下，反写的3表示闭眼不出声数一下；拍号四分之二拍用

孩子们熟悉的词语吃饭、写字、读书、唱歌，感知两个节拍一重一轻；四分之三拍

用孩子喜欢的叠音词喜羊羊，乐呵呵等，感知记忆三个字节重轻轻。这样就和孩子

语言结合起来，顺利的实现图式、同化、顺应、平衡的儿童认知结构规律，既认识

了拍号又形象感知它所代表的规律。

3.教学内容偏重于音乐韵律明快，富有儿童生活情趣的片段。

汤普森里选择的内容《印第安鼓》节奏律动感强；《杂技演员》，通过五个

手指连奏，跳奏形象展示杂技演员生动的动作；《两只老虎》生活情趣话；《春之

歌》大小三和弦的琶音在四分之三拍优美的韵律，双手的交替和伴奏，描述了小朋

友眼里动感的春景。布格缪勒的乐曲也是既可以练习基本功，又有生动的生活情

趣，

4.五线谱、键盘、耳朵三位一体的对位训练

通过社会实践发现在钢琴实训中，很多学生弹琴看谱，单纯唱旋律，甚至认

知很慢，影响了练琴速度。本人通过实践发现学会线谱、键盘、加上耳朵听共同对

位，既有利于眼睛、手、心的配合，又利于乐曲的准确表达，弹奏连贯，高效练

琴。方法是眼睛看到五线谱的高低对位到键盘上准确位置，平时通过听音训练记住

音高，三位一体，可以制作五线谱音符卡片，快速认知在键盘上的位置，嘴巴唱出

音高唱名，反复训练，达到条件反射水平，在乐曲中运用，达到事半功倍的效果。

5.积极建立校外儿童教育实训基地

学生在学校掌握的理论技能只有通过不断地教学实践，才会体会巩固。所以职

业院校要大量建立校外实训基地，每隔一段在校的教学实践，再到工作场地实践操

作，面对孩子把自己学到的如何运用到课堂中，传授给孩子们，这才是他们学习的

直接效果，所以多多的锻炼反复操作，进一步转化教学成果，产生社会效益。

6.构建人才评价体系，激发学生对钢琴启蒙教育的兴趣和动力

职业院校要培养实用性钢琴启蒙教育人才，就必须有配套的人才评价体系，不

能一直沿用传统的专业师范教育类钢琴评价体系。改变考核方式与标准，有目标的

考核学生的知识与技能掌握情况，课程考核涵盖任务全过程，考核以模拟课堂环节

为主，教学主要是训练学生面对模拟孩子出现的问题如何解决的实践能力。最终的

考核实施是两个项目按考核标准按比例得出考核结果。

6.培养自信、阳光，有正能量，促进孩子健康快乐成长的学生

培养实用性钢琴启蒙教育人才，除了培养学生拥有实用性的理论和技能知识，

生动有趣的教学能力，培养教育者更重要的是正确的三观，以社会主义核心价值观

为标准，热爱党的教育事业，热爱音乐，热爱自然，富有耐心，爱心，恒心；正确

认知自我，健康阳光，能传递正能量给下一代，真正成为培养社会主义合格接班人

的人才。

三、结语

综上所述，培养实用性钢琴启蒙教育人才，是社会发展的需要，是时代发展的

必然，也是音乐启蒙教育改革的必然要结果。贴切而合适的钢琴启蒙教育，符合儿

童成长规律，符合新时代素质教育，是培养热爱科学、热爱自然、崇尚美好，与自

然和谐相处的身心健康的下一代的重中之重，也是培养社会主义合格接班人的必要

条件。这样培养出来的人才更符合社会实用价值，不但缓解了钢琴启蒙教师迫切需

要，也缓解了职业院校音乐专业学生的就业压力，为钢琴启蒙音乐教育的发展做出

应有的贡献！
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[摘 要]近一、二十年来钢琴教育在中国大地上遍地开花，兴起了学习钢琴的热潮，每个大小城市成千上万的琴童，推动着钢琴职业教育市场的需求越来越大。但在学

琴的道路上，许多家长和孩子对学习钢琴的目标并不清楚，很多人违背了钢琴学习过程中对音乐本身的学习表达，而是一味在机械弹奏基本功上纠缠，导致孩子很快对学琴
厌倦，失去了钢琴启蒙教育的目的。
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（二）开展科学种植培训讲座，加强农户认知。职业教育院校要发挥自身教育

职能，实施好乡村振兴战略目标，基于课题组参与形式，给予每一个乡镇自然村庄

加以技术培训，开展多次农村地区经济发展讲座，利用好周末时间，安排中青年农

民走到职业院校中听课，吸收现代科学种植知识，由此强化农户认知[3]。

（三）送课到户，送教到田。职业院校可按照不同类型病虫害产生的预防关键

点，将重点内容广播在村支部中，树立农户预防病虫害意识，控制农户种植风险。课

题组教师围绕农户的要求走进村户中，开展一对一教学过程，引导农民处理好农业问

题。并且结合不同季节，实效性与养殖户互动，落实养殖区清理与病情防控作业，动

态注重养殖户具体养殖情况，随时随地的开展沟通作业，保障养殖工作足够安全。

（四）通过宠物博览会，提倡志愿者工作。以宠物饲料为主的职业院校，要

给畜牧专业人才培养奠定基础，做好人才储备工作，职业教育院校要积极加入宠物

博览会中，给自身发展创造条件，还要关注校企合作效率与校校联合质量。在此期

间，职业教育要设置电商人才培养方案，农产品流通不够通畅与销售难度大发展为

农业经济发展的阻碍因素，制约到农民增收效果[4]。所以职业教育应该强调商品中

介服务人才培养，执行互联网+农业经济建设模式，重点在农民人群中和厂家以及

经销商之间搭建桥梁。制定电商人才培养政策，号召农户与合作社开办网点，使得

农产品在网络中直销。另外网络销售产品不只是会打破交易条件制约，还给买家提

供便捷条件，通过网络宣传农产品特色，增加各个地区人们对农产品关注度，提高

产品销售量，更好调动农民加入农产品生产主观能动性。

（五）完善实训基地，强化乡村振兴效果。职业院校要科学设置实训基地，组

织院校学生将理论知识过渡到生产实践中，延伸学生知识面，突破以往农业模式运

作局限性，激发学生思维和感觉器官，调动学生好奇心和求知欲，促进学生学习活

动顺利进行。最后实施农业技术创新，农村振兴战略目标实现，要依托先进的科学

技术加以实现，现代化农业代表生产力水平，同时可完成环境和谐建设，带动农业

持续化发展与创新。农村地区的发展也要创新农业技术，健全科学管理经营机制，

优化多个技术资源，针对性选取技术攻克乡村振兴难点与重点。职业院校汇集农业

种植与机械类多种技能人才，展现智力优势，立足于重要领域加以科学技术创新，

一方面强化农业抗风险水平，另一方面发展农业经济水平。

结束语

综上所述，职业教育服务乡村振兴战略的研究课题开展存在较强意义，在乡村

振兴战略实施中，不仅需要政策的强力支撑，还需要设置诸多慧农政策，将以往农

业经济视作基础，不断升级转型，给农民就业创设广泛空间与平台，特别是借助职

业教育优势，加快能源与经济之间协调发展。健全职业教育教学体系，给各行各业

储备人才，提供人才成长平台，树立农民经济发展认知，鼓励职业院校学生回到农

村发展农村经济，挖掘院校学生潜能，全面朝向乡村振兴方针前进。
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