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《奥兰多》这部作品既不是严格意义上的传记，尽管它是在描写一个人的一

生——横跨了四个世纪，也不能被称作是散文。一部看似即兴而作、荒诞不经的作

品，却细致得展现了伍尔夫的女性主义、雌雄同体，反对性别对立等思想。主人公

奥兰多，是出身高贵的男勋爵，相貌迷人，在伊丽莎白时代受到女王宠爱，享尽殊

荣。女王死后，詹姆士王在任时期，奥兰多生活放纵，游离于下等人中间，寻欢

求爱，但很快厌倦这种生活。在一次宴会上结识俄国公主萨沙（奥兰多为它起的

名字），并迅速陷入爱河，不惜成为皇室中最大的丑闻。然而在他愿意抛开一切，

满怀希望愿意与萨沙私奔之时却惨遭抛弃，遭到爱情打击的奥兰多开始离群索居的

生活，同时也失去皇室的宠信。在他孤独之时常与诗、书相伴。过了一段时间，在

决定打破这种生活之后，他怀着崇敬之情设法认识诗人尼古拉斯·格林，却又发现

这位诗人只是不断贬低同行来提升自己，大谈别人的轶事，奥兰多内心无比失望却

仍以礼相待，甚至在这位诗人对奥兰多的作品不屑一顾、回家写了关于奥兰多的讽

刺诗之后，他仍然支付给格林年金。格林的讽刺诗奥兰多转变写作风格，在回忆往

事中寻找成长（綦亮：2018）。只是在遭受这次打击之后奥兰多更加孤独，只与自

然和狗相伴。之后不堪女大公的骚扰主动请缨出使土耳其，作为大使工作完成得非

常出色，并获得了一系列殊荣。然而，土耳其发生政变，大火烧毁了英国的使馆，

而在此之前奥兰多已陷入沉睡，桌上留着一纸与妓女的婚约。奥兰多醒来之后发现

自己已是女儿身，一位吉普赛老人将她带回吉普赛部落，生活简单，却无法获得快

乐，最终因观念差异分道扬镳，返回故土英格兰，在参与和自身相关的官司之时，

逐渐成为英国上层社交名流。再度厌倦各种宴会之后，她经人介绍认识了英国当代

文豪艾迪生、斯威夫特、蒲伯等人。和他们为伴，一开始她认为这是一种无上的殊

荣，但她很快发现。这些文豪不仅善妒、多疑、对女人充满偏见，女性只是配角或

抽象的女神和魔鬼（王露：2018；陈秋玲：2018）。而且他们的机智也仅停留在他

们的作品中，和他们交谈还不如和一个妓女交谈。进入19世纪，奥兰多嫁给爱冒险

的士绅马默杜克并怀孕生子，并再次偶遇格林，不同的是，这次他对奥兰多的作品

大加赞赏，最终奥兰多诗作获奖也完成精神转变，全书结束。

现代人对《奥兰多》的解读多数是从女性主义、雌雄同体、生态主义方面。

一方面，伍尔夫本身就是女性主义，雌雄同体思想的代表，另一方面，奥兰多的原

型——薇塔·萨克维尔·韦斯特——伍尔夫的女性伴侣，也是这些解读的重要来

源。然而在我看来，《奥兰多》从一开始就充满了存在主义的味道。存在主义哲学

家海德格尔认为“个人在世界上必须同其他人打交道，他和其他人的关系是“麻

烦”和“烦恼”。同其他的人相处，必将产生无限的烦恼，他或者与其他人合谋，

或者赞成他人，或者反对他人”。年轻的奥兰多在一开始就尽量避免与人的接触，

享受孤独的自由，“他小心翼翼，想避开所有人。那边路上来了花匠斯塔布斯，他

赶紧躲在树后”，“奥兰多当然希望无人的地方和开阔的景观，而且希望永远、永

远、永远只是孑然一身……”（Woolf：2003）。奥兰多与萨沙、格林的接触，都

遭遇了很大的打击，他甚至不再愿意和人交往，而转为与自然、动物相伴，并没

有这种麻烦出现。而在后期，成为女儿身的奥兰多认识蒲伯、斯威夫特等文豪后，

本以为和才子相伴，就能获得快乐、得到启示，但事实是，不久之后她就厌倦了他

们的自以为是、多疑善妒，她不喜欢喝茶却要给他们斟茶，她不喜欢他们的自视甚

高、巧舌如簧却因为他们在作品中神圣才智不得不同意他们的说法，她身为女人却

要忍受他们对女人的无限轻视，“女人不过是群大孩子……聪明男人只是陪她们玩

玩，奉承她们，哄她们开心”，“才子虽然送诗来请她过目，称赞她的判断力，征

求她的意见，和她的茶，但这绝不表示他尊重她的意见，欣赏她的理解，也绝不表

示虽不能用剑，他就会拒绝用笔刺穿她的身体”，甚至在奥兰多不小心将糖块掉进

蒲伯先生的茶里时，这位才子立马引用《女人的品德》中的几句“教训”了她，奥

兰多也只能领受了。存在主义的悲剧论认为，人生活在一个与自己对立的世界中，

自身本无意义。绝对自由的人也是孤独者，“人虽然有选择的自由，但他面对的未

来的生活却是混沌而没有目标的。他只是盲目地走向未来，他只知道人生的真实

的终结就是死亡。死亡作为人生的最后归宿，对于个人的存在具有非常重要的意

义。”在与萨沙的爱情中，两人沉浸在爱情的美好之时，奥兰多会突然阴郁起来，

想到“死是万物之归宿”。其实奥兰多的一生，从十六岁到三十六岁，从翩翩少年

到上层淑女，都可看作是对人生的意义、爱的意义的追寻。在年少时，他踌躇满

志，认为人生的意义在于像父辈一样，勇敢无畏，持剑杀敌；遇见萨沙之后，全心

全意投入爱，希望能在爱中得到满足；遭受打击后，希望从诗歌中找到真我；变为

女人后，她又在纷繁社交场合中寻找，却失败而归；继而希望从大文豪、才子们身

上找到答案，才发现他们也不过是普通人，只是被他们作品里的才智所掩盖……存

在主义提出，意义在于人的选择，而不在于存在本身，奥兰多的结局美好性在于，

在不断追索中，始终没有放弃自己的诗作——关于大橡树的——在我看来是她的本

真的代表的东西，在最后完成精神的圆满，她选择了自己的本真。

总之，《奥兰多》在我看来，是女性主义、性别平等的代表作，也是一次对人

存在的探索。
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《奥兰多》中无处不在的存在主义
哈斯高娃

（华东理工大学  上海  200237）
[摘 要]《奥兰多》是女性主义作家佛吉尼亚伍尔芙的代表作之一，描述了主人公奥兰多跨越四个世纪的一生，带有玄幻色彩。对《奥兰多》的解读大多从女性主义或

雌雄同体或生态主义等方面研究。本文则从主人公的出生，生平经历，景况描写等方面分析了其中无处不在的存在主义，揭示了伍尔夫对存在主义的探索的追问。

[关键词]奥兰多；存在主义；女性主义

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2020.05.328

小A是独生子，看似优越的家庭环境却是“危机四伏”。这天，孩子的妈妈找

到了我，一进门就哭哭啼啼起来，说：“老师，这孩子我管不了，我让他往东他非

得往西，对我吼不说，还不写作业。”接着又旁若无人地哭起来。我拿了一杯水递

给她，平静地说：“别慌，慢慢地说，你是说孩子不听你的，有什么我能帮到你的

吗？”这时候，她接过水抿了一口，似乎有所沉思地说：“这个孩子啊，自从我们

把他从爷爷奶奶那接过来，没有一天让人省心的。”

原来，小A的爸妈一直在外做生意，无暇顾及孩子，在孩子刚满六月大的时候

就把他放在老人那边，根本没有朝夕相处。孩子该上初中了，觉得学习很重要，就

把外边的生意迁到家乡，每天照顾得无微不至。但令妈妈不解的是，如此呵护的孩

子却一直和她“死扛”，她说的每一句话孩子都反着说，好像在故意“抬杠”。这

天，像往常一样把他从学校接来，把提前摆好的西红柿炒鸡蛋推到孩子面前，说：

“吃吧，这是妈妈精心为你准备的！”不说还好，这么一说反而激起小A的怒火，

他吼道：“吃什么吃，没一点肉，还精心准备的，鬼才相信！”妈妈听到后，更是

火冒三丈：“不吃，饿死你算了。”孩子气呼呼地，一推桌子，到了里屋拿了衣服

就出门。妈妈狠狠地拉住他问他干什么去，小A头也不回地出了门！

他的妈妈更是生气，发怒到：“伺候吃，伺候穿，还这熊样。愿滚哪滚哪！”

整个晚上小A也没有回家，到了第二天中午，才知道他原来是和比他高一级的学生

去了网吧，又玩手机到半夜，就没再回家。

综合小A的家庭情况，在他身上出现了多个问题：去网吧，玩手机，不学习，

不礼貌——我认真分析了产生问题的根源，其实问题还在家长这里。

孩子没有责任意识。本来这个年龄的孩子应该懂得了自己的责任，但在小A身

上丝毫看不到。原因在于幼时在爷爷奶奶家里，养成了“衣来伸手饭来张口”的坏

习惯，只要不合自己的心意就会不满，才会有了自己的“火山爆发”的那一幕。

孩子偏离交友原则。按说，当有了委屈，首当其冲想到的是找安慰。小A之所

以不去找他的爷爷奶奶倾诉，我想更主要的是：玩重要！于是，找到的是比他高一

级的学生，可想而知，他们之间是怎样的关系：既不是心声倾听者，也不是学习上

的好伙伴，而是玩忽丧志的玩伴。究其原因，由于家长的疏忽教育，让孩子只能用

玩来打发时间，才交到了类似的朋友。

孩子缺少安全感。家是什么？家是温暖，家是满足，家是爱和力量，家是容纳

的，家是人成长的“子宫”。这位家长以自己生意繁忙为由，疏于和孩子的交流，

于是以为用物质的给予替代对孩子的爱心呵护，并认为只要给孩子创造良好的物质

生活环境，就尽到了责任。其实，这无疑只能让孩子偏离正轨，才会离家出走。

综上所述，孩子在缺失父母之爱的环境中长大，没有责任意识、偏离交友原

则、缺少安全感，后来自以为的满满的爱也已经填充不了内心的所需，所以有了叛

迟到的爱
李海霞

（山东省泰安市宁阳县实验中学  山东  泰安  271400）
[摘 要]在小A身上出现了多个问题：去网吧，玩手机，不学习，不礼貌等，其实问题根源还是在家长这里。家庭是孩子的第一学堂，孩子感受到这个家庭是幸福还是

伤害；是爱和尊重还是冷漠的对待；是和谐温馨还是焦虑愤怒，这些都需要每个家庭成员去打造。
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