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一、自理识字的意义

小学是儿童智力与思想发展的启蒙阶段，在此阶段渗透传统文化，有利于提升

学生对传统文化的接纳能力，更有利于培植学生的民族认同感以及弘扬民族传统文

化的信念。因此，广泛挖掘教材与课程中的传统文化元素，以此为载体引领学生感

受传统文化变得尤为重要。

汉字是传承中华传统文化的重要载体，是记录汉语书写符号的文字，它由民族

文化而生，又服务于文化传播。《课标》中要求小学阶段学生要“累计认识常用汉

字2500个左右，其中1600个左右会写”，如何科学引导学生掌握多种识字方法，切

实提升认字写字的效率一直是小学语文教学研究重要的命题。智慧的中国古代劳动

人民创造了汉字，同时将当时社会的生活、文化、风俗等信息融和在文字中，每一

次学习象形字与会意字，都好似隔空对话古人，认字的同时汲取文化知识。渗透汉

字文化的字理识字教学，透过汉字的字形、字义与字音，追溯承袭千年的中国汉字

文化，激发了学习汉字的兴趣和对祖国传统文化的热爱，更有利于学生高效识字。

孙莹老师在《字理识字知识》一书中提到：汉字的构形需要有一定的理据。

在识字教学中把汉字的形和义都分析出來，让学生知道并理解某个汉字的构形原理

及其演变，这就是字理识字。东汉时期著名文学家许慎在《说文解字》中确立了六

书造字法：即象形、指事、形声、会意、转注、假借。甲骨文和金文都是由图画发

展而来的象形文字，一些汉字的字形与物体本身有着高度的相似之处。即“象形

者，画成其物，随体诘诎，日月是也。”带领学生追根溯源，探寻汉字的“前世

今生”，观察汉字从甲骨文、金文、篆书再到隶书、楷书的演变过程，使汉字的学

习变得更形象化，学生在感知的同时将物形与字形建立联系，认识汉字的字源和字

理，促进了生字识记的效率，也激发了学生主动探寻汉字奥秘的兴趣。

二、字理识字教学的实践及改进

统编版语文教材一年级上期识字《口耳目》和《日月明》的编排及二年级下册

《贝的故事》等课文都从象形字出发，通过汉字造字规律，遵从适合小学低段学生

识字规律的浅显性的原则，追溯传统文化，将识字写字与文化传承有机融合。

（一）图文结合，了解起源与演变

在教学《贝的故事》时，我引导学生观察“贝”的甲骨文，通过组图，探索

“贝”的起源与演变，了解“贝”的作用，明确用“贝”作偏旁的字大多与钱财有

关。利用“贝字旁”这一类字，让学生感悟形声字形旁表意的特点，引导学生在课

后练习中拓展运用，认识“王字旁”多与珠宝器物有关，“金字旁”的字多与金属

物质相关，宝盖头的字多与房屋有关。《说文》中也有文“宀，交覆深屋也。”在

学习宝盖头的生字时，可配以甲骨文、金文等字形辅助学习。如：

作偏旁的字大多与钱财有关。利用“贝字旁”这一类字，让学生感悟

形声字形旁表意的特点，引导学生在课后练习中拓展运用，认识“王

字旁”多与珠宝器物有关，“金字旁”的字多与金属物质相关，宝盖

头的字多与房屋有关。《说文》中也有文“宀，交覆深屋也。”在学

习宝盖头的生字时，可配以甲骨文、金文等字形辅助学习。如： 

宝盖头，甲骨文像侧视的房屋：立墙，斜顶。 

   甲骨文的“宝”字中屋内有“贝、玉” 两种物品，贝和玉在古时

候都用作过货币，有财宝与富贵的含义。金文的“宝”课看出屋内有

“玉、贝、缶(食器，表示食品富足)、酒”等具有价值的宝物。如今

简体字“宝”仍可看出是“房内有玉石”的含义。由此可见，从古至

今，中国人民对“宝”概念都是珍贵、有价值之意。 

（甲骨文） （金文） 

通过本节课的学习，引导学生了解偏旁的作用，促进学生主动在

生活中去发现此类生字，调动他们的生活经验，构建语文与生活的关

联，强化积累。这种教学的形式遵循儿童的认知规律，锻炼了他们的

思维能力，提高了语言表达的能力。 

（H）巧讲故事 了解古人音慧 

识记“鱼”时，引导学生观察甲骨文“鱼”的字形，可以看出与

鱼本物的相似之处，老师再引导学生进一步，观察字与图对应的部分，

可以得出鱼是一种头、鳍、尾俱全脊椎动物。又比如，学习虹字时，

宝盖头，甲骨文像侧视的房屋：立墙，斜顶。
甲骨文的“宝”字中屋内有“贝、玉” 两种物品，贝和玉在古时候都用作过

货币，有财宝与富贵的含义。金文的“宝”课看出屋内有“玉、贝、缶（食器，表

示食品富足）、酒”等具有价值的宝物。如今简体字“宝”仍可看出是“房内有玉

石”的含义。由此可见，从古至今，中国人民对“宝”概念都是珍贵、有价值之

意。

通过本节课的学习，引导学生了解偏旁的作用，促进学生主动在生活中去发现

此类生字，调动他们的生活经验，构建语文与生活的关联，强化积累。这种教学的

形式遵循儿童的认知规律，锻炼了他们的思维能力，提高了语言表达的能力。

（二）巧讲故事，了解古人智慧

识记“鱼”时，引导学生观察甲骨文“鱼”的字形，可以看出与鱼本物的相

似之处，老师再引导学生进一步，观察字与图对应的部分，可以得出鱼是一种头、

鳍、尾俱全脊椎动物。又比如，学习虹字时，先引导学生探索彩虹发生的过程，再

结合古代人民对雨后虹出科学知识的缺乏以及受神话传说的影响，认为雨后的虹是

由能呼风唤雨的上古神兽——龙幻化而成，古文中有“虹饮于河”的说法作为佐

证。因此，古人造“虹”字时用代表动物的“虫”为偏旁，出示“虹”的甲骨文更

能具象化龙躬身饮水的姿态。

依据字理，巧讲故事，学生在记忆字形的同时能更直观形象地感受中国汉字背

后是几千年的时代更迭，是历史演进的浩荡洪流，是久远的社会风俗和文化风貌的

复现。

三、总结与延伸

“求木之长者，必固其根本；欲流之远者，必溯其泉源。”泱泱华夏有着丰

厚的历史文化传承，优秀传统文化是民族的精神命脉，是中国能屹立于世界民族之

林，不畏风雨的坚实根基。统编小学语文教材，有着丰富的文化内涵和最科学的编

排体系，从不同的角度凸显了传统文化的重要性。除了自理识字，还有许多途径可

将中华传统文化融入语文教学中，如以吟诵古诗体会古人吟诗的趣味，感受古诗词

的韵律美，学生在吟诵中浸染诗情，民族文化的烙印悄然渗入学生的心中。统编版

小学语文教材中，有多篇课文涉及了民俗文化、传统节日，传统节日在小学语文教

育中有助于增强小学生的民族认同感，激发学生对中国的文化自信。小学语文教学

还应突出祖国大地的地域特征与地名文化，帮助学生丰富日常生活的体验，将游途

见闻与民族精神相结合，发现地域及建筑背后所隐含的民族文化内涵。书本之外，

学生更应陶冶审美情操，赏花鸟虫鱼，笙箫琴瑟，望日月星辰、山川河流。

从教材教法研究和课程统整切入，合理探寻并开发各种传统文化资源，能促使

传统文化在小学语文教学中的有力渗透，增强学生民族文化认同感、民族凝聚力和

创造力，维系民族精神，引导少年儿童在祖国大地汲取优秀传统文化养分，赋予传

统文化新时代的光芒。
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小学低段字理识字教学探究
蒙  萌

（四川省天府第四中学  四川  成都  610213）
[摘 要]通过语文课堂教学把优良的中华传统文化融入小学生的语文核心素养中，让课堂成为汲取传统文化精髓，涵养传统文化自信的主阵地。将字理识字渗透进小学

低段识字教学，能促使传统文化在小学语文教学中的有力渗透，赋予识字教学传统文化的光芒，增强学生民族文化认同感、民族凝聚力和创造力。
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作偏旁的字大多与钱财有关。利用“贝字旁”这一类字，让学生感悟

形声字形旁表意的特点，引导学生在课后练习中拓展运用，认识“王

字旁”多与珠宝器物有关，“金字旁”的字多与金属物质相关，宝盖

头的字多与房屋有关。《说文》中也有文“宀，交覆深屋也。”在学

习宝盖头的生字时，可配以甲骨文、金文等字形辅助学习。如： 

宝盖头，甲骨文像侧视的房屋：立墙，斜顶。 

   甲骨文的“宝”字中屋内有“贝、玉” 两种物品，贝和玉在古时

候都用作过货币，有财宝与富贵的含义。金文的“宝”课看出屋内有

“玉、贝、缶(食器，表示食品富足)、酒”等具有价值的宝物。如今

简体字“宝”仍可看出是“房内有玉石”的含义。由此可见，从古至

今，中国人民对“宝”概念都是珍贵、有价值之意。 

（甲骨文） （金文） 

通过本节课的学习，引导学生了解偏旁的作用，促进学生主动在

生活中去发现此类生字，调动他们的生活经验，构建语文与生活的关

联，强化积累。这种教学的形式遵循儿童的认知规律，锻炼了他们的

思维能力，提高了语言表达的能力。 

（H）巧讲故事 了解古人音慧 

识记“鱼”时，引导学生观察甲骨文“鱼”的字形，可以看出与

鱼本物的相似之处，老师再引导学生进一步，观察字与图对应的部分，

可以得出鱼是一种头、鳍、尾俱全脊椎动物。又比如，学习虹字时，

先引导学生探索彩虹发生的过程，再结合古代人民对雨后虹出科学知

识的缺乏以及受神话传说的影响，认为雨后的虹是由能呼风唤雨的上

古神兽——龙幻化而成，古文中有“虹饮于河”的说法作为佐证。因

此，古人造“虹”字时用代表动物的“虫”为偏旁，出示“虹”的甲

骨文更能具象化龙躬身饮水的姿态。 

 

（鱼字演变过程）                  （虹字演变过程） 

依据字理，巧讲故事，学生在记忆字形的同时能更直观形象地感

受中国汉字背后是几千年的时代更迭，是历史演进的浩荡洪流，是久

远的社会风俗和文化风貌的复现。 

三 总结与延伸 

“求木之长者，必固其根本；欲流之远者，必溯其泉源。”泱泱

华夏有着丰厚的历史文化传承，优秀传统文化是民族的精神命脉，是

中国能屹立于世界民族之林，不畏风雨的坚实根基。统编小学语文教

材，有着丰富的文化内涵和最科学的编排体系，从不同的角度凸显了

传统文化的重要性。除了自理识字，还有许多途径可将中华传统文化

融入语文教学中，如以吟诵古诗体会古人吟诗的趣味，感受古诗词的

韵律美，学生在吟诵中浸染诗情，民族文化的烙印悄然渗入学生的心

中。统编版小学语文教材中，有多篇课文涉及到了民俗文化、传统节

课堂教学一直以来都是进行学科教育的主战场，所以，学生的上课效率和上

课质量是影响其学科素质的关键因素，而在这个过程中，教师作为学生学习的领路

人，在教学的过程中必须要有全局意识，不能只关注学生的考试成绩，更要注重对

学生学科兴趣、思维能力、学习兴趣的培养，激发学生的探究热情，改变学生的思

维方式，而想要实现这些教学目标，必须要采用多元化的教学策略，为学生营造一

个自由、开放、包容的课堂氛围。

一、注重课前预习环节

构建一个高效的数学课堂，不仅要从课堂40分钟的教学时间抓起，还要注意让

基于新课程背景下的小学数学高效课堂构建研究
马亚丽

（山西省吕梁市柳林县第二小学  山西  吕梁  033300）
[摘 要]伴随着时代的发展，人们愈来愈重视教育，近年来，我国更是提出了“人才是第一资源”的概念，实施“人才强国，科教兴国”战略。而学科改革无疑是该战

略的应有之义。正是由于新课程改革的出现，我国的教育才逐渐去应试化，回归到了提升学生素质的道路上来。那么，作为一名小学数学老师，我们又该怎样在新课程改革
的背景下，构建高效的数学课堂呢？这便是笔者今天要与大家探讨的话题。

[关键词]新课程改革；小学数学；高效课堂
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