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历史，不仅仅是承载着过去的兴衰荣辱，更多的是启迪人们去追寻未来的繁花

似锦。历史，也绝不是束之高阁，朦胧隐秘，它也许就在你的身边，等着你去潜心

细品。

在湖南雪峰山北麓，坐落着一个并不出名的小镇——葛竹坪镇，安静祥和。

作为教师非常有幸来到这里进行支教。刚到这里就被镇上一座古朴精致的廊桥所吸

引。当地老师听说我是教历史的，立马推荐这座桥，希望我去看看，会有收获。也

许作为历史老师，总是希望来到一个地方，就会去有历史沉淀的地方，感受当地的

人文情怀。这是一座石墩木廊风雨桥。居西的叫廻龙桥，居东的叫观音桥，二桥中

以木亭相连接，平面呈“八”字形，横卧于二都河（一名龙潭河）支流进马江（俗

称步鳌水）和大沙江（俗称岚水江）交汇处。在两桥会接处立有一碑，上面提到这

座桥已是文物保护建筑，而且提到在长征期间，红军曾路过此地，这座桥留下了红

军战士匆忙而又坚定的脚步。瞬间，面对这座桥，我有了新的感受，也许这将是很

好的一个教学材料。既然来到农村支教，就要面对农村学生的现状，及时去调整自

己的教学方式或内容。而历史的教学更需要鲜活的素材来激发学生的兴趣，农村的

学生也更需要这样的方式走近历史。

不久，支教学校发起纪念革命先辈的活动，我立马想到廻龙桥，为何不以此为

切入口来讲讲革命先辈的事迹。因为这座桥就在离学校不远处，还是部分学生每天

上学的必经之路。以自己身边的历史讲述历史，我想这是拉近历史与学生距离的最

好方式。告诉他们历史没有那么高远，它就在你的身边，只需静心细品，会给你不

一样的收获。因此，用学生自己的生活经历去激发爱国热情，这更会历久弥新。恰

恰农村的孩子更需要这样去学历史，由于他们阅读量极少，获取的各种信息有限，

以致他们在视野以及思维方面还是与城里学生有一定差距。这也坚定了我在这支教

的思路，历史就在身边，身边就有历史，激发学生去揭开历史朦胧的面纱。

农村的历史遗迹与文化不应该在默默无闻中悄然逝去，中华文化的多元与博

大，其实有很多犹如珍珠散落在民间，需要我们去探寻。作为历史教师，我希望在

课堂上给学生树立家国情怀，爱国，爱家乡。农村小孩也许能够看到一些历史遗迹

或古物，或从老一辈口中了解一些信息，但是真正能去感受对家国的热爱以及对历

史遗迹或文化的保护，可能还需要我们大力去宣传与引导。葛竹坪镇最有历史人文

情怀的也许就是山背花瑶梯田的稻作文化，以及花瑶的民俗特色——挑花。刚好支

教学校有很多学生就生活在山背花瑶的聚居地，从小耳濡目染。面对这一情况，我

觉得这是一次很好的对家国情怀的培养。先让学生回家去了解山背梯田的开垦历

史，以及花瑶各种民俗，特别是挑花的演变与制作。最终通过一次葛竹坪中学民俗

知识竞赛，让学生真正感受到自己身边的历史风俗文化，明白自己脚下的田地已

经历经千年历史，感受这份厚重，能够从心里去爱自己的家乡，为自己的家乡而自

豪。我想历史不仅仅是教会学生知道过去，总结经验教训，而更多的应该是走近历

史，更懂得去珍惜热爱现在身边的一切。

农村孩子生长在大山，走出去的机会很少，恰恰这样就更要激励农村学生种

下一颗我想去外面世界看看的种子。也许很多种子不会发芽，但是只要有一颗顽强

破土而长，我想它也会枝繁叶茂。在学习《探寻新航路》这一课，课堂上我就提出

如果有一次旅行的机会，你最想带着谁，坐什么交通工具，去哪旅行探险？即使是

一次假设，学生兴趣也很大，这也就说明，去外面看看的种子完全是可以生长的。

学生的反馈也是很有惊喜，其中一个学生写道：要同他朋友开着越野车去到埃及狮

身人面像那，去转动它耳朵里的机关，据说世界会发生变化，想看看到底会有什么

变化。我想也许根本就不会有变化，但这就是孩子对未知世界探索的欲望，我希望

这样的“欲望”野蛮生长，大山中的孩子需要走出群山，去真正感受一下外面的世

界已是怎样的沧海桑田。也许前路布满荆棘，但是勇敢走出第一步，必将是海阔天

空。

我想我们亦是如此，要么读书，要么旅行，灵魂和身体必须有一个在路上。走

出去见证历史，历史终将又回到身边——历史就在身边。
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让历史走出大山
——三区支教漫谈

苏 里

（长沙市长郡芙蓉中学 湖南 长沙 410000）
[摘 要]随着中国经济迅速腾飞，中国教育也在不断改革完善，但是中国城乡教育的差距也是不容忽视的。对比城里学生，农村学生在阅读，经历等方面是有很大欠缺

的。而对于历史学科的学习，农村学生可能更多的停留在课本知识，但是农村的教学可以利用周边的历史遗迹，人文故事等素材，让学生能够体会身边的历史，走近历史。

也希望他们能够走出大山，去见识更多外面精彩的历史。
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生通常有着较为自卑的心理，学习成绩普遍较低，并且缺乏与他人沟通交流的积极

性，甚至还会在课堂上扰乱秩序等等，成了班级管理中班主任的难点。对后进生进

行德育教育，不仅能够通过对后进生的引导，使其能够形成集体观念，对学习和生

活充满信心，并且能够使其对问题的认识、分析更加积极、正面，从而与集体形成

融洽的关系，并且，通过对他人的学习，与他人的相处，能够实现对自身综合素质

的提升，实现向优秀学生的良好转换，其次，能够使教学氛围更加健康和谐。后进

生虽然学习成绩并不好，但是，其的优势和闪光点也有很多，对后进生进行德育教

育，不仅能够通过对其的引导和鼓励，使其能够努力向前，并且通过对学习氛围的

良好构建，使其能够关爱集体，爱护他人，使班级具有更强的凝聚力及向心力，能

够从整体上实现对班级管理水平的提升。

三、如何提升后进生的自信心

（一）因人施教与因材施教

对兴趣的激发，对自信心的提升，不能够盲目笼统的进行，需要通过与学生自

身情况的结合，有目的性的实施，所以，需要同时实现因人施教与因材施教。

首先，因人施教，指的就是对学生的了解。教师在课堂中需要，根据学生的学

习特点、学习习惯以及学习能力等，对其进行观察和体会，班主任在课后还需要通

过与其他任课教师的探讨，做好对后进生学习情况的了解，以此来实现对后进生的

深入了解。

其次，因材施教，指的就是合理的设计课堂教学。教学课堂需要针对全体学生

进行设计，以此来使所有学生都能够积极的参与进来，使后进生也能够感受到课堂

学习带来的乐趣，随时感受到自身的进步。例如，可以根据难易程度将练习题分成

不同档次，做好对多个简单题目的设计，以此来使后进生也能够加入练习中，使其

能够通过此类学习，能够获得成功感。在适当的时候，可以让后进生到黑板面前，

将自己做对的题进行“板演”。并且教师需要再恰当的时机予以适当的鼓励，对其

学习方法进行指导，以此来使其能够对学习更感兴趣，对学习充满信心，进而实现

对学习成绩的提升。

（二）激发兴趣，增强自信心

关心、鼓励和支持是每一个学生都渴望得到的，不仅是好学生，学习后进生

也是。失败对其感情造成的压抑和创伤会更大，经常会由此丧失信心，情况严重但

还会出现悲观失望，自暴自弃的表现，所以，更需要对其进行关心、鼓励和支持。

首先，学生在进行练习之前，教师需要做好对学习后进生的鼓励。其次，在测试和

作业完成后，可以根据成绩情况以及进步情况，找后进生进行单独谈话，做好对他

们的帮助，通过对其原因的分析、对改进策略的制定，能够使他们找到自身优势所

在，并且需要积极对其予以鼓励。

1.首先，针对教师对新班级的接任，教师可以事先告诉学生，如果在教师讲课

过程中，任何学生有任何问题或听不明白的地方，可以举手随时提问，还可以在授

课过程中，针对教师出现的失误进行指出。以此来使教学活动能够具有互动性，使

教师和学生之间的距离能够得以拉近，使课堂能够充满民主和谐的氛围，从而使学

生能够减少心理压力，能够更加集中注意力进行听讲，使学生能够更加积极的进行

学习。

2.其次，当成绩好的同学出错时，教师需要充分利用此类机会，让学生明白

“人无完人，谁都有做错的时候”，使其能够更加贴近学习好的同学。

（三）对考试方法的改革

学生通过考试能够了解自己的学习情况，对多样化考试方法的采用，可以使学

生的学习具备更高的质量。教师可以通过对以往考核所采用的“一次考试定乾坤”

办法的改变，对学生的学习质量进行全面、多样化的评价。首先，可以按照不同阶

段，将期末考试分为若干测验，以平均成绩作为最后成绩；并且，可以将选作题作

为主要的测验题目，使学生的成绩能够获得更大的提升空间；其次，考试需要采用

开卷和闭卷、笔试与口试相结合的方式。以此来使后进生也能够获得“高分”，使

其能够更加热爱学习，并且充满自信心。

结束语

教师根据后进生的实际情况，通过对德育教育的加强，能够使后进生的心态得

到良好的改善，使其能够更加积极的学习，实现对集体的融入，对其身心的健康发

展。然而，对后进生进行德育教育的过程中，需要加强对方式方法的采用，以此来

使教学能够更加有效以及科学。
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