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劳动创造了我们上下五千年的灿烂历史文化，是每一个现代人必备的基本素

质。然而现代社会的物质生活水平提升了，部分家长认为应让其子女将主要精力用

在学习上，而不是劳动上，所以就忽视了对其子女的劳动教育。学校是对学生进行

系统教育的重要场所，其中当然也包括劳动教育。因此教师要多措并举，加强对学

生的劳动教育。

一、结合节假日，组织学生展开劳动实践活动

劳动既能够锻炼学生的意志品质，又能够帮助学生增强责任心和环保意识。尤

其是劳动实践活动，更是能够让学生将良好的意识转化为具体的行为。因此教师可

以结合具体的节假日，组织学生展开相应的劳动实践活动。

首先，教师可以结合植树节，组织学生展开植树、护树的环境保护活动。树

木对于人类及其居住环境而言是非常有益的，可以说，一片森林就是一个天然的氧

吧，然而随着人类以及工业的发展，树木的数量急剧下降。因此教师可以结合学校

周边的环境以及当地政府的号召，组织学生亲自参与到植树、护树活动中，让学生

将环保理念落实到具体的挖土、种树、浇水以及护树等行为中。当学生看着他们亲

手种下的小树长出新芽，相信他们内心会充满劳动的成就感，也会加强对环保的认

识和理解。

其次，教师可以结合五一劳动节，组织学生展开力所能及的劳动实践活动。教

师可以在劳动节期间讲述劳动的意义，组织学生搜索关于劳动的相关资料，然后让

学生在深入理解劳动意义的基础上做教室的清洁，做学校环境的清洁，做学校周围

环境的清洁，从而让学生养成热爱劳动的良好习惯。

二、家校结合，培养学生的劳动能力

家庭是学校成长的重要环境，父母的教育引导能够对学生起到潜移默化的影

响。如果家长能够学会放手，让其子女自主整理房间，自主清洗袜子等小件衣物，

自主收拾书包，那么其子女就会形成良好的劳动意识和习惯。相反，如果家长习惯

于事事包办代替，那么其子女在遇到问题时，就习惯于等待家长的帮助，而不是自

己动手解决。因此教师要借助现代化的信息技术，加强与学生家长的沟通，从而给

学生创造更多劳动实践的机会。

首先，每周末，教师可以让家长在班级微信群或者APP中上传其子女在家中劳

动的图片或者视频。周末，相对而言时间比较充裕，学生做好家庭作业后，完全可

以帮助其父母洗碗、洗菜，扫地，收拾桌子和屋子等。当学生通过具体的劳动行为

意识到干净的地板需要定时清理，一日三餐需要经历准备食物，蒸煮食物，清洗餐

具以及厨房等多个环节后，他们就更能理解父母的辛苦，就会具备一定的家庭责任

感。

其次，教师可以组织学生展开劳动方面的亲子活动。比如让家长与其子女比赛

穿脱衣服，当教师喊开始后，家长与其子女同时开始穿衣服，穿好衣服后拍一张照

片，然后再将穿好的衣服脱下来，再拍一张照片，最后结合衣服的整齐情况和所用

时间评选出表现优秀的家庭。

三、结合学科教学内容，强化学生的劳动意识

目前学校的教学体系中，并没有专门的劳动课程，而且组织学生展开劳动实

践活动的时间也是非常有限的。然而学科内容中有着大量的关于劳动教育方面的素

材。因此教师要充分挖掘学科教学活动中的劳动教育素材。

例如语文学科中的《落花生》，这节课虽然讲述的是花生不求虚名、默默奉献

的良好品质，然而只要学生细心观察，就会发现作者一家人非常勤劳，非常热爱劳

动，而且学生日常食用到的花生需要经历播种，除草，收花生以及剥花生等多个环

节，可以说，每一粒花生都凝结了种花生人的汗水。因此在教学这部分内容时，教

师不妨运用多媒体课件加以拓展，从而让学生受到热爱劳动等良好品质的熏陶。

例如数学学科中，教师可以向学生讲述祖冲之发明圆周率的整个过程，让学生

知道即便是天资非常优秀的数学家，其数学知识的探索过程中也要做很多次实验，

也离不开辛勤的付出和汗水。

还有音乐学科，美术学科等等，教师都可以结合具体的教学内容，向学生渗透

劳动教育，帮助学生增强劳动情感。

总而言之，有效的劳动教育对学生的健康成长而言有着重要的促进作用。因此

教师要结合节假日组织学生展开多样化的实践活动，要引导家长重视对其子女的劳

动教育，要结合学科教学内容渗透劳动教育，从而让每一个学生都能意识到劳动的

重要价值，并形成热爱劳动的情感。
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基于立德树人的小学劳动教育模式探索
陈  月

（成都市龙祥路小学  四川  成都  610000）
[摘 要]劳动是人们改变物质对象，使之适合自身需要的有目的的活动，是人类生存和发展的最基本条件。劳动教育是立德树人的基本内容，也是学校教育的重要组成

部分。有效的劳动教育活动能够让学生珍惜劳动成果，能够让学生意识到今天的幸福生活是劳动人民辛苦创造出来的。然而现阶段社会背景下，部分教师以及家长都不注重
对学生的劳动教育，致使很多小学生不会扫地，不会用拖把，不会整理自己的衣物和房间，甚至有学生的书包都是家长代为整理的，这是非常不可取的。因此教师要加强对
学生的劳动教育，从而切实促进学生的健康成长与全面发展。
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一、与家长沟通联系，要先了解学生的家庭状况

父母是孩子的第一任教师，也是孩子的终身教师。一个学生在什么样的家庭环

境中成长，就会有什么样的性格，这一点我在做班主任工作时深有体会。因此，了

解学生家庭情况，了解学生父母职业、文化程度，家庭结构等，是班主任与家长沟

通的前提，有助于我们与家长沟通时对症下药，采取有针对性的措施。只要家长是

重视孩子的学习的，那么我们就有沟通的机会和希望。

[案例]清早，我刚进教室组长就来向我汇报说：	 “ 陈 某 又 没 有 交 作

业！”这个陈某是单亲家庭的孩子，父母离异，通常奶奶带着他，生活比较辛苦。

因为他的奶奶不识字，家里干活又忙，平时在学习上对他根本就管不了。可能这个

原因，陈某养成了做事懒散的坏毛病，学习态度也是不认真，经常不认真完成作

业。这样恶性循环，自己也没有信心学习下去了。

下午，看见陈某母亲和他焦急的面孔，我把到嘴边的话咽了回去，然后慢慢地

说：“是这样的，他最近学习上挺有进步，看他学习劲头那么大，我就想给他补补

课，把他以前落下的知识点给补上，可他手头有没有任何复习资料。我这不才把你

请过来商量商量，能不能给他买一本复习资料啊？”陈某的母亲听我这么说，一下

子高兴了起来“老师，你是说真的吗？我儿子最近真的进步了吗？”既然如此我就

接着编下去：“确实是进步了，不过他的基础太差，还得好好给他补习他落下的功

课，只要把以前落下的功课都不上了，他的成绩一定会上去的。”“既然这样，那

就麻烦您多费心了！”“不过这以后您可得在学习上多关心关心他。我也知道您家

里里外外一大堆事都是一个人忙，挺辛苦！可我们辛苦为了什么呀？还不都为了孩

子吗？您说我们在学习上不关心孩子，孩子学习不好，我们再辛苦有什么用啊？”

陈某的母亲听我这么说，不住的点头，我一看这效果达到了，就又说了些他的优

点，让她坚信孩子本质并不坏，还是有得救的，老师没有放弃他，自己也不要放弃

他。最后离开那刻，陈某的母亲感动得眼睛都湿润了，离开时还一个劲的感激我没

有放弃他儿子。

这之后陈某有了明显的变化，我也抓住机会对他进行对此表扬，到期末考试时

他的语文成绩既然达到了八十几分。这在以前可是想都不敢想的。

这种道德上有瑕疵的小学生的转化工作不是一朝一夕就能成功的，往往会出现

反复现象。因此，对这类学生要有“犯了错误不急躁，错误严重不嫌弃，屡教不改

不灰心，问题不解决不撒手”的正确态度和责任感。

二、家校一致，坚持学生习惯的培养

教师的督促是以学生的学习内驱力为基础的。内驱力是以个人的内在需要为基

础的，其实小学生个人的内在需要只有两个方面，一是读书写作带来的乐趣，二是

成就感和自我尊重的需要。读书之乐写作之趣会因为接下来的困难所取代，“俗”

用心架起家校沟通的桥梁
——浅谈小学家校沟通的有效途径

崔迎春

（江苏省苏州国际外语学校  江苏  苏州  215000）
[摘 要]家庭教育是少年儿童进行教育的一个重要方面，由于年龄及心理特点，小学生需要得到更多的家庭教育。现今独生子女增多，家庭的娇惯、社会的影响，造成

许多学生的不同层面的道德瑕疵。具体表现在：为我考虑多，为他人考虑少；追求所谓个人性格自由，不愿受约束；虚荣心强，性格脆弱，承受挫折的能力差等等。家庭教
育和学校教育都面临着其前所未有的困境，在这种情况下，家庭和学校必须联起手来，共同应对。
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