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一、数学课堂的思维模式研究

（一）以兴趣为主导的数学课堂模式

当人对某件事物感兴趣时，在内心中就会产生一种方向感，会形成一定的计划

和安排，解决认知上的问题。在课堂中，学生的思维活动是教学的核心，强调以认

知能力的引发为切入点，在思维型课堂中逐渐培养学生的思维能力，形成自己独特

的思维结构，从而使自己掌握的思维能力得到重组与优化，并将其有效地运用到日

常生活中去。

（二）成长型思维为主导的数学课堂模式

在学生的不同成长阶段，大脑的开发程度是不一样的，但是大脑就像是一片

土地一样，是可以被开发的，孩子在学习过程中，每一次对大脑舒适区的挑战，都
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[摘 要]在数学的学习过程中，会用到很多抽象的东西，所以就需要学生有一定的思维想象能力，并且伴着学习的深入程度，这种学习抽象思维能力要有所提升。当

今，信息化时代，知识的更新速度非常快，唯有建立一种新型深入的思维学习模式，才可以在信息爆炸的时代，将数学的逻辑思维能力和信息技术的发展有机地结合起来，

建立一种以图表信息、数学模型和交互视频为主导的深度学习模式。
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让类比思想在数学课堂中绽放光芒
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[摘 要]本节课在探索矩形的判定定理的过程中，以学生已有的矩形的性质为知识生长点，通过构造逆命题，探索逆命题的真伪来获得新知，引导学生体会类比思想，

转化思想以及定义、性质、判定之间的逻辑关系。
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一、教材分析

本节课是人教版八年级数学下册18.2.1节第二课时的内容，讲的是矩形的判

定，它在教材的编写中起着承上启下的作用.在平行四边形和矩形的性质学习之

后，学生可类比前面知识的探究方法尝试探究矩形的判定，学生掌握矩形的判定之

后，学习菱形及正方形就水到渠成.

二、目标分析

1、通过学习，使学生掌握矩形的判定方法，并能用符号语言描述矩形的判定.

2、经历矩形的判定的探究过程，培养学生的动手实验、观察推理的意识，发

展学生的形象思维和逻辑推理能力.

3、根据矩形的判定进行简单的证明，培养学生的逻辑推理能力和演绎能力.

三、学情分析

矩形的判定是在学生学习了平行四边形的性质以及判定、矩形的性质以后的教

学内容，是对矩形的进一步研究．与探究平行四边形的判定类似，矩形的定义是第

一种判定方法，其他的判定方法需要借助定义，通过推理论证才成为判定定理．在

探究过程中，始终渗透着类比的数学思想，同时经历观察、猜想、推理等过程．

四、教学过程设计

环节一：复习旧知，引入新课

问题1 上节课我们研究了矩形的性质，请同学说说矩形具有哪些性质呢？

师生活动：教师引导学生对矩形的研究过程进行梳理，对矩形的性质从边、

角、对角线三个方面进行展示.

追问（1） 如果我们想利用性质得到边角等关系必须先具备矩形这个条件，那

什么样的图形是矩形呢？

师生活动：引导学生想到矩形的定义，教师明确矩形的定义是判定矩形第一

种方法而且是最基本的判定方法．教师提出：除了定义外，矩形还有哪些判定方法

呢？从而引出课题：这就是我们今天要研究的问题——矩形的判定（教师板书课

题）

 追问（2）我们来分析定义，如果利用定义判定矩形需要具备几个条件？分别

是什么？

师生活动：学生分析需具备直角和平行四边形两个条件，教师在此基础上，结

合图形（如图2）引导学生得到定义的符号语言：

图2

∵在 ABCD。 中， 90B∠ = °
∴ ABCD。 是矩形．

设计意图：复习矩形性质既为后面得到判定的猜想做准备，又说明学习本节判

定的必要性，激发学习动机，并引出定义是矩形的第一种判定方法，为后面两种判

定方法的证明提供理论依据.

环节二：尝试证明，验证猜想

问题1逆命题1的题设条件有几个？结论是什么？ 我们现在判定矩形的方法有

几种？如何证明呢？ 

师生活动：指导学生明确要证明一个命题成立，先要找出命题的条件和结论，

然后画出图形，再写出已知求证.学生先独自探究，小组交流讨论，完成证明，并

展示.

追问：通过证明命题1为真命题，我们把它做为矩形的判定定理1.你能结合图1

用符号语言书写吗？

图1

矩形的判定定理1：

∵在 ABCD。 中， AC BD= ，                     

∴ ABCD。 是矩形．

设计意图：通过证明，说明逆命题1的正确性，得出判定定理.将文字语言转化

为符号语言便于学生应用定理进行推理证明，培养识图能力，增强符号感. 

问题2有三个角是直角的四边形是矩形吗？请类比命题1的过程完成证明过程. 

师生活动：学生独自探究，小组交流讨论，完成证明，并展示. 教师做相应的

指导. 得出矩形的判定方法：有三个角是直角的四边形是矩形． 

矩形的判定定理2：

∵ A B C 90º∠ = ∠ = ∠ =                

∴四边形 ABCD是矩形．
设计意图：由性质定理的逆命题入手，通过证明，说明逆命题2的正确性. 

通过简化条件，得到矩形的判定定理2．

环节三：概念辨析，加深理解

问题1 判断下列说法是否正确

(1)对角线相等的四边形是矩形

(2)对角线互相平分且相等的四边形是矩形

(3)四个角都相等的四边形是矩形

(4)对角线互相垂直的平行四边形是矩形

(5)两组对边分别相等且一组邻边垂直的四边形是矩形

设计意图：通过对命题的正确性进行辨析，让学生对矩形的判定有更深地理

解，为以后判断一个图形是否是矩形打下坚实的基础。
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