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引言

随着时代的发展和科技进步，“社恐”似乎越来越成为一种常见现象。不少学

生早在校园生活中就已拒绝和人沟通交流；再加上科技进步，电子产品、电子游戏

在逐步替代着传统书籍和笔墨纸砚，人心浮躁的当下，不少学生心理也都出现或多

或少的问题。作为中职语文教师，必须要在教学过程中培养学生认真倾听、表达沟

通、沉迷阅读、记录写作的能力，促使学生能在书本中找到人生理想，在语文教学

中发扬文化。

一、在情感朗读中培养学生“听”的能力

部分中职学生存在“倾听不耐烦”“耐心差”等毛病，但中职学生走上社会，

很可能因为不会倾听、无法在倾听中提炼关键信息而与其他同事交恶[2]。所以中职

语文教师要在教学过程中有效锻炼学生“倾听”的能力。倾听能力的培养需要学生

投入感情，为此教师即可用感情打动学生。即在语文教学中通过情感朗读来吸引学

生注意力，在情感朗读中打动学生，进而培养学生听的能力。

比如在中职语文莫泊桑的《项链》一文中，教师即可在教学本章时，先引导学

生花3分钟左右的时间浏览全文，圈出生字词，再带领学生大声地、有感情地朗读

课文。有研究表明，在大声朗读的过程中能有效消除学生自卑、紧张的心理，在带

入情感朗读过程中还能开发学生左右脑。通过情感朗读，在一定程度上能与学生形

成情感共鸣，能激发学生“倾听”的欲望。教师在带领学生朗读过程中，还要着重

引导学生，注意“重音”的运用。比如在《项链》一文中，教师在情感朗读时，着

重音放在“晚会”“首饰”“金刚钻镶成的项链”等等。学生在情感倾听过程中，

就能注意教师的停顿和重音单词，进而从倾听中提炼关键信息。

在长久情感朗读中，学生就能形成有效的条件反射，在日常生活中会下意识

去倾听同学朋友的话语，从话语中提炼关键信息，进而有效培养学生善于倾听的能

力。

二、在语文辩论中培养学生“说”的能力

“说”是每个人与生俱来的，婴儿刚出生就能啼哭[3]。但中职语文教学中的

“说”并不指单纯的说话声，而是指“表达、沟通”。本·琼森就曾提到过“言语

最能暴露一个人”，这足以说明“会说话”的重要性。在日常生活中，总有人把没

道理和粗俗当作真性情，但中职语文教学却不能这样，语文要培养学生“能言善

辩”的能力，要培养学生沟通表达善于交际的能力，而说话的能力也是中职学生走

出校园、迈入职场后的一大重要能力。所以中职教师可通过在语文教训中以辩论的

形式来培养学生说话的能力。

比如在中职语文臧克家的《闻一多先生的说和做》中，语文教师即可就“说”

和“做”两方面谁更重要做一个辩论。教师将班内学生均分为两组，提前布置任

务，给予每组半天时间收集资料、整理资料、写稿的时间。等到讲述本章内容时，

即可引导学生在班内展开辩论。辩论的要求是“有理有据”，要能够说到对方没有

话说。所以通过语文辩论教学，就能促使学生在锻炼中会说话，有效培养学生语言

表达与沟通交流的能力。

三、在浩瀚书海中培养学生“读”的能力

“读”的能力是指阅读能力，在科技发展迅速的时代，中职学生早已转换为

“手机不离手”，学生阅读能力在逐渐退化。有学校统计研究发现学校图书馆借

阅书籍约一学期一人1.2本，这其中还包括不少借阅为0的学生。读书的好习惯在

逐渐消失，而语文能力的培养关键在于“读”，“读史能使人明智、读诗使人灵

秀……”阅读的重要性千年来一直流传，所以中职语文教师要培养学生阅读的能

力。

读书要从兴趣入手，所以语文教师可在班内建立“阅读读书角”，读书角的书

籍由班内学生和老师一同分享。教师在布置阅读读书角后，即可布置阅读任务，比

如每两周阅读一本书，随后在语文课上教师即可借助自习课或晚自习等时间，展开

“阅读分享会”。在分享会上每个学生有2-3分钟的时间谈谈这两周自己看了什么

书，书中主要人物有哪些、说了什么故事、故事令人印象深刻的点在哪等等。只有

在半约束情况下才能有效培养学生阅读书籍的能力，进而在不断阅读中爱上阅读。

四、在仿写记录中培养学生“写”的能力

“写”是培养学生写作记录的能力，中职学生在步入职场后，会需要写入职简

历、入职报告、求职信、年终述职报告等等，所以学生的好文笔必不可少。而写作

能力的培养需要语文教师不断布置任务，要在不断训练中培养学生“写”的能力，

比如仿写文章、写日记、写读书心得体会等等。

为了培养学生写作记录的能力，语文教师即可引导学生善于关注生活，每周

上交一遍“言之有物”的200字以上日记或作文。日记作文中要有明确的逻辑线，

比如事情的起因经过结果、时间地点人物等等，日记作文须得经得住推敲，有一定

的意蕴，而不是“今天吃了什么”之类的流水账。仿写也是培养学生写作能力的手

段，教师可引导学生仿写新闻稿、作文、求职信、述职报告等等，进而有效培养学

生写作的能力。

结语

综上所述，人身处社会中，必然要学会倾听、学会沟通交流并能将所思所想写

出来、正确表达出来，为此培养中职学生语文的听说读写能力十分重要。中职学生

正处于学校和社会的交界处，所以中职语文教师必然要教会学生迈入社会必要的语

文技能，进而有效提升学生的综合素养，培养学生成为能适应社会的人才。
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[摘 要]语文是中职教育的重要课程之一，其重要性不言而喻，教学课改革对语文也提出了新的要求目标，要求培育学生的综合能力，使学生能成功适应社会[1]。为此

中职语文教师就需要针对性锻炼中职学生的语文“听”“说”“读”“写”能力，即善于倾听的能力、表达沟通能力、阅读知识能力及写作记录能力。本文即针对语文教学
四种重点培养的能力展开分析论述，以供参考。
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职业教育充当国家教育事业一个有机组成分支，也是加快经济社会与劳动就

业进程的渠道，特别是县级职教单位具备职业培训工作职责，需要在产业升级与发

展中展现自身作用。通过多样化的手段强化农村地区留守农民工作能力，扩展农民

经营现有的规模增加农民收入，不断贯彻农民科学素质与科学种植精神，组建爱农

村、会农技的强大农民团队，落实乡村振兴助力目标，为此笔者针对职业教育服务

乡村振兴战略给予对应建议。

一、职业教育服务乡村振兴战略要点

在实施职业教育服务于乡村振兴战略过程中，要制定战略要点，即应该在传统

种植层面上振兴，也就是小麦或者玉米等一系列农作物种植操作，还是应该对农业

延伸的产业及基础上振兴，也就是蔬菜、农业观光与花卉种植；明确振兴对象，应

该是大范围获取，还是缩小空间加以实践；按照摸排方式，了解到农村地区农民存

在劳动能力匮乏与资金不足的情况，青壮年主要在外打工，此种情况之下怎样实施

培训计划与指导方案；应该关注养殖哪些层面，怎样实现职业教育和宠物饲料产业

完成融合，应该执行小户养殖，还是应该进行规模化养殖；怎样实现乡村振兴中农

户发展的风险规避[1]，由此设计行之有效的职业教育工作环节，使得职业教育高效

为乡村振兴战略目标的达成所服务。

二、职业教育服务乡村振兴战略措施

（一）借助教学资源，明确专业人才培养目标。在职业教育实施乡村振兴战略

过程中，要完善院校现有组织结构，本院校包含职业高中以及中专两部分，前者是

将升学视作主要目的，涉及现代林业技术、学前教育、财经和畜牧兽医等专业，给

农村经济提升提供人才资源。特别是农林与畜牧业，要通过两个专业全面贯彻乡村

振兴战略；后者是将就业视作基础导向，顾及升学过程，给学生提供诸多选择机会
[2]，院校要通过电子商务、计算机与学前教育等专业，实施校企合作与校校联合，

最终发展农村地区经济。
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[摘 要]本文主要以职业教育服务乡村振兴战略的研究为重点进行阐述，结合当下职业教育教学发展情况为依据，首先分析职业教育服务乡村振兴战略要点，其次从借

助教学资源，明确专业人才培养目标、开展科学种植培训讲座，加强农户认知、送课到户，送教到田、通过宠物博览会，提倡志愿者工作、完善实训基地，强化乡村振兴效
果几个方面深入说明并探王讨职业教育服务乡村振兴战略措施，进而将职业教育服务于乡村振兴战略目标落到实处，推动农村经济建设，旨意在为相关研究提供参考资料。
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