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一、因水平教学在实践中出现问题

（一）班额太大，分层难度大

我国人口基数较大，延续数十年的大班教学，仍是当今小学教堂的主要课程

制度。根据教育部的划分标准，56人以上的班额为大班。21世纪教育研究院调查指

出，我国内地中小学大班额现象仍然普遍存在，超过50%，中西部地区的大班额比

例明显高于全国平均水平；从小学到高中，我国的大班、超大班逐渐增加到升级。

班级规模太大，教师在不同程度上要把学生分到不同层次，并根据分层进行教学，

比较困难。

一方面，班级人数总体偏多，给教师对学生的认知、人格、心理等因素进行分

层教学带来了困难。另一方面，在大班教学中，家庭有良好的家庭教育人数较少。

在分阶段的教学中，如果将具有良好的家庭教育能力的学生组合起来，实行强联

合，不利于缺少良好的家庭教育能力的学生发展；如果将前者与后者结合起来，推

行优生引导后进生教学战略，教师则担心”朱墨相近，墨大于朱”。教师的分层教

学是左右难教的，因水平教学是很难开展的。

（二）任务太重，执行困难

小学语文教研课堂的教学任务，不仅是一篇课文教学，还包括课程层面的任

务，大纲任务，课时任务，学生级别的具体任务，以及针对学生的特色性的办学理

念任务，如果学校举办语文教学活动，相关教研任务也要包括在内。这些任务相互

交叉，繁杂重复，根据不同的水平，使学生进行分层教学，但是学习任务很难分

清。教师还不能透彻地认识到学习任务，可想而知，学生在自主学习中抓不住主要

的矛盾，难免成为剑走偏的例子，教学大纲提出的建议就是精读2——3课时，在实

践操作中，为了使每个学生达到一个教学的目标，通常教学时常达到3——4课时，

这还没有包括教学中必要的文本练习和解说。即使可以进行更合理的分层，每位教

师都要解决课程繁重问题，又要在指定的时间内完成课程的教学任务，同时还要有

心把学生层次差异地进行教学，最后所呈现的语文教学，千篇万律的”填鸭式”教

学，仍然大行其道。

（三）课堂时间限制，教师工作困难

在小学语文课堂上，主要是以师生交流、作业安排等形式，体现了因水平教

学，兼顾了语文的工具性和人文的统一性。但是每堂课仅为40-45分钟，教师无法

照顾每个学生，只能是点带面，那些学生在课上不积极主动，经常被忽视。在语文

学习中，有的学生注重道理的理解，有的学生注重情感的理解，有的学生则注重课

文中的关键词句，联系生活的实际对比，反驳其他学生的表现。语文老师可根据学

生的语文水平来引导、评价和鼓励，努力使每个学生都能领悟并表达，同时要考虑

到不同程度的学生发展，因此，在大班课堂上对教师的水平要求很高，在45分钟的

语文教学课堂上实在很难施展。

二、因水平而教的教学策略

（一）提倡小班教学

小班小学教学，是面对全体学生，促进全面个性发展的组织战略，体现出”不

让一个学生掉队”的思想，是因教学水平的重要保证。小班教学是推进素质教育、

提高义务教育质量的一种核心战略，是教育改革的主要旋律。小学语文教学在实践

小班教学战略时，需要建立一个三管齐下的制度。

1、优化课程设置

研究显示，在教学过程中，教师的视野中关注到的学生一般不超过五个。因

此，国家要出台有关政策和管理的办法，明确规定了班级的规模，为义务教育学校

提供足额的高质量语文教师。

2、教学规范

地方教育行政部门敦促学校应严格遵守划片招收、就近入学政策，控制学生的

规模，防止因择校造成的大规模班级涌现；学校应根据有关规定有效开设课程，尽

可能地控制出大规模的课程。

3、激活课程的教学

学生是教学的主体，要充分利用小班教学的优点，关注学生个体的差异，学习

的差异，注重学生的创作、参与和主动，通过优良的师生交流和发展的评价，培养

学生创新的精神和实践的能力，尽可能满足学生多方面需求。

（二）精选教学任务

恰到好处的教学能够成功地引起、维持、促进学生学习，而不只局限于教学

任务的完成。因此，要达到教学水平的效果，教师必须改变”为任务而教学”的

理念，把学生作为教学的中心，为每个学生个性和潜能的发展创造”近距离发展

区”。基于这一点，衡量课程成败与否，并非教师讲得多精彩，教学任务完成多圆

满，而是学生学习得多好。小学语文教学课堂的学科层次任务，学生级别的任务，

理念的任务，教研的任务，都为了促进学生的发展。教师执行教学任务，要有重、

轻、分主，针对学生具体情况，分层设计教学目的和任务，解决教学与课堂主要的

矛盾。

（三）改变互动模式

确保教学有效，促进各个层次的学生共同进步，是素质教育改革的终极目标，

也是改革新课程的基本价值方向。针对传统的小学语文教学过分强调老师在教学上

的主导地位，忽视老师之间的交流，限制了学生的主观能动性和独立创造性，压抑

了学生的个性发展，需要建立一种新的课堂交流模式。

第一，突出了学生在教学活动中的中心地位，弱化了以教师为主的”师生互

动”，强化了以学生为主的”生生互动”和”生师互动”，让教师做课堂活动引导

人、参与者、裁判员，这不仅促进了学生的主动探索、深入合作，建立了新的师生

关系，还给不同程度的学生提供了深入的参与机会。

第二，把传统教学堂中以教师为主体的互动转变为以学生为主体的课堂。小

学语文课堂是一门展示教师魅力与学生魅力的教学课堂，教师应设计灵活多样的课

堂，既用自己的魅力激活了学生的魅力，又用高魅力的学生激发了低魅力值学生，

引导他们在不同阶层的学生表现出不同的魅力，缓解了课堂上的”审美疲劳”。

第三，充分利用现代信息技术，通过题库、学习资源等手段，打造类似于”月

芽阅读”的 app 交互学习平台，打破了传统的以课本为主的学习材料和人和人之

间的互动模式，构建新的人机互动模式，为不同层次的学生提供更多的学习渠道。
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[摘 要]因水平而教作为一种教育理念和教学策略的创新，旨在通过分层救学，为不同的学生创造”最近发展区”，使每个学生都能获得更高的”自我效能感”。小学

语文教学在课堂上面临着过大的班额、任务太重、时间有限等难题，因水平教学难以落实。小学语文教学因水平而教，需要实行教学战略创新，包括提倡小班教学，压缩教
学任务，改变教学模式等等。
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高中阶段，教育教学主要为高考所服务，太过注重“功利”，在这样的教育模

式下容易滋生厌学情绪，反而降低了效率；另一方面，作为一个拥有五千年历史的

文化大国，现如今所处的局面是极其尴尬的，他国文化大肆入侵，而本国文化难以

“走出去”，文化输出成功的案例寥寥无几，在继承方面更是惨淡，新一代年轻人

大多不愿去了解，视为“封建糟粕”，长此以往，中华文化必然式微，这对于民族的伟

大复兴是极其不利的。面对这一情况，国家政策出现调整，注重在教育阶段对学生进行

引导，让学生在紧张的教学环境中得到一些较为轻松的学习内容，也能增加自身的文学

积淀，为后续高考增添新的优势。所以在此种局面下，教师需要改变传统的教育方

式，学会灵活多样的教学方法，带领学生更好的完成中华传统优秀文化的继承与发

展。

一、高中语文的教学现状

（一）教育方式的局限性

为了应对高考，原有的教育模式下，老师教育教学一味强调死记硬背，力求在

最短的时间内掌握最多的知识，不会去详细讲解，如此一来，学生只知其然，却不

知其所以然，这大大降低了传统优秀文化教学的趣味性，导致学生产生厌倦心理，

课堂所学知识都无法完全掌握，课后自然不会进行主动学习，长此以往，对于教学

双方而言，都是一种煎熬，完全背离了教育的初衷。例如，对于一些经典文段，教

师将大量时间进行逐字逐句的翻译，力求尽善尽美，却无法向学生传达文章的真正
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[摘 要]中国传统优秀文化源远流长、博大精深，是华夏绵延五千年纽带，是各民族相互依存的根本。随着外来文化的入侵和民族文化自信的实际需要，复兴中国传统

优秀文化成为重中之重。而高中语文教学是传承的重要载体，高中教学工作者需要承担一定的责任，让学生了解传统文化，这对于他们自身的发展是有积极影响的，并自觉
担负发扬传统优秀文化的时代责任。本文通过对高中语文教学中发扬传统文化所存在的问题进行分析，并提出相应的对策。
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