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行为等等。当然也包括运用传统架上的材料和方式，但不是为了表达古典艺术的写

实性的美和现代艺术的纯粹形式的美，而是为了表达观念的真与善。比如艺术家杨

少斌的带点血腥暴力的早期作品，这是观念表达的当代艺术作品，和追求形式美感

的现代艺术相去甚远，自然也不能用欣赏现代艺术的方式去理解，否则就会看不

懂。

艺术家徐冰说，当代艺术家欲摆脱工匠身份获得哲学家资格，但自身思想并非

深刻，最后变得“胡言乱语或装疯卖傻”。批评的就是在第一条标准上出了问题。

艺术家必须是思想者，虽不一定如思想家一样深刻和系统，但思想有一定的深刻性

是需要的。另外，作为艺术家，其感受的敏锐和鲜活也很有特点。他不一定能解决

当今世界中社会和人的问题，但因其敏感，可以发现问题提出问题，用艺术的方式

引起人们的关注，感受和思考，进而最终解决问题，使社会和人心有所裨益。这就

是当代艺术存在的价值。

从这个意义上说，当代艺术和其他人文学科一样，都着眼于人生的幸福，人

的自由，即让人活的更好的目的。由于目的相同，甚至在很多领域，当代艺术和宗

教，哲学，影视艺术等人文学科有交叉，重叠的现象。（实际上，西方当代艺术的

蓬勃发展受禅宗思想影响巨大。）但当代艺术之所以不能被它们取代，就在于它所

用来承载其思想内核的形式的独特性，丰富性，多变性，探索性和创造性。虽然当

代艺术摒弃了传统艺术的外在形式，但终究离不开它自身的形式。即使把展览馆全

部刷白，空无一物作为作品，这个“空无一物”还是作品的形式。即使在展览中一

言不发，这个“什么也不说”本身就是它的表达形式。不同于以往艺术的地方是，

当代艺术的表达形式没有固定的形态，也反对外在的固定的程式和规则。当代艺术

家是作品内容和形式的同时创造者。当代艺术的形式就是内容。这样，就可以说当

代艺术家就是作品形式的发现者和创造者。

好的当代艺术作品形式带给人想象，感受和思考。就像上述阿布拉莫维奇的

作品，给人以想象和感受上广大的空间。同时这个形式是直观的，直接诉诸人的直

感，然后才引起人的好奇，停顿和反思。这也是当代艺术家区别于哲学家式的文本

表达方式的不同，是艺术家价值之所在。
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中华传统文化中蕴含了大量优秀经典、丰富的内容和文化形式，都是宝贵的教

育资源。选择合适的传统文化融入幼教，让孩子感受、欣赏和体验传统文化，结合

幼儿自身情况进行应用，为幼儿身心健康发展提供最合适、最经典、最具价值的教

育资源。

一、传统文化在幼儿园课程中应用的意义

（一）有利于帮助幼儿了解传统文化

儿童是一个特殊的群体，通常缺乏足够的判断能力和选择能力，面对外来文化

时，儿童因为新奇、好玩等原因对外来文化更加青睐。但是选择恰恰不是一道加法

题，而是一道减法题：当我们选择一棵树的时候，其实我们舍弃了一片森林；当我

们选择一片草地的时候，就意味着我们放弃了一片草原；在选择外来文化的同时，

我们必须也让他们了解中国的传统文化。

（二）有助于树立幼儿的爱国主义情怀

幼儿处于人生中对世界探索的起始时期，一切事物都是崭新的，通过耳濡目

染的方式一步步逐渐形成，营造什么样的氛围，接受什么样的教育，学习什么样的

知识，意味着未来会成为什么样的人。学习传统文化，有利于传统文化的传承和发

展，更有利于帮助儿童树立爱国主义情怀。

（三）有益于促进幼儿的身心健康发展

《三字金》等所传达的思想无一不是传统文化的精髓，包括故事、泥塑、折

纸、剪纸、手工艺品等，这些传统技艺同样适合幼教，它能促进幼儿的小肌肉群发

育，帮助其形成更好的肢体动觉能力，有利于促进幼儿身心发展。

二、传统文化在幼教应用中的推动作用

目前，我们将文明礼仪、道德修养、诗词歌赋等传统文化纳入幼教课程体系，

开发新型的幼儿教育资源，以现代教育理念和技术为指导，以资源信息化建设为核

心，以多种传播方式为手段，通过开发各类传统文化教育资源应用模式来满足幼儿

教育的主体化、社会化、多样化需求，提升教学品质，推动幼教发展。此外，由于

幼儿教育具备一定的特殊性，教学资源要符合幼儿身心特点和认知发展规律，能够

开发幼儿智力、培养思想道德素养，培养幼儿健全人格，为今后教育活动奠定基

础。

三、传统文化在幼教资源开发中的渗透作用

如何将优良传统文化巧妙地融入课堂教学过程与管理中，又具体采取什么样的

方式帮助幼儿培养学习兴趣、鼓励幼儿了解传统文化、学习优良传统文化呢？

（一）国学经典对幼儿的教育价值

国学经典将语言、文字、艺术、哲学、伦理融合为一体，幼儿可以从中感受语

言的美、发现生活的美、体会和谐的美。在幼教中开展经典诵读活动，对幼儿良好

心智的培养及身心健康发展是有必要的。通过积累深厚的传统文化底蕴，可以让幼

儿在成长的过程中逐渐有所领悟，必将受益匪浅。

（二）民族文化对幼儿的成长价值

不同民族地区有着不同姿态的生活方式，了解民族可利用资源，在理解和尊重

各个民族文化的基础上，选择贴近幼儿生活的、符合幼儿喜好、促进幼儿发展的优

良传统文化资源，列入幼儿课程体系中，并开展一些趣味盎然的娱乐活动，鼓励幼

儿积极参加，使其感知民族文化的多样性，有利于培养其完整人格。

（三）民间艺术对幼儿的影响价值

民间艺术是中华独特的一种传统艺术，历史悠久，内容丰富，是劳动人民在日

常生活中发掘出来的。今天，民间艺术仍然被保留、传承和发展，足以表明民间艺

术的价值。在幼教中充分利用民间艺术，开展不同形式的教育活动，既可满足幼儿

娱乐的需求，又能从中认识、了解到有趣的传统文化。

（四）民间工艺对幼儿的社会价值

民间工艺是劳动人民利用自己的智慧创造的自然经济的产物，是劳动人民在生

活、生产中发明出来的非物质文化遗产。民间工艺进入幼儿课堂，可以开阔视野、

增长知识，还培养了幼儿欣赏美、创造美的能力。在幼教课程中设计民间工艺学

习，激发幼儿对美好事物的兴趣，让孩子们了解这些工艺的历史开始，循序渐进激

励幼儿动手制作。

四、传统文化在幼教资源开发中实践的意义

（一）经典文化诵读的渗透

我们在选取经典文化诵读的教学内容时，要从实际出发，结合幼儿身心发展的

规律及接受知识的能力，适当选取如《论语》《三字经》等传统文化的精髓。在幼

教过程中，巧妙地融合一些内容进行教学，根据幼儿的喜好设计课堂环节，激发幼

儿的学习兴趣，潜移默化地根植于幼儿的思想，使幼儿无形之中学到了文化知识。

（二）民间非遗文化的传承

我们在组织有关民间艺术、民俗文化、民间工艺等教育活动过程中，采取不

同的方式，设计新颖的内容，激发幼儿的好奇心。活动中和幼儿一起讨论，耐心地

为幼儿解决她们的疑惑。将优良传统文化渗透到幼儿课堂中，以生动有趣、新颖独

特的方式将传统文化具体化，降低理解的难度，让幼儿在开心快乐的课堂互动中收

获知识。如：让幼儿欣赏色彩鲜艳的民间艺术作品，学习折纸，和她们一起合作探

讨，让孩子亲自尝试、操作，他们会发现用不同的折法会变化出不同的花样。

（三）老游戏新玩法的设计

采取自主参与的方法，鼓励幼儿积极主动探索，我们可以在不剥夺孩子们玩耍

的权力上，设计一些有趣的教育教学环节，让孩子们在游戏中了解、体验、学习传

统文化。比如：安排幼儿在园内以符合主题的形式进行活动，让孩子们自己创编动

作，独立地对活动主题以绘画进行创作，以小组合作的形式活动。或在幼儿的认知

范围内，设计有探究性的问题，让孩子们课后主动去了解节日文化。

综上所述，中国传统文化在幼儿教育中的应用，能够丰富幼儿教育资源，提

高幼儿教学的文化内涵，让幼儿接受传统文化潜移默化的熏陶，提升自身的综合素

养。在幼儿教育中，可以将中国传统文化用于幼儿文化、幼儿游戏、幼儿手工、幼

儿游戏等多个课程，将优秀文化渗透于幼儿教育的每一个环节，开发带有民族文化

特色的幼儿教育资源，促进幼儿教育发展，同时实现幼儿教育目标。
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浅谈中华传统文化在幼儿园的传承与应用
刘楚滢

（四川省阆中市南池幼儿园 四川  阆中  637400）
[摘 要]中华传统文化源远流长，博大精深。幼儿应从小接触、感受、体验并珍惜优秀文化，使传统文化得以传承。我们要遵循幼教发展规律及幼儿的年龄特点，选取

传统文化中的精髓开展适宜的活动，多种形式地发挥其深层次的教育功能。本文主要阐述了中华传统文化在幼儿园的传承、融合、实践以及幼儿教育资源的开发，探究了传

统文化在幼儿教育资源开发中的应用，在教育资源的开发中如何有机地将传统文化融入课堂和教学活动中。
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