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2019年10月《生物安全法》草案首次提请人大常委会会议，草案明确了维护国

家生物安全是总体要求，保障人民生命健康是其根本目的，保护生物资源、促进生

物技术健康发展、防范微生物威胁是其主要任务。把生物安全纳入国家安全体系；

要尽快推动出台《生物安全法》；加快构建国家生物安全法律法规体系、制度保障

体系，探索科学的卫生职业学校实验生物安全防范措施，已是迫切需要解决的问

题。

1 卫生职业学校实验生物安全现状

1.1生物安全意识淡薄

卫生职业学校实验室师生生物安全意识普遍不高。传统思维模式认为，从以往

经验看来，也没有发生过安全事件，生物安全很遥远，故没有从思想层面上对生物

安全引起足够的重视。且卫生职业学校教师大多为本科学历，动物实验见得少，做

的也少，所见所做的实验多数为大学期间开展过的实验，教师没有经过严格培训考

核，生物安全意识淡漠。

1.2办学条件需更加规范

卫生职业学校实验涉及的动物主要有：生理学当中的小兔子和牛蛙，药理学中

小白鼠；检验专业和药剂专业涉及植物和微生物实验。经过多年办学，实验教学条

件有所提升，但实验室硬件和软件方面还存在不足的地方，学校现在的办学条件，

实验室都很难达到《生物安全实验室规范要求》。首先生物安全的机构，制度、岗

位职责不够健全；其次饲养员的质和量难以保证，达到条件的不愿意从事这一职

业，愿意从事饲养员的都是学历层次相对低，不符合实验动物饲养员的条件，即便

被选上，也很难做到规范养殖，毕竟医学动物养殖和传统动物养殖差别较大，需要

注意的事项也较多。

1.3实验动物的安全性难保证

由于各种原因，动物实验饲养困难。偶有饲养部分动物也难以达到实验动物安

全标准的要求，为了开展教学方便做实验，有些动物只能临时与饲养户购买，没有

经过严格的检验检疫，给实验安全留下隐患，所以建立规范实验动物养殖基地迫在

眉睫。

2 存在的隐患

2.1 传染性疾病

按照传染病传播途径，一般与这三个因素有关：传染源、传播途径、易感动

物，如果缺少其中任何一个环节，传染病就不容易流行。（1）传染源：能够散播

病原体的动物。 （2）传播途径：病原体离开传染源到达健康动物所经过的途径。

主要有空气传播、水传播、饲料传播、生物媒介传播、接触传播等。（3）易感动

物。卫生职业学校生物实验之前如果没对动物进行严格检验检疫，动物恰好患人畜

共患传染病，实验人员便有感染的风险。

2.2 不规范操作引起感染

中等卫生职业校学生多为初中毕业生，生源素质相对低，活泼好动、做事不

认真、随意性大、专注力弱等是他们的共性。由于安全意识缺乏，对实验安全缺乏

敬畏之心，在实验开展过程中，往往不按实验规范步骤操作，如：手术服穿戴不整

齐，实验结束不认真洗手，这些情况都有可能引起感染，轻者有可能引起自身感

染，严重的甚至传染其他与之接触过的人，甚至引起一定范围的流行。

3 提升卫生职业学校实验室生物安全的策略

3.1 重树生物安全意识

学校应高度重视生物安全，严格遵守国家生物安全制度，实验室建设必须符合

国家相应规范。做到不合格坚决不开展生物实验。在符合国家规章制度的前提下，

制定符合学校实验室管理规定，可成立学校生物安全督导组，定期对实验室进行督

查和指导工作，对全校专业教师和学生准入实验培训，对每学期即将进行生物实验

的班级学生进行入实验室培训，培训的形式可以采取多种形式，如讲座、选修课、

网络课。通过安全讲座和选修课让学生了解生物危害的来源和个人应采取的防护措

施。扎实学生的生物安全意识，让其养成良好的生物安全意识，为以后临床工作中

的感染性疾病的防护打下扎实基础。

3.2 提升实验生物安全保障措施

从软硬件上给予保障，建立复合国家规范化的实验动物饲养基地和实验室，招

聘一些具有较高学历资质的专业教师或外派本校教师到具有资质的学校进修学习。

指定专人管理实验室生物安全，要求安全管理员要具备专业教育学历，熟悉国家实

验室管理的政策、法律法规，经过规范培训，能胜任管理岗位工作，且定期参加实

验安全培训或继续教育。定期邀请动物检验检疫机构人员来学校指导动物养殖和帮

助检验，提高全员的生物安全意识。

3.3 科学规范的开展教学活动

加强个人防护措施，无论是教师还是学生进入实验室，最基本的应该做到下列

几点：洗手：每次接触培养物和实验动物后或离开实验室或动物实验室之前，彻底

洗手。戴手套：进行实验均需戴手套，养成不以双手触及面、鼻、眼或口的习惯。

戴口罩：进入动物实验室的人员必须佩戴口罩，减少接触变应原或可能有感染性气

溶胶。穿工作服：防止感染材料意外溅洒所造成的污染。发生意外救护：立即离开

污染区域，关闭出入口脱下工作服，对可能接触身体部位进行及时清理。

3.4 建立制度化管理和督导考核机制

考核主要分两个级别，首先由学校实验室督导组负责实验室生物安全考核，建

议可以采取定期和不定期考核两种形式。定期考核实验人员可以提前操练，弊端是

实验员提前准备，有时不容易发现真实情况；不定期考核目的确保，能了解安全管

理的真实情况，避免实验员提前准备，干扰考核实际情况，酿成大错，故考核可以

结合定期和不定期两种形式。其次学校还可以聘请相关专业机构对实验室安全进行

考评，发现一些学校考核没有发现的问题，最后给予专业的指导意见，通过整改，

完善自身的不足，保证实验安全顺利开展。

综上所述，培养生物安全意识是保证卫生职业学校实验课顺利进行的必要条

件，可以使他们从容应对将来临床工作中的各种生物安全问题，对潜在可能具有传

染性疾病做出判断，能够做好自身防护的同时给予民众进行必要的生物安全教育。

教师应该更新观念，提高生物安全防护意识，加强生物安全意识教育，避免生物安

全悲剧的发生。随着实验硬件设施、师资力量的不断提高和师生生物安全意识的提

高，学校将能够开展更多的安全生物实验。
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浅议提升卫生职业学校实验室生物安全的策略
杨成竹 布正兴

（云南省临沧卫生学校 云南 临沧 677000）
[摘  要]随着“新冠状病毒肺炎”疫情防控形势逐渐向好，国家已将生物安全立法提上日程，把生物安全纳入国家安全体系。本文对卫生职业学校实验室生物安全防范

现状、存在的隐患、应采取措施，进行分析讨论和提出初步安全意见和建议。
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如果想要完善学生的综合素养，人文素养是其中的关键，通过对学生进行人文

素养教育，不仅仅能够提升学生的创新能力，来能够让其满足社会发展需求。学生

自身具备良好的人文素养，对于未来的发展也有很好的帮助。而将人文素养教育应

用于中职学校语文教学中，能够取得理想的教学效果。

一、中职学校开展人文素养教育的必要性

我国当前一直在不断的强调教育的重要性，并努力提升教育水平。职业院校

是为我国输送大量人才的重要基地，所以为了能够满足社会的复合型人才要求，就

需要能够提升学生的人文素养，满足社会对于人才的需求[1]。中职学校在这其中不

能够只重视学生的就业，而是要能够在满足时代发展的基础上，从教育核心内容出

发，为学生的未来发展所考虑，通过人为素养教育来培养更多优质复合型人才。

二、中职学校语文教学和人文素养教育之间的关系

在中职学校教学过程中，其语文是重要学科，将人文素养融入语文教学中，是

一种非常好的教学方法[2]。中职学校通过语文教学来提升学生语文水平的同时，帮

助学生完善自身的人生观、价值观。对于语文教学而言，最终的目的就是让学生能

够具备良好人文素养，所以这样就能够看出语文教学是过程，人文素养是结果。而

且，当前我国中职语文教学课本中也有着名的人文元素，这些都为人文素养教育的

开展提供相应帮助。

三、中职学校语文教学中人文素养教育的策略

中职学校语文教学与学生人文素养教育
王俊丽

（山西省长治市武乡县职业中学校 山西 长治 046300）
[摘 要]从当前社会发展上来看，对于人才的需求不仅仅体现在专业知识上，更加需要的是复合型人才。因此，中职学校在开展语文教学过程中，还应该对学生进行人

文素养教育，这是能够提升学生综合水平的重要方法。教师应该采取合理的方法将人文素养与语文教学进行结合，达到理想的语文教学效果。本文就先了解中职学校开展人
文素养教育的必要性，然后说明中职学校语文教学和人文素养教育之间的关系，最后说明中职学校语文教学中人文素养教育的策略。
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