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小学生的心智发育尚未成熟，班级管理的工作成效直接影响小学生的行为习惯

和思想品德的养成，甚至直接影响小学生未来的发展。良好的班级管理能加速学生

的全面发展，更有效地挖掘学生各方面的潜质和才能，为学生将来的发展提供一个

更为广阔的空间。

一、构建平等的师生关系

“教学不在于传授本领，而在于激励、唤醒和鼓舞”。班主任要和学生成为朋

友，和他们一起生活，成为他们失落时的倾诉者，困难时的支持者，迷茫时的指引

者，快乐时的分享者，这样就会更好地缩短教师与学生之间的距离。在教育学生之

前，教师必须对学生有足够的了解，研究学生的思想品质、学业态度、兴趣爱好、

特长、性格特征、成长经历以及家庭情况等。每接一个新班级，首先最快记住每个

学生的名字，让学生感觉到教师记住了他们，感觉到对他们的重视。然后通过课上

观察、课下交流等多种形式去了解学生，抓住任何一个能够发现学生优点和问题的

机会。针对不同的学生、不同的问题采取不同的教育方法，以便顺利地对学生展开

教育。随着年级的升高，学生的思想也都发生了很大的变化，他们会有很多自己的

小秘密。为了让学生能和教师成为真正的朋友，可以在班级设立“心语箱”，建立

班级的QQ群、微信群。学生可以针对班级的一些情况，或对教师的意见用小纸条的

形式投入到“心语箱”中或是在QQ群中留言倾诉。教师要尊重学生的想法，不要把

这些他们认为很神秘的话语或事情在班级公开，而是同样用小纸条的方式，放进他

们的作业本中，或是进行单独留言。时间长了，学生和教师之间建立起深厚的友

谊，锻炼了学生的思维能力和与人沟通能力。

二、为学生树立良好形象

学生与教师是两个并列存在的主体，这两种主体之间是界限分明的，又是交融

互进的。班主任在班级管理中扮演着领导的角色，他在学生们的心中要树立一定的

威信才能领导班级、管控学生。在教学中，班主任应该一丝不苟、严格对待，在生

活或集体活动方面，班主任应该放低那种为人师者、高高在上的姿态，真正地融入

学生们的日常生活中，这样才能拉近学生和教师之间的距离，才能在学生们心中树

立良好形象。比如，在一次运动会上，我和学生们一起准备了参加学校运动会所需

的各项用具及用品，比如桶装水、糖果、小零食、预防擦伤用的创可贴、绷带、为

本班方队及参赛同学加油打气呐喊助威用的小喇叭、小彩旗等等。在比赛时，我亲

自呐喊助威，在比赛结束时，我对赢得比赛的学生给予嘉奖，对比赛失利的学生给

予鼓励安慰。总之，在日常活动中，我身体力行，以一个师长的身份真正地融入学

生群中，与他们共同享受欢乐，共同面对困难。只有这样，教师才能真正地走入学

生的心里，在他们心中树立起一个良好的形象。

三、引导形成良好的班风

班风是反映一个班级精神面貌和教育质量的重要标志。培养一个团结友爱、

奋发向上、纪律严明的良好班集体，是班主任班级管理工作的基础。良好的班风一

旦形成，对学习和生活在这个班级中的学生起着潜移默化的作用，有着强大的感染

力。要培养具有良好班风的班级，必须根据儿童的心理特点耐心诱导，严格要求。

首先，要让学生树立纪律观念，特别是课堂纪律。小学低年级学生刚从四面八方汇

合在一起，开始学校生活的第一步，他们从比较任性的孩子一下子要适应受纪律约

束，对有组织的学 习和活动的集体生活是不那么容易接受的。每当我接一年级新

生时，都从抓好课堂纪律入手，让新生明确学习目的，自觉遵守纪律。低年级学生

一般都带有娇气、幼稚、任性的特点，自理能力不强，他们好学、天真、不带有什

么框框，积极要求向上。其次，要在每个同学心中形成集体荣誉感。学生生活在班

集体中，是集体的成员，他们是在集体中成长起来的，因此，就自然而然地产生了

个人与集体荣誉息息相关的感情。当集体荣誉感形成之后，它就会经常鼓励个人为

增进集体荣誉而作更多的努力。我积极组织学生参加学校各种评比活动，在学习、

清洁卫生、文体活动等方面，力争取得优良成绩。

四、积极实施“爱的教育”

首先，教师的个人人格魅力对于学生来说有着不可替代的作用，教师的人格魅

力是不断涌出的泉水和温暖的阳光，滋润着儿童纯洁的心灵，照耀着学生前进的方

向。因此，教师要严格要求自己，不断提升自己的专业技能，增强自身修养，提高

个人的人格魅力。其次，班主任在进行班级管理时还需要具备一定的沟通交流能力

和一颗慈爱、宽容的心。要帮助学生健康快乐的成长仅仅依靠班主任个人的努力是

远远不够的，它还需要家长以及各科任课教师的共同努力，这就需要班主任具有一

定的沟通交流能力，并主动与各科教师做好沟通交流工作。班主任要仔细了解学生

在课堂中的表现以及作业完成情况，对于有问题的学生，班主任要与教师和家长共

同商讨，寻找问题的根源，探讨正确的解决方法。班主任与各科教师的良好沟通能

够有效提高学生与任课教师的关系，小学阶段的学生像一颗稚嫩的苗芽，他们需要

在一个友爱的环境中健康成长，因此爱的教育是班级管理的基础，班主任在班级管

理中要具备关爱和宽容的胸怀，全面了解学生，以朋友的身份走进学生的心里，尊

重和信任每个学生，保护学生稚嫩的心灵，公平、公正地对待每个学生，找到学生

身上的闪光点，以宽容和理解的姿态对待学生，让学生感受到来自教师的关爱和信

任，从而创造出和谐、宽松的班级氛围。

总之，班级管理是一门科学和艺术，班主任要转变传统的教育观念，不断探

索和健全班级的日常管理制度，充分发挥科任教师对学生的熟识了解的优势，提高

学生的主人翁意识，充分发挥他们在班级管理中的自主性，注重构建和谐的师生关

系，加强师生互动，积极开展教育实践活动，促进学生的全面发展，从而促进学校

教育的健康发展。
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浅谈小学班级管理的有效途径
霍旭如
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[摘 要]学生的发展以及一个班级的学风、班风与班主任对班级的管理有着很大的影响，要想提高班级管理水平，班主任就需要制定合适的班级管理策略。本文主要介

绍了小学班主任班级管理的实施途径，以供参考。

[关键词]小学教育；班级管理；途径

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2020.05.632

票经纪人”“债券投资顾问”“保险代表”“投资参谋组”，并让他们为投资者出

谋划策，让他们在自主学习教材、小组讨论基础上，向大家介绍自己推荐的投资项

目，说出自己项目的优势，并回答“投资参谋组”的疑问，让每个学生都积极参与

其中。激发了学生的学习热情，营造了一个民主、活泼的课堂氛围，从而达到了对

学生知识和能力的培养。

三、运用多样化教学方式

自主、合作、探究式教学是新课标提倡的教学方式，它有许多优势，但并不意

味着高中思想政治课堂教学只能采用这些教学方式。事实上，每种教学方式各有长

处和短处，运用得好就会发挥其他教学方式不能代替的特殊功效，运用不好就会产

生问题。如探究式学习能启发和锻炼学生的思维，运用不好，也可能使课堂讨论变

得杂乱无章；讲授法运用得好，可以生动地向学生传达大量的有用信息，运用不好

的话，授课会很沉闷，让人昏昏欲睡。因此，我们应根据教学内容和学生的实际情

况，注重多种教学方式的综合运用，互相促进、取长补短，从而提高课堂实效性。

例如“讲授法”来说，讲授法并非“说教式、满堂灌”的代名词，课堂上讲

与不讲，并不是教学观念先进与落后的标志，也不是启发式教学和注入式教学的界

限。“讲”可分为“积极地讲”和“消极地讲”，“积极地讲”是学生积极主动地

听课，经教师的讲解点拨而感到豁然开朗，课堂流程简洁高效；“消极地讲”是学

生消极被动地听，听了无动于衷、置之不理。实现“积极地讲”需要教师根据教学

内容，适时把握时机，讲在“点子”上。这种课堂效果往往非常理想。

四、体现社会生活特征

以生活主题为基础统筹教学内容，积极体现和反映时代特征，这也是新课标的亮

点之一。例如，新课标在关于“课程的基本理念”中，明确指出：“本课程要立足于

学生现实的生活经验，着眼于学生的发展需求，把理论观点的阐述寓于社会生活的主

题之中，构建学科知识与生活现象、理论逻辑与生活逻辑有机结合的课程模块。”

在教学中，我们要将学科教学与现实生活密切结合起来，从学生所熟悉的各类

生活事物与生活现象入手，将抽象而枯燥的理论条款呈现于直观而形象的现实生活

之中，以此来激发学生学习热情，激活学生思维，让学生将理论与实践结合起来，

以促进学生创新意识的培养。举例来说，教师在讲“经济常识”价值规律时，由于

价值规律比较抽象，教师不应直接讲述概念，而应列举以下的一些社会现象，如：

下雪了，菜市场上的蔬菜价格一路上涨，天晴了价格又回落到正常的水平；禽流感

期间，鸡的价格一跌再跌，甚至无人问津，大家谈“鸡”色变。然后提出问题：你

认为产生这些现象的原因是什么？商品价格会无限制的上涨和下跌吗？学生讨论后

就可以得出结论。在讲解这一内容的时候，采用生活现象和事例导入，学生会感到

亲切，新鲜自然，较好地体现政治课中的生活主题。

总之，尽管打造高效的高中政治课堂的方法和手段各有不同，但是只要每个教

师能够爱岗敬业，热爱学生，认真课前备好课，在课堂教学中多一点机智和灵活，

充分调动学生的积极性、主动性、创造性，努力营造轻松、民主、和谐、高效的教

学氛围，让学生动起来，让课堂活起来，积极引导学生并能够及时进行课后反思，

从而打造高中政治高效课堂。

参考文献

[1]罗亚丽.谈如何构建高效的高中政治课堂教学[J].新课程·下旬，2019，

（12）：230.

[2]尹娜.开展议题式教学，建构政治高效课堂[J].中学教学参考，2020，

（19）：54-55.


