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剪纸艺术是一种具有中国民间特色的艺术形式，包含了中国的传统文化，体现

了中国高贵，朴素的特征和审美观念。因此，剪纸的教学对特殊学生的学习和生活

大有裨益。

1.将剪纸教学融入特殊教育的有效策略

剪纸教育对特殊学生的能力发展有积极作用。实际上，如何将剪纸教育纳入特

殊教育可以从以下几个方面开始：

（1）激发特殊学生对于剪纸技术的学习热情

首先，使听障学生对剪纸技能感兴趣。在针对特殊学生的课程中，教师可以发

挥更多艺术气息。老师可以剪出一些成语故事，以提高听障学生的欣赏水平，利用

新奇事物激发学生对剪纸艺术的兴趣。其次，将剪纸教育作为艺术教育。剪纸也是

一种艺术形式，艺术课程对于特殊学生来说是必不可少的。教师可以从艺术的角度

出发，让学生感受艺术的美。听力障碍的学生可以通过与剪纸相关的艺术知识来初

步了解剪纸艺术，然后从最基本的剪纸技能入手，逐步对学生进行剪纸培训，最终

增加剪纸技能。在教授剪纸技术理论时，教师应增加剪纸活动的时间，并让学生进

行实际剪纸操作。这样不仅可以提高学生的实践能力，而且可以提高学生的自信心

和自尊心。听障学生教育最大的特点是学生听不到声音。因此，在针对学生的剪纸

培训课程中，我们需要找出适当的教学方法，要弄清楚剪纸的教学目标。学生剪纸

教育的主要目标是促进中国民间剪纸艺术的发展，并培养听障生的想象力和实践技

能，让听障学生能感受到我们民间美术的魅力。其次，让特殊学生在学习的过程中

养成良好的习惯。在剪纸培训课程中，学生将使用到锋利的工具，在使用这些工具

时，教师应始终提醒学生注意安全，正确使用这些工具可以使学生具有良好的自我

积极性。在学习剪纸艺术的过程中，学生不仅可以感受到剪纸的魅力，而且可以促

进听障学生审美观的形成。良好的行为举止和艺术背景可以为学生的未来发展打下

良好基础，也可以促进剪纸技术的继承和发展。

（2）剪纸教育应结合特殊学生的自身实际

使用剪刀和一块硬纸板，学生可以创建一个丰富多彩的世界，并生动地描绘

世界上的一切。剪纸艺术是一种不同于绘画，音乐和其他艺术的特殊艺术，结合了

视觉和触觉等各种感官信息，其艺术表现形式随意，可以根据创作者的想象自由使

用。在特殊学生剪纸教育中，特殊学生的实践是必不可少的，仅仅依靠眼睛无法把

握剪纸艺术的真正魅力。在实际操作中，学生必须积极动脑思考和练习，这对训练

有听力障碍的学生的动手能力有很大的积极作用。因此，学生在创建剪纸作品时，

可以充分利用他们的想象力和创造力。在生活和学习过程中，当今的学生不知道如

何与他人合作，但是只有合作才能产生更大的能量。剪纸教育是一种很好的方法，

有利于树立特殊学生之间的团结合作精神。在剪纸教育中，教师可以在完成基本的

剪纸教育后将听障学生分组，并让学生在小组中完成相对较大的剪纸任务，以便学

生可以完成协作。这种教学方法可以有效地教育特殊学生团结互助的精神。剪纸是

非常适合特殊学生学习的一种艺术形式。将剪纸艺术纳入特殊学生教育中，不仅可

以促进和继承中国传统民间艺术，而且可以激发特殊学生对民间艺术的兴趣。剪纸

可以以任何形式表达，并用作旅游纪念品，家庭装饰等，使特殊学生可以更好地适

应社会。剪纸不仅可以释放特殊学生的实践技能，还可以培养特殊学生富想象力，

在特殊学生之间培养创造力和团结合作精神，也是特殊学生更好地适应社会的基

础。

2.在特殊教育中融入剪纸教育的现实价值

（1）有利于创造一种激发学生兴趣的环境

教师应根据学生的身心特点，利用现有条件为学生创造丰富的艺术欣赏环境，

激发学生的学习兴趣，巧妙地培养学生的艺术情感。教师展示剪纸作品，并将学生

的身心发展特征与生活经验相结合，以便在这种情况下培养学生的情感，并使他们

感到快乐和满足。其次，教师应注重实践，帮助学生养成良好的习惯。实践是剪纸

技术的最大特点，老师应指导学生进行练习。剪纸可以使学生镇定下来，专注于一

件事，并训练他们发展敏捷度，促进身心愉悦。在剪纸的教学过程中，需使用剪刀

或雕刻刀等锋利的工具，老师应始终提醒学生安全使用剪纸工具。同时，教师应教

育学生收集剩余的材料，以便学生养成清洁和保护环境的良好习惯，并充分利用它

们。

（2）有利于促进学生的健康成长

特殊儿童不仅具有普通儿童的共同特征，而且由于身体和精神疾病而具有特殊

性。通过分级教育和多项评估，教授可以根据学生的个人差异进行不同程度的教学

和评估，以便所有学生都能学习和发展。基于不同级别学生的接受程度和不同的实

践技能，将相同的课程内容设计为不同级别的练习，以便所有学生都可以学习。教

师还应该注意一些评估，在课堂操作中，评估学生生动的剪纸形象，观察学生的剪

纸操作的流畅性，使学生掌握正确安全的姿势，甚至教师可以评估学生是否有保持

环境整洁并及时清理纸屑的良好习惯。另外，剪纸教育有利于培养学生的爱国主义

并继承民族文化。剪纸技术是中国民间艺术的一种形式，是手工艺人智慧的结晶，

其文化含义反映了国家的精神。将民间剪纸艺术纳入艺术教育可以使学生对剪纸艺

术有更深入的了解，使他们能够继承和发展中国文化。作为教师，必须通过教育培

养学生的爱国热情，使学生具有继承传统文化的责任心。教师可以在课程中向学生

讲解剪纸的历史渊源，或者扮演民间剪纸艺术大师的精彩表演，并通过多媒体方式

向学生展示各种剪纸风格，让学生体验剪纸的艺术的思想，感情和文化意义。

3.结论

简而言之，将剪纸技术融入特殊教育学校的美术教育中，不仅丰富了美术教育

的内容，而且有利于继承和弘扬了中国传统文化，培养了学生的爱国主义精神，促

进了学生的普遍发展。通过学习剪纸艺术，学生将发展他们的美学，实用和创新技

能，这将对他们的未来学习和生活有很大帮助。
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[摘 要]剪纸是一种具有中国民间特色的艺术形式，包含了中国传统文化。剪纸非常适合特殊学生学习，尤其是听障学生，将剪纸艺术纳入聋教育之中，不仅可以促进

和继承中国传统民间艺术，而且可以激发学生对于民间艺术的兴趣，增强民族自豪感，更好地服务于未来的听障学生。
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在高中体育知识的讲授中运用分层教学法是指教师充分对学生的学习情况以

及身心条件进行考量，结合学生的兴趣爱好，让学生参与到趣味性十足的运动项目

中。同时教师还要充分考量学生在体育方面的天赋，对学生做到因材施教，实现教

学的目标，让学生身心健康成长。目前，分层教学法能够退推动高中体育课程的改

革，可以激发不同学习水平的学生的学习潜能，但是大多数体育教师在实施分层教

学法时，会遇到各种各样的问题，导致教师将分层教学运用到体育课程中并没有取

得最大的教学效果，所以学校应该对教师教学有所关注，确保分层教学法在课程中

能够顺利发展。

一、应用原则

分层教学法在应用中，应该注意以下几点，这样才能让课程顺利实施，教学环

节更加紧凑。

（一）分层训练，普遍培养

在体育知识的讲授中，教师经常会遇到这样的教学误区：十分关注人才的培养

和选拔，将教学重点都放到了身心条件比较好的学生，对普通学生并没有很大的重

视，这样就不能激发学生的学习兴趣，在分层教学法中应该改变以往的教学思想。

并且在高中体育课程中，基本上大多数运动项目都是面对学生的，像广播体操、田

径等，教师充分根据学生已经掌握的知识上给学生拓展知识，巩固学生的所有的知

识，同时在学校的要求下，抽一段时间让学生出操，这样体育知识才能牢牢印刻在

学生的脑海中。徒手体操、队列都属于体育运动项目，身体条件比较好的学生在课

程中能够充分显现身体的技巧性和柔韧性，教师可以挑选一部分身心素养好的学

生，训练体操方队。体操方队训练完成后，再让学生进行器械体操训练，成为器械

体操方面的人才，从而实现“分层训练、普遍培养”的课程目标。

（二）优化配置，择优录取

高中体育课程在应用分层教学法时，应该秉承“优化配置，择优录取”的原

则，教师在体育项目训练时，要时刻挑选比较优秀的人才。一般而言，挑选的体育

都在运动项目中取得了惊人的成绩，所以教师充分考量学生的身体条件以及他们在

项目中的发挥，帮助学生选择有潜能获得最佳成绩的项目，从而促进学生全方位的发

展，增强学生的身心素养。此外，因为各个方面的影响，部分学生没有参与体育项目

的积极性。比如，在铅球教学中，一些女学生在投掷铅球有了很好的表现，但是由于

投掷铅球时运动员需要充分运用臂膀、腰以及下肢的力量，在长期的训练后，运动

分层教学在高中体育教学中的应用原则及发展前景
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[摘 要]在素质教育的背景下，以往的教学模式已经不能满足课程的需求。在高中体育教学中，教师要想不断改善教学效果，应该秉承因材施教的教学原则，对不同的

学生运用不同的教学方法。因此，在高中体育教学中运用分层教学是大势所趋。
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