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《探究凸透镜成像规律》是人教版八年级物理上册第五章《透镜》第三节内

容，这一节是前面《透镜》和《生活中的透镜》知识的延伸和升华，同时又是为后

面学习《照相机与眼睛》和《望远镜与显微镜》打下理论基础，体现了课标“从生

活走向物理，从物理走向社会”的思想，在教材中起着承上启下的重要作用，是本

章的核心。多年来，课本一直用蜡烛作为光源，通过多年的教学实践发现用传统的

实验器材有一些不足，我对此实验器材有了一点新的改进如下。

一、光源的不足与改进

按照课本用蜡烛作为光源，可以完成实验，得到凸透镜成像规律，但还存在一

些不足之处，所以我将蜡烛改进成了F型的电子灯，主要有以下四个方面的考虑：

第一，为了安全。蜡烛是明火实验时容易烫伤、烧伤，蜡油滴落在桌子地板上

打扫清理困难；电子灯仅需要一个开关控制亮灭，两节干电池，电压低，无安全隐

患，不产生额外的废弃物。

第二，为了能区分像的左右。燃烧的火焰能明确判断像的倒正，但无法区别像

的左右，改进后的F型电子光源通过凸透镜成的像后，很容易就观察到像既存在上

下也存在左右颠倒，这样就使实验探究的结论更全面准确。

第三，为了减小测量的实验误差。火焰跳动，容易受风的影响，不稳定，导致

成像不稳定；电子灯静止，平面发光，亮度高，成像的亮度好，容易获得清晰的像

的位置，有利于减小物距和像距的测量误差。

第四，更加节能环保高效。蜡烛是损耗品，随着燃烧高度会变小，要保证“三

心等高”，需要重新调整高度，火焰受风影响，实验时往往要关窗户进行，师生在

烟熏火燎中实验，不利于师生的身心健康；电子灯可以长期使用，而且耗能少，节

省了实验成本，不用调节高度，节省实验时间。

二、光具座的不足与改进

实验室的零刻度线在最左端，刻度从左至右依次变大，实验中将凸透镜固定

在50cm处，学生在实验中读出物距和像距需要求数字差计算，有些学生粗心忘记计

算，导致实验数据有误，无法得到凸透镜的成像规律。

我用1cm宽的纸带粘在光具座上，将光具座刻度盘中间位置设定为0刻度，向

左向右数值对称增大，这样学生观察到的蜡烛和光屏在的刻度就是物距和像距的大

小，只需要直接记录数据。

三、光屏的不足与改进

光屏呈现的像学生只能依靠目测的方法判断放大还是缩小，但是在研究等大

时，学生很难准确地确定。改进的方法是在光屏中央粘一张带有刻度的白纸，每次

可以直接读出像的高度，便于比较像和物体的大小关系。

通过以上三个方面的改进，在实验中减少了安全隐患，环保，保障了师生的身

心健康，学生能够准确地得到成像规律。
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“探究凸透镜成像规律”实验器材的改进
杨 芳

（昆明理工大学附属中学 云南 昆明 650223）
[摘 要]《探究凸透镜成像规律》是人教版八年级物理上册第五章《透镜》的第三节内容，在教材中起着承上启下的重要作用，是本章的核心。课程标准里也把它列为学生

必做实验，可见本实验的地位之重。通过本实验，使学生了解科学探究的方法，要想达到这一目标，就需要呈现出准确的实验现象，因此，实验器材的选取就显得尤为关键了。
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［摘霎］《探究凸透镜成像规律》是人教版八年级物理上册第五章《透镜》的

第三节内容，在教材中起着承上启下的重要作用，是本章的核心。课程标准里也

把它列为学生必做实验，可见本实验的地位之重。通过本实验，使学生了解科学

探究的方法，要想达到这一目标，就需要呈现出准确的实验现象，因此，实验器

材的选取就显得尤为关键了。 
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容，这一节是前面《透镜》和《生活中的透镜》知识的延伸和升华，同时又是为
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生活走向物理，从物理走向社会”的思想，在教材中起着承上启下的重要作用，

是本章的核心。多年来，课本一直用蜡烛作为光源，通过多年的教学实践发现用

传统的实验器材有一些不足，我对此实验器材有了一点新的改进如下。 

一、光源的不足与改进 

按照课本用蜡烛作为光源，可以完成实验，得到凸透镜成像规律，但还存在

一些不足之处，所以我将蜡烛改进成了 F型的电子灯，主要有以下四个方面的考
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第一，为了安全。蜡烛是明火实验时容易烫伤、烧伤，蜡油滴落在桌子地板

上打扫清理困难；电子灯仅需要一个开关控制亮灭，两节干电池，电压低，无安

全隐患，不产生额外的废弃物。 

 

第二，为了能区分像的左右。燃烧的火焰能明确判断像的倒正，但无法区别

像的左右，改进后的 F型电子光源通过凸透镜成的像后，很容易就观察到像既存

在上下也存在左右颠倒，这样就使实验探究的结论更全面准确。 

 

第三，为了减小测量的实验误差。火焰跳动，容易受风的影响，不稳定，导

致成像不稳定；电子灯静止，平面发光，亮度高，成像的亮度好，容易获得清晰

的像的位置，有利于减小物距和像距的测量误差。 

 

第四，更加节能环保高效。蜡烛是损耗品，随着燃烧高度会变小，要保证“三

心等高”，需要重新调整高度，火焰受风影响，实验时往往要关窗户进行，师生

在烟熏火燎中实验，不利于师生的身心健康；电子灯可以长期使用，而且耗能少，

节省了实验成本，不用调节高度，节省实验时间。 

 

二、光具座的不足与改进 
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在烟熏火燎中实验，不利于师生的身心健康；电子灯可以长期使用，而且耗能少，

节省了实验成本，不用调节高度，节省实验时间。 

 

二、光具座的不足与改进 

第二，为了能区分像的左右。燃烧的火焰能明确判断像的倒正，但无法区别

像的左右，改进后的 F型电子光源通过凸透镜成的像后，很容易就观察到像既存

在上下也存在左右颠倒，这样就使实验探究的结论更全面准确。 

 

第三，为了减小测量的实验误差。火焰跳动，容易受风的影响，不稳定，导

致成像不稳定；电子灯静止，平面发光，亮度高，成像的亮度好，容易获得清晰

的像的位置，有利于减小物距和像距的测量误差。 

 

第四，更加节能环保高效。蜡烛是损耗品，随着燃烧高度会变小，要保证“三

心等高”，需要重新调整高度，火焰受风影响，实验时往往要关窗户进行，师生

在烟熏火燎中实验，不利于师生的身心健康；电子灯可以长期使用，而且耗能少，

节省了实验成本，不用调节高度，节省实验时间。 

 

二、光具座的不足与改进 

实验室的零刻度线在最左端，刻度从左至右依次变大，实验中将凸透镜固定

在 50cm 处，学生在实验中读出物距和像距需要求数字差计算，有些学生粗心忘

记计算，导致实验数据有误，无法得到凸透镜的成像规律。 

我用 1cm 宽的纸带粘在光具座上，将光具座刻度盘中间位置设定为 0刻度，

向左向右数值对称增大，这样学生观察到的蜡烛和光屏在的刻度就是物距和像距

的大小，只需要直接记录数据。 

 

三、光屏的不足与改进 

光屏呈现的像学生只能依靠目测的方法判断放大还是缩小，但是在研究等大

时，学生很难准确地确定。改进的方法是在光屏中央粘一张带有刻度的白纸，每

次可以直接读出像的高度，便于比较像和物体的大小关系。 

 

通过以上三个方面的改进，在实验中减少了安全隐患，环保，保障了师生的

身心健康，学生能够准确地得到成像规律。 
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新接手的一年级，一切都是新的开始，班级里那五十多张纯真可爱的笑脸，

如同一朵朵小花，蓓蕾初放，煞是可爱。作为老师的我们有责任和义务用心浇灌培

育，让她们绽放出更美丽的姿态，更芬芳的花朵。

一、“花的誓言”：我们的约定

孩子们年龄太小，很多道理以及规则之类说多了他们没有兴趣听，也听不懂。

但是不以规矩，又不能成方圆。所以“我们的规则”变成了“我们的约定”，这样

简单易懂，更人性化。比如班级很多孩子带了电话手表到学校来，他们太小不会管

理手表，甚至上课都在玩弄，还发出声音；有的孩子遇到一点小事还会跟家长打电

话等等，严重影响了课上课下的秩序。如果直接禁止不允许带又似乎不近人情。所

以我思虑再三，和孩子与家长共同约定：手表设置成“上课禁用”；在校期间不能

随便使用；不能当玩具玩耍，否则禁带。这样的约定孩子们容易接受，也逐步学会

了遵守。本期每个孩子拥有了一套崭新的桌椅和桌布，为了让每个孩子学会爱护，

我又和学生一起约定：不在课桌椅上乱写乱画；吃午餐时收拢桌布，不把桌布弄

脏；定时拿回家清洗桌布。班级孩子就在“我们共同的约定”中学会了守规则，讲

纪律，常规习惯也变得越来越好。

二、“静待花开”：允许学生犯错

作为教师，我觉得我们在教书育人时应该用发展的眼光去看待每位学生，应

该树立允许学生犯错误的教育观念。但是宽容并不是纵容放任的自流，并不是缺乏

必要的批评和指导。我觉得，当学生犯了小错误时，我们一定要冷静处理，甚至给

学生改错的机会。我在处理学生问题时，就经常注意换位思考。学生犯错心情沮丧

时，拍拍他的肩膀，这些无声的肢体语言有时候可能要比批评的话语更能催人改

正，激人奋进。学生行为不能自控时，我基本上都是予以正确的引导，而不是劈头

百花园里百花开
王 艳

（四川省成都市龙泉驿区实验小学校 四川 成都 610100）
[摘 要]一个优秀的班级需要有老师智慧地开展各项工作，也需要孩子们的团结与合作，更需要家长们的配合和支持。从“我们的约定”到“允许学生犯错”，从“睁

只眼闭只眼”“活动中添光彩”再到“为家校搭建心灵桥”，用智慧和爱心，为学生成长铺路搭桥，必将迎来“百花齐放春满园”的美丽风景。

[关键词]智慧管理；百花齐放；心灵桥

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2020.05.728



·510·

文 渊                                  理论研究                      2020年5月

盖脸、不分青红皂白地乱批一通，更不会有过激的行为。这样，学生都能做到主动

承认错误并积极改正。所以我班学生都知道老师会允许他们在不同的问题上犯一次

错，会给他们一次改错的机会。

三、“雾里开花”：睁只眼来闭只眼

水至清则无鱼。班级管理中大事清楚、小事模糊，有时清楚、有时可以模糊。

大可不必面面俱到、事事问津、时时“认真”，大的方面管住，小的方面放活，采

取“模糊处理”的管理艺术反而会取得事半功倍的效果。

有一次，一位特别优秀的学生在语文课上居然不听讲偷偷看课外书，依我以前

的脾气真想当即把他看的书没收，再狠狠臭骂一顿。可我还是冷静下来，忍住没当

堂发火，就装着没看见一直不露声色，课后也没有训斥该生。几天以后，可能正当

这位学生暗自庆幸、以为我好糊弄时，我突然将其找去，不容其多说，就把自己了

解到的该生近段时间的不良表现全盘托出，说得她哑口无言，心悦诚服地接受了事

件的处理——为班级整理书柜。事后这个孩子在课堂的表现真的没让我失望，也更

加信服我了。

四、“百花齐放”：活动中添光彩

集体荣誉感的培养，是班级管理重要的一个内容，要知道一个具有集体荣誉感

的班集体，不但使老师工作起来事半功倍，带起班来倍感轻松，而且使学生终生受

益。而利用各项集体活动培养学生集体荣誉感不失为良策。

我们学校时时会举行很多的比赛和节日庆祝活动，这些集体活动都是教育性

活动，不仅可以丰富学生的课余生活，提高校园生活质量，更重要的是在活动中培

养他们的健全人格，在活动中可以学会团结、协作，学会宽容，学会竞争，学会

关心，学会负责等。如 “广播操比赛”“歌咏会”“运动会”“英语节”“礼仪

节”“科技活动”“班队活动”等各种比赛和活动，都是培养学生集体荣誉感的极

好机会。在开展这些活动中我特别注重引导、调动每个学生的积极性、创造性，充

分发挥其作用，使他们感受到集体荣誉跟个人的努力是分不开的，以增强其上进心

和自我克制能力，齐心协力为班集体增光添彩。比如运动会前，我会召开一个思想

动员会，既提出比赛的奋斗目标，又会积极动员每一个学生尽自己最大的努力为班

级争光；特别是集体的比赛项目，要让学生懂得不是靠一个或几个人的力量，而是

需要每个同学的齐心协力、团结协作，奋力拼搏得来。所以学生在思想上很重视，

个个跃跃欲试、摩拳擦掌，人人为班级荣誉而战的氛围弥漫在每个人的心中。

五、“锦上添花”：搭建家校心灵桥

家校需要和谐沟通，我们的工作才能做得更好，而我们班主任就是搭建这沟通

桥梁的人。教师和家长联系，并不是为了告状，而是要多方面地了解学生，采取有

效的教育措施。所以教师首先要做一名真诚的聆听者。聆听家长心目中孩子的可爱

形象，聆听家长心目中对孩子的美好憧憬，更要真诚地聆听家长的冲动和偏激，将

家长对孩子的爱和期待慢慢地渗透到自己的心中。

其次急家长所急，想家长所想。现在家校联系的方式有很多，教师通常可以采

用面谈、打电话、发短信、校讯通、开家长会等等。正是有了这么多快捷的方式，

我认为家校联系更要经常化，随时随地了解孩子在家中的情况，也让家长了解孩子

在学校的方方面面。我坚持每学期至少一次与每一个孩子家长沟通交流的机会，或

者表扬鼓励，或者提出问题和建议，当然也会认真聆听家长的心声，针对家长提出

的问题和家长一起探讨教育的方法。例如我班有一名叫小然的学生，开学初，学习

情况良好，能按时完成作业，后来我发现该生要么没完成作业，要么作业做一些丢

一些，书写也乱，我赶紧与家长取得联系，经过了解原来该生的父母都去外地打工

了，一两个月才能回来一次，孩子没人监督，跟着一个亲戚。该生自觉性又不好，

所以能偷懒的就偷懒。经过与家长推心置腹地交谈，摆事实，讲道理，让家长意识

到不能把孩子这样长期“丢下去”，家长自己重视了起来，不久妈妈就回家照顾自

己的孩子了，该生的各方面情况就慢慢好起来了。

“一枝独秀不是春”，愿我们用智慧和爱心，为学生成长铺路搭桥，终究会迎

来“百花齐放春满园”的美丽风景！
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引言

大肠杆菌是一种在自然界分布比较广泛的菌群，在鸡的肠道中比较常见。肠炎

型大肠杆菌病不仅会给养殖户自身造成损失，还会出现传染的现象，容易给周边养

殖户造成不利的影响，因此需要对鸡肠炎型大肠杆菌病的诊断进行重视，采取合理

的防治措施来做好预防，避免造成较大的不利影响。

1 流行特点

在养鸡业不断发展的影响下，鸡肠炎型大肠杆菌病在鸡群中的发病率也有升

高，对鸡养殖业发展造成不利的影响。在临床上，肠炎型的大肠杆菌病没有很明显

的发病规律，在一年四季都可发病，致病原主要会经过消化道、呼吸道进行传播，

也可以通过患病鸡污染的饲料、器具进行传播和感染。对于致病原大肠杆菌来说，

其是一种典型的条件致病菌，也属于肠道中的常在菌群，当鸡群身体抵抗力比较弱

时，大肠杆菌就会大量的产生，表现出致病性的特征。除此之外，环境的变化和温

度的变化以及饲养管理不当，都会影响到大肠杆菌的变化，当鸡群抵抗力变弱的时

候，就很容易造成肠炎型大肠杆菌病的流行[1]。

2 临床症状

对于患病鸡来说，主要的表现就是精神萎靡，出现嗜睡的现象，双翅也会呈现

出下垂的现象，其生长发育会受到很大的影响。在发病1-2天后，会出现严重的腹

泻情况，会排出黄白色或者黄绿色的粥样稀便，并且伴随着恶臭气味。个别的患病

鸡会出现体温升高的现象，还会在腹泻之后出现严重脱水的现象，其皮肤也或出现

苍白的症状，并且会失去弹性。对于大多数的雏鸡来说，在患病的3-4天后，会因

机体严重脱水衰竭而死。

3 病理变化

病鸡的体表皮肤会表现出一定的干燥，也会失去弹性，皮下的脂肪会出现萎缩

的情况，在皮肤和肌肉之间还会存在紫黑色的出血斑点，肌肉组织之间也会存在明

显的淤血现象，血液的凝固也会出现异常性的变化。病死鸡的心外膜会出现出血性

的斑块，心包膜的也会有明显的粗糙症状，个别的鸡还会在心外膜表面出现一层灰

白色的物质，将胸腔打开之后，会发现内部有蓄积的黄色积液，肝脏的质地也会变

硬，外观会呈现出一种土黄色的状态。病死鸡的肠道粘膜也会出现严重的脱落和出

血的现象，尤其是十二指肠的病变是最为严重的部位。

4 实验室诊断

4.1分离鉴定措施

取出病死鸡的肝脏之后，使用适当浓度的生理盐水和酒精对相关切片进行清洗

处理，然后采用革兰氏染色剂进行染色处理，主要是在培养基中进行切片的接种与

培养，在38℃左右的热水中进行加热处理，一般时间需要持续在24小时，等产生酸

和气体之后，再进行后续的分离处理，将其中的沉淀物提取出来进行鉴别处理。在

分离鉴定的过程中，可以在低倍的显微镜中对肝脏的切片染色进行观察，及时发现

其中含有的革兰氏小杆菌。

4.2合理进行药敏试验

选择两只病鸡进行试验，将肝脏组织取出之后，采用合适浓度的生理盐水和酒

精进行清洗和处理，然后剪碎肝脏组织，进行离心处理，接着将生理盐水加入清液

当中，然后向其中添加100μL组织液，等到24小时候后进行药敏试验，12小时进行

结果观察。将观察结果与具体的发病特点和实际症状进行结合可以发现，诱发鸡肠

炎型大肠杆菌病的主要因素就是大肠杆菌。

5 防治措施

5.1预防措施

5.1.1鸡舍管理

在养鸡的过程中，要对鸡群的饲料问题进行注意，做好鸡舍环境卫生的保持工

作，要及时做好鸡舍的清扫和消毒工作，定期做好对鸡舍中鸡群使用过的器具和水

槽进行消毒和杀菌，减少病菌和细菌的滋生，还要对鸡舍的通风进行重视，对鸡群

的容量和生存密度进行合理的控制。

5.1.2疫苗免疫

想要对鸡群的免疫力进行保证，养殖户需要对疫苗的注射进行探究，定期做好

疫苗的注射工作，对其疾病免疫力进行有效的提升。对于发病不久的雏鸡要合理的

展开细菌分离试验，对于已经分离的大肠杆菌菌株进行合理的冷却和消毒，将其制

成活苗之后进行注射，更好地保证疫病的防控[2]。

5.1.3药物预防

除定期的进行疫苗接种之外，还可以服用一系列相关的抗生素药物来对疾病进

行预防，通过这样的方式对鸡自身机体的免疫能力进行强化，进一步减少疾病的发

病次数和降低死亡率。同时，也可以采用一些中药与鸡群的食用饲料进行掺拌，综

合使用多种方式进行预防。

5.2治疗方法

想要更好的提升对鸡肠炎型大肠杆菌病的治疗效果，一般需要采取两种以上的

抗生素来进行针对性的治疗，尽可能的缩短治疗的周期。在进行治疗之前，需要进

行分群处理，对没有治疗价值的鸡进行集中的扑杀和无公害化处理，对于症状较轻

的鸡，要进行30%的恩诺沙星注射，按照0.05mL/kg体重进行注射，连续注射三天。

与此同时，要在全群鸡的饮用水中添加98%的丁胺卡那霉素可溶性粉剂，连续使用

一周左右。在经过一段时间之后，养殖场的发病率出现了显著的下降，病情得到了

一定的控制。

6 结语

在开展养鸡业的过程中，经常会受到大肠杆菌的影响诱发鸡肠炎型大肠杆菌

病，会给鸡的正常生长和发育造成不利的影响，还会给养殖户造成一定的经济损

失。因此在实际工作的过程中，需要对疾病的诊断和预防工作进行重视，做好鸡群

的管理。
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鸡肠炎型大肠杆菌病的诊断与防治
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[摘 要]鸡肠炎型大肠杆菌病是一种在养鸡业中比较常见的复发性传染病，大都发生在雏鸡身上，一旦发病就会造成较高的死亡率，并且传染性也比较强，容易造成大

规模的传播。本文主要是对鸡肠炎型大肠杆菌病的流行特点、诊断方式进行分析，提出一定的防治措施，促进养鸡业的可持续发展。
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