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的和谐发展。

二、建设社会主义核心价值体系的具体实践

建设社会主义核心价值体系是我们在建设中重大的理论问题与现实问题。当

前，从现阶段需要解决的现实问题和中华民族长远发展的实际问题来看，构建和

谐、健康、积极且进取的核心价值体系是一个具有根本性和基础性的任务。因此，

我们不仅要关注其思想，而且要在具体实践中找到更有效的方法。

建设社会主义核心价值体系其重点是为了实现民族性特色与世界性潮流、輿论

引导与重在建设、强加领导与发挥人民群众主体作用、先进性要求与广泛性要求、

正面教育与科学批评、尊重差异性与包含多样性六个方面结合起来，实现社会主义

核心价值体系建设目标，对科学多样性和多样性的积极批判和尊重。在具体的认知

形式实践中，要正确认识一元化与多样性的关系，并合理处理。首先，要坚持“一

个引导多个”“多个促进一个”“多个补充一个”的观点，在这种尊重他人差异、

多样性共存的基础上加强全社会以共同的理想信念与道德规范，坚定全国各族人民

团结一致共同奋斗的思想基础；对于普世性与阶级性之间关系的要合理的处理。当

前，国内外在意识形态方面出现了一些新的挑战，这就要求社会主义核心价值体系

要继续保持自己的阶段性。社会主义核心价值体系的阶级性并不反对普世价值。经

济全球化的出现促使人们从人类整体的角度出发进行思考。因此也出现了“全球意

识”和“全球伦理”等新的普世价值，与此同时，就要协调好整合性与批判性之间

的关系。要建设一个社会主义核心价值体系那么在这个过程中就需要进行不断的创

新与批判，创新与批判主要就是根据时代的发展、人们在社会实践中的发展以及社

会主义的发展而展开，对于不同层次的价值观念也需要一定的时间去融合整理，要

清楚的是社会主义意识形态的核心是社会主义核心价值体系，核心并不代表着所有

的一切。在建设先进的意识形态中就需要应用到多层次的政治文化，各个层次的文

化在核心价值体系的领导和整理下，全社会的各个层次文化能够相互宽容，获得广

泛而深刻的价值认同，解决人与人之间的各种小分歧和隔阂后，有利于增强社会成

员的向心力和归属感，进一步促进社会安定团结。

在社会主义核心价值体系建设实践中，要进一步开展社会主义核心价值体系

建设主题教育，切实把社会主义核心价值体系融入国民教育的全过程中，尽可能的

创建社会主义核心价值体系建设的强大舆论氛围，为了更好的传播社会主义核心价

值体系可以采用部分具有代表性且很好的精神文化产品和文化服务来进行宣传，展

开一系列与建设社会主义核心价值体系实践相关的活动，最大可能性的发挥出道德

模范的榜样作用，构建核心价值体系，其实质是构建中国现代民族精神的支柱。在

建设社会主义核心价值体系的实践中，要深入挖掘核心价值体系本身的内涵，与此

同时，还要注重核心价值教育的实施核心价值教育观念的机制。一是要得到法律保

障，把社会主义核心内容写入相关法律；二是要运用政策导向和利益导向，明确

行善必有回报，好人也会有好报。比如，可以建立自上而下促进社会公民廉洁与

诚信的志愿者基金；三是加强对领导干部实施社会主义核心价值体系的考核，充分

发挥指挥棒的作用；最后，社会主义核心价值体系可以体现在各种考核中。此外，

还可以组织相关人员编写读物，让社会主义核心价值体系走进我们生活中的各种小

场景，比如书店、教室、教材等。做好社会主义核心价值体系贴近全国人民心理的

宣传工作，具有很强的时代性和民族性，实现社会主义核心价值体系中国化和现代

化。
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数学家华罗庚曾说：“就数学本身来说，是壮丽多彩、千姿百态、引人入胜

的……”入迷才能叩开思维的大门，智力和能力才能得到发展。新的《数学课程标

准》更多地强调学生用数学的眼光从生活中捕捉数学问题、探索数学规律，以及主

动运用数学知识分析生活现象、解决生活中的实际问题。

一、数学语言运用生活化

数学教育家斯拖利亚尔曾说过，数学教学也就是数学语言的教学。同一堂课，

不同的教师教出来的学生，接受程度也不一样，这主要取决于教师的语言水平。

将数学语言生活化是引导学生理解数学、学习数学的重要手段。如在“利息”

一课的教学中，教师说：“我家里有10000元钱暂时不用，可是现金放在家里不安

全，请同学们帮老师想个办法，如何更好地处理这些钱?”学生回答的办法很多，

这时再趁机引导学生：“选择储蓄比较安全。在储蓄之前，我还想了解一下关于储

蓄的知识，哪位同学能够介绍一下吗?”学生们竞相发言。在充分感知了“储蓄”

的益处之后，学生们又主动介绍了“储蓄的相关事项”，在不知不觉中学到了知

识，体会到了生活与数学休戚相关。

二、学以致用理论联系实际

在学习过程中，只有让学生既动手又动脑去解决生活中的实际问题，才能充分

调动他们的学习积极性，激发他们的学习兴趣。比如，学习“数据的收集和整理”

时，教师从生活事例引入，组织学生到学校附近的路口观察来往 车辆的数据。边

组织学生研究收集数据的方式，边引导学生整理 数据，制作统计表和条形统计

图，使学生初步体会到数据的收集、整理也来自生活中。问题的提出能使学生积极

主动地投入到数学知识的学习中去，联系生活的实际，进行学习回忆生活经历与经

验，带着好奇心主动探索，使学习有物可寻、有话可说，在愉快轻松的氛围中进入

新课程学习。

三、借助生活实际培养应用意识

数学教学不仅要从儿童的生活中提出数学问题，使学生产生兴趣，更好地理解

数学，还必须结合现实生活中的实际问题，让学生用数学知识和数学的思维方法去

看待、分析及解决实际问题，从而使学生体验到数学的价值，进一步感受到数学与

现实生活的紧密联系，培养数学应用意识，提高学生的实践能力。

1、用数学的眼光去观察和认识周围事物。

在教学中，要尽可能地让学生带着数学问题接触实际，加深对数学问题的理

解，进而明白生活中充满了数学，数学就在我们身边。如教学“分数、百分数”应

用题后，让学生用有关“分数、百分数”的知识来说明咱们班男、女学生人数的关

系，同学们各抒已见：男生人数是女生人数的几分之几（百分之几）？；男生人数

比女生人数少几分之几（百分之几）？……从而培养学生爱数学、学数学、用数学

的情感，培养学生自觉地把所学知识应用于实际生活的意识。

2、用数学的知识去分析和解决实际问题。

学习数学的最终目的是应用。当一个活生生的生活问题摆在学生的面前，能灵

活的运用所学的知识解决这个问题，是我们教学之所归。如：学习了“利息”的知

识后，让学生当一回爸妈的小参谋：家中多余的钱怎样存最合算？在学习了“工程

问题”后，我设计了这样一道题：小红星期天去佩佩文具店买文具，所带的钱如果

全部买笔记本，可以买10本，如果全部买铅笔，可以买15支，现在她先买了4本笔

记本，余下的钱，还能买多少支铅笔？在教学“长方体的表面积”一课后，我布置

了这样的作业：如果将8盒香烟包成一包，你能设计出几种不同的包装方法，你认

为哪种方法最好？通过实践，学生认识到，通常情况下表面积越小越好，越省料。

运用数学知识解决生活实际问题，能让学生感受到生活与数学息息相关，帮助学生

学会用数学的眼光观察生活，从而不断体验数学的价值与魅力。

因此，数学教学应该将课堂与生活紧密联系起来，体现数学来源于生活，寓于

生活，用于生活，引导学生把数学知识运用到学生的生活实际中去体验感受，使学

生充分认识到数学来源于生活又是解决生活问题的基本工具，达到数学课堂教学生

活化的目的。让学生真正体验到“学习数学的快乐，数学学习的价值。”
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[摘　要]“数学源于生活、寓于生活、用于生活”。本着数学源于生活又应用于生活的教学理念，我们要树立将数学应用于现实生活中的意识，引导学生学习有价值

的数学，培养学生用数学知识解决现实实际问题的能力，将学生的生活与数学学习结合起来，从数学教学的需求出发，让学生从生活经验、生活实际中去挖掘数学知识的生

活内涵、捕捉生活中的数学现象，联系生活讲数学，把生活经验数学化，数学问题生活化，使学生体会到数学就在身边，从而领悟到数学的魅力、感受到数学的乐趣，实现

“人人学有价值的数学，人人都能获得必需的数学，不同的人在数学上得到不同的发展”。
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